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«ï£‚è‹ :

•	 ð£ì™è¬÷Š ð®ˆ¶ ¹K‰¶ ªè£œ÷™.

•	 “ñ£Ÿø‹” - è£óí‹ M¬÷¾ ðŸP  

	 àí˜ˆ¶î™

•	 õ£CŠ¹ ñŸÁ‹ ªê£Ÿè÷…CòŠ ªð¼‚è‹

ÝòˆîŠ ð´ˆ¶î™:

«ñ¬ê «ñ™ î£œèœ, èˆîK‚«è£™, èô˜ 

ªð¡C™(vªè„, ‚¬óò£¡) , ªð¡C™ «ð£¡ø 

ªð£¼†è¬÷ ¬õ‚è «õ‡´‹. ñ£íõ˜è¬÷ˆ 

î£¬÷ â´ˆ¶  Üõ˜èÀ‚°  M¼Šðñ£ù¬î„ 

ªêŒò„ ªê£™ô «õ‡´‹. ðì‹ õ¬óõ˜, 

èŠð™ ªêŒõ˜, Ì ªêŒõ˜, â¿¶õ˜... ÞŠð® 

Üõ˜èœ M¼‹¹‹ ã«î£ å¡¬ø„ ªêŒ¶ 

ªõœ¬÷ˆî£¬÷ «õªø£¡ø£è ñ£ŸÁõ˜ / 

à¼õ£‚°õ˜.

•	 à¬óò£ì™ :

ªõœ¬÷‚è£Aîˆ¬î åšªõ£¼ ñ£íõ˜èÀ‹ 

î£ƒèœ M¼‹Hòð®, Üõ˜èÀ‚°Š 

H®ˆî ã«î£ å¡¬ø„ ªêŒ¶ º®ˆî¶‹ 

Ü¶ ªî£ì˜ð£ù à¬óò£ì¬ô ÝCKò˜ 

ªî£ìƒè «õ‡´‹. Þš¾¬óò£ìL¡ 

ÞÁFJ™ ñ£Ÿø‹ / ¹Fî£è à¼õ£‚°î™ 

ðŸPò C‰î¬ù¬ò ñ£íõ˜èœ ñùF™ 

ðFò ¬õ‚è «õ‡´‹. (ñ£Ÿø‹ Þò™ð£ù¶, 

ðö¬ñJL¼‰¶ ¹¶¬ñ‚°, Üî£õ¶ ïñ¶ 

ðöƒè£ô C‰î¬ùJ™, ê£Fò «õÁð£´, Ý‡ 

ªð‡ «õÁð£´èœ Þ¼‰î¶. Ü¬ùõ¼‹ 

êñ‹ â¡ø è¼ˆ¬î «ï£‚A ðòE‚A«ø£‹. 

Ü«î «ð£™, ï£‹ ðò¡ð´ˆFò ªð£¼†èO½‹ 

ð£˜‚èô£‹. ð™ «îŒ‚è‚ °„C ðò¡ð´ˆFò 

ï£‹ Hów  ðò¡ð´ˆ¶A«ø£‹. "ñ£Ÿø‹ å¡«ø 

ñ£ø£î¶' â¡ð¬î Ü®Šð¬ìò£è‚ ªè£‡´ 

à¬óò£ì™ Ü¬ñî™ ï™ô¶.) «î¬õŠð†ì£™ 

¹Fî£è ñ£ŸøŠð†ì è£‚è£ è¬î, Ý¬ñè¬î 

«ð£¡ø¬õè¬÷‚ Ãøô£‹. 

•	 îù‚°ˆ ªîK‰î âOò ð£ì™è¬÷Š ð£ì 

¬õˆî™. Ü¬õ ÞòŸ¬è ê£˜‰î ð£ì™è÷£è 

Þ¼ˆî™ ï™ô¶. 

-î¡¬ù„ ²ŸP («ó®«ò£, ®.M, è„«êK...)

Þ¶«ð£¡ø ð£ì™è¬÷‚ «è†ì ÜÂðõˆ¬îŠ 

ðA˜‰¶ªè£œ÷„ ªêŒî™.

-Üõ˜èœ ð£®ò, «è†ì ð£ì™èO™ 

Üõ˜èÀ‚°Š H®ˆî õK¬ò‚ °PŠH´‹ð® 

«è†ì™. ÜF½œ÷ ÞòŸ¬è ðŸPò 

è¼ˆ¶‚è¬÷ â´ˆ¶‚ Ãø„ªêŒî™.

•	 ªê£™ M¬÷ò£†´: å¼õ˜ å¼ õ£˜ˆ¬î¬ò  

â¿î «õ‡´‹. ñŸøõ˜   Üšõ£˜ˆ¬î¬ò 

«õÁ õ£˜ˆ¬îò£è ñ£Ÿø «õ‡´‹. 1) ñ£Ÿø‹ 

õ£›ˆ¶

². èMî£
è£˜ˆF«èò¡
ï™. è¼í£GF
Ü¼œ ªñ£N

êñ„Y˜ è™M, îI›, õ°Š¹ 5, ð¼õ‹ 1, ð£ì‹ 1

è£ô ñ£Ÿø‹, è¼ˆ¶ ñ£Ÿø‹, ªêò™ ñ£Ÿø‹ - ñ£Ÿø‹ 

ñ£íõ˜è¬÷ õ÷˜ˆªî´‚°‹!

Lesso
n

Id
eas
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- ãñ£Ÿø‹  2)õ£ - õ£‚° - õ£ƒ° .

Ýó£Œî™:

•	 ðJŸCˆ î£œ: (W¿œ÷ «èœMˆî£¬÷ 

ñ£íõ˜èÀ‚°‚ ªè£´ˆ¶ â¿î„ ªê£™LŠ 

H¡ ªð£¶M™ ðA˜‰¶ ªè£œ÷„ ªêŒò 

«õ‡´‹)

1.	 à¡Qì‹  àù‚°Š H®ˆî °í‹ â¶? 

ñ£Ÿø M¼‹¹‹ °í‹ ñŸÁ‹ ªêò¬ô‚ 

°PŠH´.

•	 ñ£íõ˜è¬÷ ï£¡° °¿õ£èŠ HKˆî™. 

Ü†¬ìJ™ èM¬î õK ñŸÁ‹ ÜîŸè£ù 

M÷‚èŠ  ðì‹ Þ¼‚°‹.  èM¬îJ½œ÷ 

¹¶ õ£˜ˆ¬îJ¡ ªð£¼œ Ü†¬ìJ¡ 

H¡¹ø‹ â¿FJ¼‚°‹. îƒèÀ‚°‚ 

ªè£´ˆî Ü†¬ìJ½œ÷ èM¬î õK ðŸPŠ 

ðA˜‰¶ªè£œ÷„ ªêŒî™.

1.	 F¼õ® ªî£¿A¡«ø£‹ -Ü¡«ð£´

		  F¼õ® ªî£¿A¡«ø£‹

(ÞšõK ñŸÁ‹ Þ¬î àí˜ˆ¶‹ ðì‹ 

Ü†¬ìJ¡ º¡ ð‚èº‹ H¡ ð‚è‹ 

W›õ¼õ¬î»‹ Þ¬íˆ¶ˆ îó «õ‡´‹)

î¼ñ‹- Üø‹ (Üø‹ ªêò M¼‹¹)

î¬öˆFì- ªð¼Aì (G¬øò, I°‰î)

2.	 î¼ñ‹ î¬öˆ¶ì«õ 

		  êˆFò‹ æƒAì«õ

3.	 F¼õ÷˜ è¬ôªò™ô£‹ 

		  Fùº‹ õ÷˜‰Fì«õ

4.	 Ü¼œõN «ð£ŸP ñ‚èœ 

		  Ü¬ùõ¼‹ õ£›‰Fì«õ

M÷‚èñ£è‚ èŸø™:

ñ£íõ˜èœ °¿õ£èˆ îƒèœ Ü†¬ìJL¼‰î 

õKèœ ðìƒèœ ªê£™ªð£¼œ ºîLòõŸ¬ø 

Ü®Šð¬ìò£è‚ ªè£‡´ î£ƒèœ ð®ˆ¶ ¹K‰¶ 

Mõ£Fˆî¬î ñŸø °¿‚èœ º¡Q¬ôJ™ 

ðA˜‰¶ªè£œÀî™. ÝCKò˜ ñ£íõ˜ 

ªê£™½‹«ð£¶ èõQˆ¶„ êKò£ù º¬øJ™ 

êKò£ù è¼ˆ¬î‚ ÃøM™¬ô âQ™ àî¾õ£˜. 

•	 ð£ì¬ô õ£Cˆ¶ ñ£íõ˜èœ F¼‹ð‚  

	 ÃÁî™.

•	 ð£ì¬ô»‹ ð£ì™ è¼ˆ¬î»‹ ð£ìL¡  

	 à†ªð£¼¬÷»‹ Þ¬íˆ¶ ÝCKò˜  

	 ÃÁî™.

•	 ñ£íõ˜èœ ð£ìL¡ à†ªð£¼¬÷ˆ  

	 ªî£°ˆ¶ â¿¶î™.

•	 Fùˆ î‰F ðˆFK‚¬èJ™ êQ‚Aö¬ñ  

	 «î£Á‹ ªõOõ¼‹ ªê£Ÿèœ à¼õ£‚°‹  

	 «ð£†®J™ ñ£íõ˜èœ Ü¬ùõ¼‹  

	 èô‰¶ªè£œ÷ àî¾î™.

MKõ£‚°î™:

	 (å¼ ï£¬÷‚° åšªõ£¡ø£è„ ªêŒõ¶  

	 ï™ô¶)

•	 ªêŒFˆî£O™ ï™ô ªêò™è¬÷‚ è‡´  

	 H®ˆ¶ õ°Šð¬øJ™ ðA˜‰¶ ªè£œ«õ£‹.

•	 ï™ô ªêò™è¬÷„ ²†®‚è£†´‹  

	 è¬îè¬÷„ «êèKˆî™.

•	 CÁõ˜ ð£ì™è¬÷ õ£Cˆ¶ M÷‚èñO‚è„  

	 ªêŒî™.

•	 ñ£Ÿø‹- Üõ˜èœ èõQˆî Gè›¾è¬÷  

	 õ°Šð¬øJ™ M÷‚°î™
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•	 ðœOJ™ àœ÷õŸ¬ø ñ£ŸPò¬ñ‚°‹  

	 F†ì‹ å¡¬øˆ F†ìI†´ ªêò™  

	 ð´ˆ¶î™.

•	 i†®½‹ ï£†®½‹ Gèö «õ‡®ò  

	 ñ£Ÿøƒè¬÷Š ð†®òLì„ªêŒî™.

•	 Üõ˜èœ ²ôðñ£èŠ ð®‚è‚ Ã®ò  

	 ð£ì™è¬÷‚ ªè£´ˆ¶ ð®‚è ¬õˆî™

ñFŠH´î™ :

ð°F: 1 à¬óò£ì™ 

-«î˜‰ªî´ˆî ð£ì™è¬÷‚ è¼‹ðô¬èJ™ 

â¿F Ü¶ ªî£ì˜ð£ù Mù£‚è¬÷‚ «è†´  

â¿¶î™.

ð°F - 2

ð£ìŠ¹ˆîèˆF½œ÷ Ü¬ùˆ¶Š ðJŸCè¬÷»‹ 

ðJŸCòOˆî™.

°PŠ¹: 

1)	 ªõ. àñ£ ñ«ýwõK â¿Fò ñ£ŸÁ‚  

	 è¬îèœ - ð¬öò è¬îèœ ¹Fò ð£˜¬õJ™  

	 ªõOõ‰¶œ÷¶ Ü¬îŠ ðò¡ð´ˆîô£‹.

2)	 âOò ð£ì™è¬÷Š ð£ì ñŸÁ‹ õ£C‚è  

	 ð£óFî£êQ¡ èM¬îè¬÷ˆ «î˜‰ªî´ˆ¶  

	 ð®‚è/ð£ì ¬õ‚èô£‹

3)	 ÞŠð£ìˆFŸè£ù ðJŸCˆî£œ Þ¬í‚èŠ  

	 ð†´œ÷¶.

ÞŠð£ìˆFŸè£ù ðJŸCˆî£œ Þ¬í‚èŠð†´œ÷¶.

². èMî£, ªî£.ð.Ý, Ü.ªî£.ð. ñíªõO (Ü)

ï™. è¼í£GF,ªî£.ð.Ý, Ü.ªî£.ð. ªð¼ƒèÙ˜

è£˜ˆF«èò¡, ªî£.ð.Ý, Ü.ªî£.ð. ïó‹¬ð

Ü¼œ ªñ£N, ä‚Aò‹ àò˜G¬ôŠ ðœO, Ý«ó£M™


