


CªÀgÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è
£ÀªÀÄä¤ßj¹PÉÆAqÀÄ £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÉÆAzÀÄ ¥ÁæuÁAwPÀ ªÉÊgÀ¸ï. ¥ÀjÃPÉë £ÀqÉ¹zÁUÀ 

¥Á¹nªï §AzÀgÉ fÃªÀ£ÉÆÃ¥ÁAiÀÄPÉÌ PÀÄvÀÄÛ 
§gÀ§ºÀÄzÁzÀ ¸ÁzsÀåvÉ¬ÄzÉ.

DzÀÝjAzÀ d£ÀjUÉ ¥ÀjÃPÉë 
ªÀiÁr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀÄ 
w½ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀzÀ 
PÉ®¸ÀªÁVgÀ°®è.

¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀ«zÀÝgÀÆ d£ÀgÀÄ ªÀÄÄRUÀªÀ¸À£ÀÄß (ªÀiÁ¸ïÌ) zsÀj¸À®Ä 
¤gÁPÀj¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. ¨sÀAiÀÄ ºÁUÀÆ vÀ¥ÀÄà UÀæ»PÉUÀ¼ÀÄ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£É¯ÉèqÉ ºÀgÀrªÉ.

G¥ÀÄà ¤Ãj¤AzÀ ¸Áß£À 
ªÀiÁrzÀgÉ PÉÆgÉÆ£Á 
¸ÁAiÀÄÄvÀÛzÉ.

ªÀiÁ¸ïÌ zsÀj¹zÀgÉ
CzÀgÉÆ¼ÀUÉ «µÀ¥ÀÆjvÀ
UÁ½ ¸ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ!

¨ÉÃ«£À VqÀUÀ¼À£ÀÄß £Ér.

§ºÀÄ«zsÀzÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¤¨sÁ¬Ä¸À¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. 

¹Ìæ¥ïÖ: ¹.f.¸À®ªÀÄAqÀgï
PÀ¯É: ºÀ±ÉÆð ªÉÆÃºÀ£ï ZÀmÉÆÖgÁeï

DgÀA¨sÀzÀ°è ªÉÊgÀ¸ï vÀÄA¨Á zÀÆgÀzÀ°èzÀÝAvÉ £ÀªÀÄUÉ PÁtÄwÛvÀÄÛ. DzÀgÉ
PÀÆqÀ¯ÉÃ EzÀÄ £ÀªÀÄä £ÀUÀgÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦vÀÄ. ¥sËAqÉÃµÀ£ï£À zÉÆqÀØ
vÀAqÀªÉÇAzÀÄ ªÁå¥ÀPÀ ªÀÄlÖzÀ°è ««zsÀ ¸ÀºÀªÀwð £ÁUÀjPÀ ¸ÉÃªÁ
¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À eÉÆvÉ ¸ÉÃjPÉÆAqÀÄ ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä
¥ÁægÀA©ü¹vÀÄ.

MAzÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj 
¥Àæw¸ÀàAzÀ£É D ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ 
CUÀvÀåªÁVvÀÄÛ.



£ÀªÀÄä£ÀÄß eÉÆvÉUÀÆrzÀ ¸ÀºÀAiÉÆÃV ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀåxÀðªÀiÁqÀzÉ vÀ¥ÀÄà
ªÀiÁ»wUÀ¼À «gÀÄzÀÞ ¥ÀæZÁgÁAzÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÄ.

PÉ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼À CªÀ¢üAiÀÄ°è CªÀgÀÄ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ £ÀA©PÉAiÀÄ£ÀÄß UÀ½¹zÀgÀÄ. 
£ÀÄjvÀ ¸ÀÄUÀªÀÄPÁgÀgÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ 
CªÀgÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸À¨sÉUÀ¼À£ÀÄß 
DAiÉÆÃf¹zÀgÀÄ.

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ £ÀA©PÉ¬Äj¹PÉÆArzÀÝ ªÉÊzÀågÀÄ 
§AzÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ d£ÀgÀÄ ¸Àé¬ÄZÉÑ¬ÄAzÀ ¥ÀjÃPÉë 
ªÀiÁr¹PÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄÄAzÁzÀgÀÄ.

qÁ PÁågÉÆ°£ï,
¨Á¦Ö¸ïÖ

N95 ºÁUÀÆ ¦¦E QmïUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄÄAZÀÆtÂ PÁAiÀÄðPÀvÀðjUÉ 
ºÀAZÀ¯Á¬ÄvÀÄ

d£ÀgÀ vÀ¥Á¸ÀuÉUÁV ªÀÄ¹ð «ÄµÀ£ï ¸ÀA¸ÉÜ ««zsÀ 
¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è §ÆvïUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉzÀªÀÅ.

J®èªÀÇ AiÉÆÃf¹zÀAvÉ 
£ÀqÉAiÀÄÄwÛvÀÄÛ.



d£ÀUÀ¼À £ÀA©PÉAiÀÄ£ÀÄß UÀ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÁzÀgÉ, CªÀgÀ 
¥ÀjÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ £É¯ÉAiÀÄ ¸ÀªÁ¯ÁVvÀÄÛ.

¸ÀPÁðgÀzÀ DqÀ½vÀ AiÀÄAvÀæªÀÅ 
ºÉZÀÄÑªÀj CªÀ¢üAiÀÄ°è PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä ªÀÄÄAzÁVvÀÄÛ. 

E°ègÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ RT-PCR AiÀÄAvÀæ. PÉÆÃ«qï-19gÀ 
¥ÀjÃPÉëUÉ §¼À¸À®Ä CvÀåAvÀ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀÄzÀÄ. EzÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ 
ªÀÄÆUÀÄ CxÀªÁ UÀAl®Ä zÀæªÀzÀ ¥ÀjÃPÉë¬ÄAzÀ 
¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀ ªÀiÁzÀj¬ÄAzÀ SARS-COV-2 ªÉÊgÀ¸ï£À 
¤¢ðµÀÖ ªÀA±ÀªÁ» PÀæªÀiÁ£ÀÄUÀwAiÀÄ£ÀÄß ±ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. 

DzÀgÉ RT-PCR CvÀåAvÀ ¤RgÀªÁzÀÄzÁVzÀÝgÀÆ EzÀPÉÌ 
¸ÀAQÃtðªÁzÀ fÃªÀ gÀPÀëPÀ C£ÀÄ¸ÀgÀuÉ ¸ÁzsÀå«gÀÄªÀ 
¯Áå¨ï£ÀÄß ¸ÀdÄÓUÉÆ½¸ÀÄªÀ CUÀvÀå«zÉ. C®èzÉ ¥sÀ°vÁA±À 
¤ÃqÀÄªÀ°è ¸ÁPÀµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ »rAiÀÄÄvÀÛzÉ.

£ÀªÀÄä ¸ÀºÀAiÉÆÃVUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ 
¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß ¥ÀjÃPÉëUÉÆ¼À¥ÀqÀÄªÀAvÉ 
¥ÉÆæÃvÁì»¹zÀgÀÄ.

RT-PCR £ÉÆA¢UÉ gÁå¦qï 
DAneÉ£ï ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ QmïUÀ¼À£ÀÄß
¸ÀºÀ ¥ÀjÃPÉëUÉ §¼À¸À¯Á¬ÄvÀÄ. CªÀÅ 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV Që¥ÀæUÀwAiÀÄ°è 
¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÆ ¸ÀÄ®¨sÀ. 
»ÃUÁV ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è ¥ÀjÃPÉë 
£ÀqÉ¸À®Ä ºÉZÀÄÑ ¸ÀÆPÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉ.

DzÁUÀÆå gÁå¦qï DAneÉ£ï ¥ÀjÃPÁë 
QmïUÀ¼ÀÄ RT-PCR ¥ÀjÃPÉëAiÀÄµÀÄÖ ¤RgÀªÀ®è.

gÁå¦qï DAneÉ£ï ¥ÀjÃPÁë Qmï 
ªÀÄÆ®PÀ ¥sÀ°vÁA±À ¥Á¹nªï DV 
§AzÀgÉ CzÀ£ÀÄß ¥Á¹nªï JAzÉÃ 
¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ CzÀÄ 
ºÁUÀ®è¢zÀÝgÉ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä SÁwæ 
¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä DUÀ RT-PCR 
AiÀÄAvÀæzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀÄ£Àgï ¥ÀjÃPÉë 
£ÀqÉ¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

£Á£ÀÄ ªÉÆzÀ¯ÉÃ w½¹zÀAvÉ RT-PCR 
AiÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ vÀÄA¨Á ¤RgÀªÁzÀªÀÅ. DzÀgÉ
CªÀÅ zÀÄ¨ÁjAiÀiÁVzÀÄÝ ¸ÀÜ¼ÁAvÀj¸À®Ä 
PÀµÀÖªÁzÀAxÀªÀÅ.



‘lÆæ £Ámï’ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÉqÉ PÀëAiÀÄgÉÆÃUÀ ¥ÀjÃPÉëUÉ 
§¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄwÛzÀÄÝ ¨Áålj ZÁ°vÀªÀÇ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ¸ÁV¸À§®èAxÀªÀÇ 
DVzÀÄÝ CUÀÎªÁVªÉ. C®èzÉ CªÀÅ RT- PCR ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀµÉÖÃ 
¤RgÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ.

PÀ¼ÉzÀ PÉ®ªÀÅ wAUÀ¼ÀÄUÀ½AzÀ G£ÀßvÀ ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ 5 RNA 
JPïìmÁæPÀÖgï AiÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß L.L.J¸ï.¹, ¤ªÀiÁ£ïì, 
©.JA.¹.Dgï.L, J£ï.L.«. ªÀÄvÀÄÛ J£ï.¹.©.J¸ï. 
¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄUÀ½UÉ ¸ÉÃj¸À¯ÁVzÉ.

dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ¸ÀgÀPÁj D¸ÀàvÉæ,
¹ « gÁªÀÄ£ï D¸ÀàvÉæ,
PÉ ¹ d£ÀgÀ¯ï D¸ÀàvÉæUÀ¼À°è
ªÀÄÆgÀÄ RT-PCR 
¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÁÜ¦¸À¯ÁVzÉ.

ªÁqïð ªÀÄlÖzÀ°è ¸ÀAZÁj 
¥ÀjÃPÉë £ÀqÉ¸À®Ä 
¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀAvÉ 16 
lÆæ£Ámï AiÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀAaPÉ ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ.

ªÉÊzÀågÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÁAwæPÀ ¹§âA¢ ªÀUÀðzÀªÀgÀÄ 
AiÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁzÀ jÃw §¼À¸À®Ä
vÀgÀ¨ÉÃw C¢üªÉÃ±À£ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁzÀªÀÅ.

F ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ½AzÁV ¥ÀjÃPÁë 
¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¢éUÀÄt-
UÉÆ½¸À§ºÀÄzÉAzÀÄ CAzÁdÄ 
ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ.



MAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è J®èªÀÇ ¸ÀÄUÀªÀÄªÁV £ÀqÉAiÀÄÄwÛvÀÄÛ. DzÀgÉ 
dÄ¯ÉÊ wAUÀ½£À°è ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ £ÁlQÃAiÀÄ wgÀÄªÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉ¬ÄvÀÄ.

MAzÀÄ ¸ÀºÀAiÉÆÃV D¸ÀàvÉæAiÀÄÄ PÀ¼ÉzÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ £Á®ÄÌ 
wAUÀ¼ÀÄUÀ½AzÀ PÉÆÃ«qï gÉÆÃVUÀ½UÉ aQvÉì ¤ÃqÀÄvÁÛ 
§A¢zÉ.

DzÀgÉ dÄ¯ÉÊ wAUÀ½£À°è D¸ÀàvÉæUÉ §gÀÄªÀ PÉÆÃ«qï 
gÉÆÃVUÀ¼À ¸ÀASÉåAiÀÄ°è ºÀoÁvï KjPÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀgÀÄ. 
EzÀjAzÁV DªÀÄèd£ÀPÀªÀÅ¼Àî ºÁ¹UÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ vÀÄvÀÄð 
aQvÁì ¸Ë®¨sÀåUÀ½UÉ ¨ÉÃrPÉ ºÉZÁÑ¬ÄvÀÄ.

£ÀªÀÄä ¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀgÀÄ D¸ÀàvÉæAiÀÄªÀjUÉ CªÀgÀ 
DªÀÄèd£ÀPÀªÀÅ¼Àî ºÁ¹UÉUÀ¼À ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
ºÉaÑ¸ÀÄªÀ°è ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ.

¸ÉÆÃAQvÀgÀ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ºÉZÁÑUÀÄwÛzÀÝAvÉ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 
ºÉZÀÄÑªÀj ºÁ¹UÉUÀ¼À ¸ÉÃ¥ÀðqÉ £ÉgÀªÁ¬ÄvÀÄ.

ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ £ÀªÀÄä 
¸ÀºÀAiÉÆÃVUÀ¼À §UÉÎ £É£À¦zÉAiÀÄ®èªÉ? 

CªÀgÀÄ CAa£À°ègÀÄªÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ £É¯É¹gÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è 
vÉÆqÀV¹PÉÆAqÀÄ DgÀA©üPÀ gÉÆÃUÀ®PÀëtUÀ½gÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ 
¥ÀjÃQë¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÁªÀðd¤PÀ DgÉÆÃUÀå ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ 
ªÉÄÃ°gÀÄªÀ MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß ¸Àé®à ªÀÄnÖUÉ PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀºÀPÀj¹zÁÝgÉ.



¸ÀgÀPÁgÀzÉÆA¢UÉ £ÀqÉ¹zÀ ¸ÀAªÁzÀUÀ¼À°è vÀÄvÀÄð DgÉÊPÉ 
WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß ¸À§°ÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå JA§ÄzÀÄ PÀÆqÀ
£ÀªÀÄä Cj«UÉ §A¢vÀÄ.

¨ËjAUï D¸ÀàvÉæ, ZÀgÀPÀ, ¯ÉÃr PÀdûð£ï D¸ÀàvÉæ ªÉÆzÀ¯ÁzÀ 
¸ÁªÀðd¤PÀ »vÁ¸ÀQÛAiÀÄÄ¼Àî D¸ÀàvÉæUÀ¼ÉÆA¢UÉ £ÁªÀÅ eÉÆvÉUÀÆr 
DªÀÄèd£ÀPÀªÀÅ¼Àî  ºÁUÀÆ vÀÄvÀÄð DgÉÊPÉAiÀÄ ºÁ¹UÉUÀ¼À 
¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁVzÉ.

ºÁUÉAiÉÄÃ ¸ÉÊAmï eÁ£ïì ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
PÁ¯ÉÃdÄ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ ¨Áå¦Ö¸ïÖ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÉÊAmï ªÀiÁxÁð¸ï D¸ÀàvÉæUÀ¼À£ÀÆß ¸ÀºÀ.

£ÀªÀÄä ¸ÀºÀªÀwð ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄªÀ°è ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ ¤¢ðµÀÖ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À°è 
G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀÄªÀ°è ªÉÊzÀåjUÉ ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄ±ÀÆæµÀPÀ ¹§âA¢AiÉÆA¢UÉ PÉÊeÉÆÃr¹ ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. 

qÁPÀÖgïì ¥sÁgï AiÀÄÄ (DFY) vÀªÀÄä ªÉÊzÀågÀ vÀAqÀ, ±ÀÄ±ÀÆæµÀPÀ ¹§âA¢, DgÉÆÃUÀå 
¹§âA¢UÀ¼À vÀAqÀzÉÆA¢UÉ PÉÆÃ«qï gÉÆÃVUÀ½UÉ aQvÉì ¤Ãr DgÉÊPÉ ªÀiÁqÀ®Ä 
¸ÀgÀPÁgÀzÉÆA¢UÉ PÉ®¸À ªÀiÁrvÀÄ.

fUÀtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ PÉÆÃ«qï DgÉÊPÉ PÉÃAzÀæ 
ªÀÄvÀÄÛ AiÀÄ®ºÀAPÀ ºÁUÀÆ D£ÉÃPÀ¯ï£À 
¸ÀgÀPÁj D¸ÀàvÉæUÀ¼À°è£À PÉÆÃ«qï DgÉÊPÉ 
PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ°è £ÀªÀÄä 
¸ÀºÀAiÉÆÃV ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ¥ÁvÀæ ªÀ»¹ªÉ. 



ªÉÊzÀågÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄ±ÀÆæµÀPÀ ¹§âA¢AiÀÄ MAzÀÄ vÀAqÀªÀÅ ºÉaÑzÀ ¨ÉÃrPÉUÉ 
¥ÀÆgÀPÀªÁV 150 DªÀÄèd£ÀPÀªÀÅ¼Àî ºÁ¹UÉUÀ¼À£ÀÄß ¤¨sÁ¬Ä¸ÀÄªÀ°è £ÉgÀªÁVzÉ. 

SÁ¸ÀV D¸ÀàvÉæAiÀÄ°è zÀÄ¨Áj ªÀÄlÖzÀ°è aQvÉì ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
¸ÁzsÀå«®èzÀ gÉÆÃVUÀ½UÉ GavÀ aQvÉì ¤ÃqÀÄªÀÅzÀPÉÌ «±ÉÃµÀ 
UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀ¯Á¬ÄvÀÄ.

¸ÉÆÃAPÀÄgÉÆÃUÀ ºÀoÁvï KgÀÄUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ 
wÃªÀæªÁzÀÄzÀPÉÌ D¸ÀàvÉæAiÀÄÄ ¸ÁQëAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. ªÉAn¯ÉÃlgïUÀ¼À 
®¨sÀåvÉAiÀÄ°è wÃªÀæ PÉÆgÀvÉ GAmÁzÀÄzÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁ¬ÄvÀÄ.

PÀ°èPÉÆÃmÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ £ÀªÀÄä ¸ÀºÀAiÉÆÃVUÀ¼ÁzÀ 
IQRAA PÀÆqÀ¯É EzÀPÉÌ ¸ÀàA¢¹ DªÀgÉUÉ 
G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀzÉ EzÀÝ 8 ªÉAn¯ÉÃlgïUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄgÀ½¹zÀgÀÄ.

¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À ¥À²ÑªÀÄ ªÀ®AiÀÄªÉÇAzÀgÀ¯ÉèÃ
27853 PÀÆÌ ºÉZÀÄÑ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ.

29153PÀÆÌ ºÉZÀÄÑ PÀÄlÄA§UÀ¼À ¸À«ÄÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß 
PÉÊUÉÆ¼Àî¯ÁVzÀÄÝ ¸ÀºÁAiÀÄPÁÌV ¸ÀA¥ÀPÀð 
¸ÀASÉåUÀ¼ÀÄ¼Àî PÁqÀÄðUÀ¼À£ÀÄß «vÀj¸À¯ÁVzÉ.

EªÉ®èªÀÇ 
¸ÁzsÀåªÁzÀÄzÁzÀgÀÆ 
ºÉÃUÉ?



£ÀÆgÁgÀÄ d£ÀgÀÄ ªÁgÀzÀ K¼ÀÄ ¢£À, E¥ÀàvÀÛ£Á®ÄÌ
UÀAmÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀjAzÀ EzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁVzÉ.

£ÀªÀÄä £ÀÆgÁgÀÄ ¸ÀºÀAiÉÆÃVUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°è ¸ÀéAiÀÄA ¸ÉÃªÀPÀgÁV 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄÄAzÉ §AzÀgÀÄ.

d£ÀjUÉ ªÀiÁ»w 
MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ, CjªÀÅ 
ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ, vÀ¥Á¸ÀuÉ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, CUÀvÀå 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀgÀ§gÁdÄ 
ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÉUÉ vÉÆqÀUÀ¯Á¬ÄvÀÄ.

PÀÄ½vÀ°èAzÀ¯ÉÃ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ d£ÀgÀÆ vÀAqÀzÀ°èzÀÝgÀÄ.

¸ÀPÁðgÀzÀ eÉÆvÉUÉ ¤PÀlªÁV PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, «vÀgÀuÁ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ J®èªÀÇ 
¸ÀÄ¸ÀÆvÀæªÁV £ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÉ 
£ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¯Á¬ÄvÀÄ.

¸ÀjAiÀiÁV ¤zÉæ ªÀiÁqÀzÉAiÉÄÃ ºÀUÀ°gÀÄ¼ÀÄ gÉÆÃVUÀ¼À ¥ÀjÃPÉë 
ªÀÄvÀÄÛ aQvÉìAiÀÄ°è ¤gÀvÀgÁzÀ ªÉÊzÀågÀÄ.

£ÀªÀÄä ¸ÀºÀªÀwðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀªÀð¸ÀéªÀ£ÀÆß zsÁgÉAiÉÄgÉAiÀÄÄwÛzÁÝgÉ.



¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À J¯ÉèqÉ ºÀ©â PÁAiÉÆÃð£ÀÄäRgÁVgÀÄªÀ £ÀªÀÄä ¥ÀæwAiÉÆ§â 
¸ÀºÀAiÉÆÃVUÀ¼ÀÆ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwzÁÝgÉ.

eÉÆvÉUÉ J¯Áè D±Á PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ, ¸ÀPÁðj E¯ÁSÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ GzÉÆåÃVUÀ¼ÀÄ, DgÉÆÃUÀå PÁAiÀÄðPÀvÀðgÀÄ, 
¦ºÉZï¹ UÀ¼À ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¹§âA¢, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ ªÀÄºÁ£ÀUÀgÀ ¥Á°PÉAiÀÄ ªÀÄÄAZÀÆtÂ PÁAiÀÄðPÀvÀðgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ËPÀgÀgÀÄ.

*(EªÀwÛ£ÀAvÉ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ°è vÉÆqÀVPÉÆAqÀ ¸ÀéAiÀÄA ¸ÉÃªÀPÀgÀ ¸ÀASÉå: 1550)

DPÀë£ï JAiÀiïØ

ºÀ¹gÀÄzÀ¼À

¹ ¥sÁgï

ªÀiÁUÀð

¸ÀAUÀªÀÄ

¥sÉr£Á

¥ÁæeÉPïÖ ¸ÉäöÊ¯ï

¸Áé©üªÀiÁ£ï læ¸ïÖ

¸ÁªÀi ¥sËAqÉÃµÀ£ï

UÀÄ§âaÑ

¯Émïì © zÀ ZÉÃAeï

jÃaAUï ºÁåAqïì

¹Ãqïì (¨ÉÆªÀÄä£ÀºÀ½î)

J ¦ J¸ï J

J ¦ r

EArAiÀiÁ gÉÊ¹AUï

±ÀÆågï ªÉÃªïì 
PÉÃ§¯ï n«

¢ CVè EArAiÀÄ£ï

¯ÉÃ§gï £Émï

ªÀÄ¹ð «ÄµÀ£ï

PÀgÀÄuÁ læ¸ïÖ

C£ÁºÀvï ¥sËAqÉÃµÀ£ï

¦ JZï ¹ D£ÉÃPÀ¯ï

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ ¨Áå¦Ö¸ïÖ D¸ÀàvÉæ

«ªÀÄ¯Á®AiÀÄ D¸ÀàvÉæ

JZï © J¸ï D¸ÀàvÉæ

J£ÉÃ§ègïì AiÀÄÄ£ÉÊmÉqï

¸ÉÊAmï eÁ£ïì

¸ÉÊAmï ªÀiÁxÁð¸ï

ªÀÄÄAZÀÆtÂ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ PÁAiÀÄðzÀ°è ¤gÀvÀ ¸ÀºÀªÀwð 
¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ

¸ÀªÀÄÆºÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÀÄ

ºÉ¯ïà qÉ¸ïÌ ªÀÄvÀÄÛ ºÉ¯ïà ¯ÉÊ£ï

¥ÀjÃPÉë ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ

D¸ÀàvÉæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÊPÉ PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ



N, ¤ªÀÄUÉ ±ÀÄ¨sÀ PÉÆÃgÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß 
PÉÆ£ÉAiÀÄzÉÆAzÀÄ ªÀiÁvÀÄ.

F jÃw ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀzÀ 
vÀqÉUÀlÄÖ«PÉAiÀÄ PÉ®¸ÀzÀ°è £ÁªÀÅ 
ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°è ¤gÀvÀgÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
£ÁªÀÅ ¤gÀAvÀgÀªÁV ¥ÀjÃPÉëUÉ 
M¼ÀUÁUÀÄwÛzÉÝÃªÉ.

EzÀÄ wAUÀ¼À°è JgÀqÀÄ ¨Áj 
£ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÄÝ FUÀ CzÀÄ 
¤AiÀÄ«ÄvÀªÁVzÉ.

EA¢¤AzÀ PÉ®ªÀÅ wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À°è ¥Àj¹Üw ºÉÃUÉ 
§zÀ¯ÁUÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ £ÀªÀÄUÉ w½¢®è. DzÀgÉ 
£Á«£ÀÆß §ºÀ¼À zÀÆgÀ PÀæ«Ä¸À¨ÉÃPÁVzÉ.

£ÁªÀÅ £ÀªÀÄä PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß »ÃUÉAiÉÄÃ 
ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸ÀÄvÉÛÃªÉ JAzÀÄ £Á£ÀÄ 
ºÉÃ¼À§¯Éè. ¢£À¢AzÀ ¢£ÀPÉÌ
ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄÄvÀÛ.

FOR INTERNAL COMMUNICATIONIN PARTNERSHIP WITH


