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1. Letter to Raja  
                                                                                                                             - Peri  

Dear Raja,   

Yesterday you had come with your new bride for a chat.  It was a very nice chat and I enjoyed your company.  She 
did not speak. You were complaining that she is like that, she does not speak. She was just smiling. You 
consistently kept persisting with 
her to speak. I told you that she 
would speak when she wanted.  
We continued our discussion. You 
were asking my advice for a better 
living as I told you sincerely that I 
did not know. Moreover these 
days I have stopped giving advice 
to others, sinc e, I sincerely feel 
that I know nothing on better 
living that could be considered 
worthy of sharing with others.   
 

Today being women’s day, I was 
thinking of your bride. I could see 
the anxiety in her eyes. I was 
thinking what could make her 
comfortable. What could make her secure and feel strong and free and confident? You were telling her that you 
respected me. I was feeling that it was meaningless. She did not know me and moreover she did not know you! 
Can you give time to her? To settle, to understand you and her immediate surrounding in her own pace.  Can you 
just leave her to find herself, her own self, in the new context, new environment, new family and the new world? 
This will require a lot of energy. To do nothing, but, give her support to find herself. To just be with her to build 
the family together.  
 

Raja, as you move forward, you will see that there are differences between you and her. We men do not know 
nor acknowledge menstruation.  From acute pain to mood swing it is altogether an uneasy time for her. My friend 
used to say that during those days of pain, her husband used to prepare some warm water and give it to her 
which was soothing. I asked her how a warm water will help in that situation. She said, “It is not the warm water, 
but the act that you care is what matters”. And mind you this is not occasional, it is every month. 
 

I have found that majority of us, do not 
know of pregnancy or child rearing.  
We have not been part of it, leave aside 
experiencing it. Can you be with her 
during the pregnancy? Do we know 
and understand and feel what it is to 
have another living organism growing 
inside us. It is such a complex process. 
She is undergoing such a lot of change.  
Can you   be with her every day seeing 
change happening? Can you be with 
her in those every day tiny moments, 
feeling the growth, enjoying life? It was 
Osho Rajneesh who said that a true 
man partners equally with the woman 
during pregnancy and childbirth. If he 
cannot play this partnering role he is 
like a disposable syringe!    



 
 

Can you keep the career aside, in the backburner for some time till the child grows? I know of Macho men who 
have taken care of both the mother and the child. Raja, can you bring up your child? The stereo types we have is 
of the father scolding the mother for child’s mistake. That is easy. But, can you be with the child, till the child says 
I don’t need you and surprisingly the child says, “I don’t need you” very soon. Child rearing is such a thing, it has 
everything, state of mind, attitude, intuition, knowledge, skill and human relation. Can you be with her in those 
alive days?  
 
Very soon my friend, she will be immersed in mundane things. Cleaning, washing, cutting, cooking, arranging, 
setting, resetting . . . And looking after your children and you. Can you Raja, avoid this. Can you work towards 
getting a decent job for her? Both of you working is very important. It places both of you in an equal footing. 
From where you can function as partners, rue partners! Now, there is a danger in this. Like many of us, please 
don’t let her end up doing both the job outside and the chores of the house keeping inside. Can you Raja, share 
the mundane chores with her, the cleaning, washing, cutting, cooking, arranging, setting, resetting . . . . And 
looking after the children, can you?   I have a friend who cannot cook, not even boil potatoes. But, his wife is not 
unhappy with him because he cleans everything and that he does excellently.  I know of couples where the wife 
does not like to cook and the husband enjoys cooking and even serving. These are happy couples. Doing what 
suits them and what they like and want to do without bothering much about the image and “What will others 
say?” Can you Raja be with her all through in good and bad times, in important events and mundane chores? Just 
be with her!  

*** 

2. A Lady in a Private Bus 
- Ravindra Jain 

The time was around 5 clock in the evening, I was sitting in a moving private bus, thinking to find an idea to 
commemorate the World Women’s Day. Suddenly, a pretty young woman was shouting at a boy. She had a 
mobile phone in her hand and was saying ‘Conductor come here, come here, that guy has taken a photo of mine 
by his cellphone’, she was asking the password of that mobile with that boy. Immediately, a college Principal 
supported that lady and scolded that misbehaving boy and got the password. Meanwhile, the friends of that boy 
who were present in the bus have started supporting and saying ‘he didn’t took the photo’. Amidst, Conductor 
was telling the driver to take the bus to police station. After checking the mobile, the photo was there, in which 
most of the faces of the passengers were present including that girl (girl was telling; ‘when he was taking the 
photo I turned towards him, because of which, he took faces of all instead of taking my photo’). Soon after 
knowing that the photo has covered more people including that girl, the friends of that guy started shouting at 
Conductor and Principal and co-passengers who were supporting the girl.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
After some time, the bus stopped at a place and around 25 people were in front of the bus and few came inside. 
Some of them have threatened the Principal, Conductor and other passengers who were supporting the girl. They 
said ‘the bus goes in this route every day, we will see you tomorrow’ and went out of the bus. Everyone was 



 
 

discussing the issue with each other. One of the co-passengers started scolding the Principal for supporting the 
lady and even some of the ladies were also saying ‘what if a boy takes photo of a girl, he is boy anyway, what is 
wrong in that and these days the ladies acting as if they are more smarter than ever’ was one of the samples of 
comment. Bus was moving, in one of the stops, the police have entered, everyone surprisingly watching the 
arrival of the police. No one knows who called the police. The police personnel have took the boy, started 
enquiring in their style (by beating). Then police recorded the statement of the Principal and assured the safety 
to bus, girl and to Principal, saying ‘you people did a good job, we can understand the anxiety of girl because we 
also have sisters in home right, and we take the necessary action’. 

 
It was the girl who being threatened by those mobs, has called unto 100 and registered her complaint. It was 
great courage displayed by that girl. I appreciated her in the spot. It was an incident which shows women are 
becoming more empowered to protect themselves against any strife, which happens in the name of gender. I 
was very happy when I shared the incident in my office. The incident occurred on ‘International Women’s day’, 
and probably this is the best example of fight against gender bias in order to achieve gender parity.   

 

*** 

3. ªÀÄÄaÑzÀ ¨ÁV®Ä 
- gÁWÀªÉÃAzÀæ ºÉÃ¼Éð f. 

¸ÁAiÀÄÄvÁÛ ªÀÄ®VªÉ PÀ£À¸ÀÄUÀ¼ÀÄ, 
§zÀÄQ£À UÉÆÃjUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¥ÀPÀ¼ÉUÀ¼ÁV. 
¤qÀÄ À̧ÄAiÀÄÄåwªÉ ¨ÉªÀj£À ºÀ¤UÀ¼ÀÄ, 
gÀPÀÛ PÀtÂÚÃgÁV ; PÉÆ¼ÉvÀÄ £ÁgÀÄªÀ ªÀÈtUÀ¼ÁV. 
 
ªÉÆ¼ÀUÀÄvÀÛ¯ÉÃ EªÉ ¹AºÀ WÀdð£ÉUÀ¼ÀÄ,   
CgÀtågÉÆÃzÀ£ÀªÁV PÀÆ¥ÀªÀÄAqÀÆPÀgÀ D¸ÁÜ£ÀzÀ°è. 
ºÉÆgÀ¼ÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ EªÉ «PÀÈvÀ D¸ÉUÀ¼ÀÄ, 
±ÀgÀ¥ÀAdgÀzÀ vÀÆUÀÄAiÀiÁå É̄AiÀÄ°è 
£ÉwÛ ªÉÄÃ°£À PÀwÛAiÀÄAvÉ gÀhÄ¼À¦¸ÀÄvÁÛ vÉÆ£ÉAiÀÄÄwÛªÉ. 
 
§tÚ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ Q®Ä§ÄUÀnÖªÉ ºÀÄ¹ DzÀ±ÀðUÀ¼ÀÄ, 
CªÀªÀiÁ£ÀzÀ ZÁzÀgÀ ºÉÆzÀÝ £ÀUÀß ¸ÀAvÁ£ÀzÀAvÉ. 
¨sÀtUÀÄqÀÄwÛªÉ Ȩ́«Ä£ÁgÀÄUÀ¼ÀÄ; PÀªÀÄälUÀ¼ÀÄ 
¨sÀlÖAVUÀ¼À ºÀ¥ÀºÀ¦vÀ£ÀzÀ ¥ÀæwgÀÆ¥ÀªÁV. 
DªÀj À̧ÄwÛªÉ PÀj£ÉgÀ¼À PÁªÉÆÃðqÀUÀ¼ÀÄ zsÉÆ¥Àà£É, 
MAzÀgÀ ªÉÄÃ¯ÉÆAzÀÄ JuÉAiÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ WÀl¸À¥ÀðUÀ¼ÀAvÉ. 
 
UÉzÀÝ®Ä »rAiÀÄÄvÀÛ É̄Ã EzÉ GvÁìºÀzÀ vÁ¬Ä É̈ÃjUÉ, 
ºÉÆ¼ÉUÉÆgÀVzÀ ªÀÄgÀªÀÇ CtQ À̧ÄwÛzÉ, 
©Ã¢£Á¬ÄAiÀÄ ¥Ár£ÀAvÉ PÀ®ÄèUÀ¼À ¸ÀÄjªÀÄ¼ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛ¯ÉÃ EzÉ, 
¤vÀå¸ÀvÀåzÀÀ PÀxÀ£ÀPÀªÀ£ÀPÉÌ ªÀÄÆPÀºÀQÌAiÀÄ ¥À®è« G°AiÀÄÄvÀÛ¯ÉÃ EzÉ. 
 
QÃwð±À¤ E®èzÀ, ºÁgÀ vÀÄgÁ¬Ä M®èzÀ 
¨ÉvÀÛ¯É dUÀwÛ£À CªÀzsÀÆvÀ£À ºÁUÉ 
PÉÆ£ÉªÉÆzÀ°®èzÀ wgÀÄªÀÅUÀ¼À ZÀPÀæzÉÆ¼ÀUÉ ¸ÀÛ§ÞªÁVzÉ avÀæ!! 
UÀªÀÄå AiÀiÁªÀÅzÀÄ? UÀwAiÀÄÄ J°èAiÀÄzÀÄ? 
±ÉÃµÀ¥Àæ±ÉßUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ §A¢AiÀiÁVgÀÄªÉ, 
¨sÀgÀªÀ̧ ÉAiÀÄ ¨É¼ÀQUÁV PÀÄlÄPÀÄfÃªÀ »rzÀÄ PÁAiÀÄÄwgÀÄªÉ! 

*** 
 



 
 

4. Let’s mar our hypocrisy in March 
- Rajesh S Mahantmath 

March is a time when we celebrate a number of days which spread the message of equality, righteousness and 
brotherhood. March also marks the beginning of spring season or Vasant Rutu.  
 

The festival of Holi almost always falls in March. This is one 
festival in which people of irrespective of caste, creed, gender 
and social status participate with traditional fervor. The 
earlier day after sunset people light bonfires symbolic of the 
destruction of the evil Holika who intended to kill her nephew 
Prahlad. In Northern Karnataka the lighting of the bonfire is 
said to be symbolic of the destruction of Kamadeva 
(representing carnal desire) by Shiva (the ultimate ascetic). 
The next day people play not only by spraying colours and 
coloured water on each other but also by smearing each 
other with wet mud, animal dung and ash from the previous 
day’s bonfires. While doing so, they are free to speak in foul 
language with each other and poke fun at one another. We 
can see people of all religions shedding their inhibitions and 
playing colours during Holi.  The idea is to vent out the 
negativity that is suppressed within all of us. 
 

The International Women’s Day is celebrated every year on 
8th March. The idea behind observing International Women’s 
Day is to celebrate the economic, political and social 
achievements of women from past, present and future. In 
spite of all the talk of emancipation of women, the prevailing 
situation indicates that women have a long way to go.  
 

We have destroyed the forest cover on earth in the name of 
development and exploited the natural resources. The World 
Forestry Day is observed on 21st March to spread awareness 
among people regarding the importance of forests in helping 
to maintain the ecological balance. Due to various factors 
such as changing seasonal patterns, climate change, 
deforestation, over irrigation, abuse and misuse of water, 
pollution of water reservoirs, depletion of ground water 
resources etc. we are facing the problem of water scarcity 
which is worsening day by day. World water Day is observed 
on 22nd March to spread awareness about the importance of water conservation among people across the world.  
 

Christians celebrated Good Friday in which almost always falls in March to commemorate the crucifixion of Lord Jesus 
Christ who gave a message of peace, love and forgiveness two thousand years ago.   
 

We human beings are said to be social animals. Yet, every now and then we come across news of different types of 
anti-social acts committed by human beings, which lead us to doubt whether we are really human and social. We call 
ourselves citizens of a free country and we find ourselves bound by the will and decisions of others and we also find 
ourselves imposing our opinions and decisions on others. We call ourselves citizens of a secular country and show 
intolerance to others whom we discriminate on the basis of their caste, colour, creed, gender or social status. We need 
the services of many people for our survival but it is a shame that we do not want to recognize their contribution to 
the society. We have also encroached upon the habitat of other living beings and caused them to become endangered 
or extinct. We practice or profess different faiths but we neglect the very core of all these faiths – to be humane. It is 
time to get rid of our silliness and stop being unjust toward fellow human beings and animals. So, let’s mar our 
hypocrisy in March. 

*** 



 
 

5. ªÀÄgÀ½ AiÀÄvÀßªÀ ªÀiÁqÀÄ... 
- UÉÆÃ¥Á®PÀÈµÀÚ L,  

ªÀÄAUÀ¼ÀÆj£À À̧«ÄÃ¥ÀzÀ ¥sÀfÃgÀÄ ¤ªÁ¹AiÀiÁzÀ §¸ÀªÀAiÀÄå£À PÀÄlÄA§ 
CvÀåAvÀ PÀqÀÄ §qÀvÀ£À »£Éß¯ÉAiÀÄzÀÄÝ. GzÉÆåÃUÀ ¤«ÄvÀÛ zÀÆgÀzÀ 
UÀÄ®âUÁðzÀ Hj¤AzÀ E°èUÉ §AzÀÄ £É¯É ¤AvÀªÀgÀÄ. EªÀgÀ ¸ÀA¸ÁgÀ 
gÀxÀ £ÀqÉAiÀÄ®Ä PÀÆ° PÉ® À̧ªÉÃ DzsÁgÀªÁVvÀÄÛ. EªÀjUÉ PÁªÀå ªÀÄvÀÄÛ 
¨sÀÄªÀ£À JA§ E§âgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ. fÃªÀ£ÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ PÀ°¹zÀAvÉ, vÀÀ£ÀßAvÉ 
£À£Àß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀµÀÖ¥ÀqÀÄªÀÅzÀÄ ¨ÉÃqÀ, CªÀjUÉÉ GvÀÛªÀÄ ²PÀët 
PÉÆr À̧¨ÉÃPÉAzÀÄ D²¹zÀÝgÀÄ. ºÉÆmÉÖ §mÉÖ PÀnÖ ªÀÄPÀÌ¼Àj§âgÀ N¢UÉ 
¥ÉÆæÃvÁìºÀ ¤ÃrzÀgÀÄ. CªÀgÀ ªÉÄÃ°£À £ÀA©PÉAiÀÄ£ÀÄß FªÀðgÀÆ 
ºÀÄ¹UÉÆ½ À̧°®è. GvÀÛªÀÄªÁVAiÉÄÃ PÀ°vÀÄ, ºÉaÑ£À CAPÀUÀ½¹, G£ÀßvÀ 
zÀeÉðAiÀÄ°è ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÆß ¥ÀqÉzÀgÀÄ. 

ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ «±Àé«zÁå®AiÀÄzÀ s̈ÀÆUÉÆÃ¼À±Á À̧Ûç « s̈ÁUÀzÀ 
«zÁåyð¤AiÉÄÃ PÁªÀå. PÀ°PÉAiÀÄ°è JwÛzÀ PÉÊ, « s̈ÁUÀzÀ ªÀÄÄRå¸ÀÜgÁzÀ 
dUÀ¢Ã±À ªÀiÁ¸ÀÛgÀÀjUÀÆ, ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ½UÀÆ EªÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀgÉ CZÀÄÑªÉÄZÀÄÑ. 
PËlÄA©PÀ ¸ÀªÀÄ Ȩ́å¬ÄAzÁV GzÉÆåÃUÀ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉA§ 
D±ÀAiÀÄªÉÃ£ÉÆÃ CªÀ½UÉ EvÀÄÛ. EzÉÃ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è zÉÃ±ÀzÀ ¥ÀæSÁåvÀ 
«zÁå ̧ ÀA¸ÉÜAiÉÆAzÀÄ £ÉÃªÀÄPÁwUÁV F «±Àé«zÁå®AiÀÄPÉÌ ̈ sÉÃn ¤ÃrvÀÄ. 
¥ÁæAiÀÄ±À: F ¸ÀA Ȩ́ÜAiÀÄ ªÉÆvÀÛ ªÉÆzÀ® ¥ÀæAiÀÄvÀß«zÀÄ. À̧A Ȩ́ÜAiÀÄ 
¸À«ªÀgÀªÀ£Éß¯Áè ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ, CAwªÀÄ ªÀµÀðzÀ ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ¥ÀzÀ« ¥ÀjÃPÉë §gÉAiÀÄÄªÀªÀgÀÄ °TvÀ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è ¥Á É̄ÆÎ¼Àî§ºÀÄzÉAzÀÄ w½¹zÀgÀÄ. 
ºÀ®ªÀÅ «µÀAiÀÄUÀ¼À°è MAzÀµÀÄÖ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ °TvÀ ¥ÀjÃPÉë §gÉ¢zÀÝgÀÄ. s̈ÀÆUÉÆÃ¼À±Á À̧ÛçzÀ°è ¥ÀjÃPÉë §gÉzÀ ºÀ®ªÀÅ «zÁåyðUÀ¼À°è ªÀÄÄA¢£À 
ºÀAvÀPÉÌ DAiÉÄÌAiÀiÁVzÀÄÝ M§â¼ÉÃ, CªÀ¼ÉÃ PÁªÀå.  ªÀÄÄA¢£À ºÀ®ªÀÅ ºÀAvÀUÀ¼ÁV «µÀAiÀÄ vÀdÕgÉÆA¢UÉ ªÀiËTPÀ ¸ÀAzÀ±Àð£ÀªÀÇ £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. 
EzÀgÀ®Æè vÉÃUÀðqÉAiÀiÁzÀ¼ÀÄ. E£ÉßÃ£ÀÆ £ÉÃªÀÄPÁw DzÉÃ±À ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ, CzÀPÀÆÌ ªÉÆzÀ®Ä zÁR¯ÁwUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹zÁUÀ¯ÉÃ PÀAqÀÄ §A¢zÀÄÝ 
CªÀ¼ÀÀ PÀgÁªÀÄvÀÄÛ. 
 

PÁªÀå¼À zÁR¯Áw ¥Àj²Ã°¹zÁUÀ rVæ vÀ£ÀPÀzÀ ¸Ànð¦üPÉÃmï J®èªÀÇ 
¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁVvÀÄÛ. ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ¥ÀzÀ«AiÀÄ §UÉÎ PÉÃ½zÁUÀ UÉÆvÁÛVzÀÄÝ 
CªÀ¼ÀÄ ªÉÆzÀ® ªÀµÀðzÀ «zÁåyð¤AiÉÄAzÀÄ. EªÀ¼ÀÄ DUÀ vÁ£É ªÉÆzÀ® 
ªÀµÀðzÀ rVæUÉ ¸ÉÃjPÉÆArzÀÝ¼ÀµÉÖÃ!. EªÀ¼À£ÀÄß «ZÁj¹zÁUÀ, £À£ÀUÉ 
CAwªÀÄ ªÀµÀðzÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæªÉÃ DºÀðgÀÄ JAzÀÄ UÉÆvÉÛÃ EgÀ°®è 
JA§ ºÉÃ½PÉ ¤ÃrzÀ¼ÀÄ. vÀ£Àß ªÀÄ£À«AiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj À̧ÄvÁÛ, £À£ÀUÉ PÉ® À̧ 
¨ÉÃPÀÄ. £Á£ÀÄ vÀPÀëtªÉÃ F «zÁå ¸ÀA Ȩ́ÜUÉ §AzÀÄ GzÉÆåÃUÀPÉÌ ¸ÉÃgÀÄvÉÛÃ£É.  
 

¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ GzÀãªÀªÁUÀÄªÀÅzÉÃ ºÁUÉ!. C¨sÀåyð J¯Áè ºÀAvÀzÀ®Æè vÀªÀÄä 
¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¸Á©ÃvÀÄ¥Àr¹zÀgÀÆ, ªÀÄÆ® DºÀðvÉAiÉÄÃ E®èzÉÃ ¸ÀA Ȩ́ÜUÉ 
¸ÉÃj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ?. GzÉÆåÃUÀ ®©ü¹zÉ JAzÀÄ vÀ£Àß ²PÀëtªÀ£ÀÄß 
CzsÀðzÀ°èAiÉÄÃ PÉÊzÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀjAiÉÄÃ? DºÀðgÀ®è¢zÀÝgÀÆ £ÉÃªÀÄPÁw 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ¥Á É̄ÆÎ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛªÉÃ?. CvÀåAvÀ £ÁdÆQ¤AzÀ 
¥ÀjºÀj¹PÉÆ¼Àî É̈ÃPÁVvÀÄÛ. EzÀ£ÀÄß PÀÆqÀ¯ÉÃ §UÉºÀj¹PÉÆ¼Àî¯ÉÃ É̈ÃPÀÄ. 
¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî É̈ÃPÁzÀ C¤ªÁAiÀÄðvÉAiÀÄÆ EvÀÄÛ. 
¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀA Ȩ́ÜAiÀÄ ««zsÀ ºÀAvÀzÀ®Æè ZÀZÉðAiÀÄÆ D¬ÄvÀÄ. 
PÁªÀå¼ÉÆA¢UÉ «ªÀgÀªÁV ZÀað¹zÁUÀ PÀAqÀÄ §AzÀ CA±ÀªÉAzÀgÉ, M¼ÉîAiÀÄ 
GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÉßÃ ElÄÖPÉÆArzÀÝ¼ÀÄ JAzÀÄ ¸ÀA Ȩ́ÜUÉ ªÀÄ£ÀªÀjPÉAiÀiÁVvÀÄÛ. 
J®ègÀÆ MPÉÆÌgÀ°¤AzÀ ªÀÄÄA¢£À ªÀµÀð £ÀqÉAiÀÄÄªÀ £ÉÃªÀÄPÁw 

¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ¨sÁUÀªÀ» À̧ÄªÀAvÉ CªÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ£ÀªÉÇ°¹ ªÁ¥Á À̧Ä PÀ¼ÀÄ»¸À¯Á¬ÄvÀÄ.  
 

EªÀ¼ÀÄ À̧ÄªÀiÁgÀÄ MAzÀÄ ªÀµÀð CvÀåAvÀ ¸ÀºÀ£É¬ÄAzÀ PÁAiÀÄÄvÁÛ¼É. ªÀÄvÉÆÛªÉÄä vÀ£ÀUÉ ¹PÀÌ À̧ÄªÀtð CªÀPÁ±ÀªÉAzÀÄ w½AiÀÄÄvÁÛ¼É. “ªÀÄgÀ½ ¥ÀæAiÀÄvÀß 
ªÀiÁqÀÄ” JA§ zÁ±Àð¤PÀ GQÛAiÀÄAvÉ ªÀÄgÀÄªÀµÀð £ÉÃªÀÄPÁw DAzÉÆÃ®£ÀzÀ°è ¨sÁUÀªÀ» À̧ÄvÁÛ¼É. vÀ£Àß «µÀAi ÀÄzÀ°è °TvÀ ¥ÀjÃPÉë §gÉAiÀÄÄvÁÛ¼É. 
G£ÀßvÀ ±ÉæÃtÂAiÀÄ°è vÉÃUÀðqÉAiÀÄUÀÄvÁÛ¼É. ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä® E¯ÁSÉAiÀÄ ««zsÀ DºÀðvÁ ºÀAvÀUÀ¼À®Æè AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀÄvÁÛ¼É. F ¸ÁzsÀ£ÉUÉ 
DºÀðªÁVAiÉÄÃ GzÉÆåÃUÀ ®©ü¸ÀÄvÀÛzÉ.  
 

§ºÀÄ±À: EAvÀºÀ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ AiÀiÁgÀÄ ¤jÃQë¹gÀÄªÀÅ¢®è. ºÀÄqÀÄUÁnPÉAiÉÆÃ, »ÃUÉ ªÀiÁrzÀgÉ K£ÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ £ÉÆÃqÉÆÃt, ̧ ÀªÁ®Ä 
JzÀÄj¹©qÉÆÃt JA§ ºÀ®ªÀÅ vÀPÀðªÀÅ ªÀÄ£É ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ GzÉÞÃ±À ElÄÖPÉÆAqÀÄ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÁUÀ UÀÄj À̧¥sÀ®vÉ 
¸Á¢ü À̧§ºÀÄzÀÄ C®èªÉÃ....!. 

***                                                                                                                                    



 
 

6. £Á£ÉÆ§â ªÀÄ»¼É (¹ÛçÃ) J£ÀÄßªÀÅzÀPÉÌ £À£ÀUÉ ºÉªÉÄä       
-AiÀÄªÀÄÄ£Á ¨É À̧Ûgï 

“AiÀÄvÀæ £ÁgÀåAvÀÄ ¥ÀÆdåAvÉ vÀvÀæ gÀªÀÄAvÉ zÉÃªÀvÁ” J°è £ÁjAi ÀÄ£ÀÄß ¥ÀÆf¸ÀÄvÁÛgÉÆÃ C°è zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ ªÁ¹¸ÀÄvÁÛgÉ. JA§ 
DAiÉÆÃðQÛAiÀÄ£ÀÄß J®ègÀÆ PÉÃ½gÀ§ºÀÄzÀÄ. £ÁªÉ¯Áè ¥ÁæaÃ£À ¨sÁgÀvÀzÀ EwºÁ¸ÀzÀ ¥ÀÄlUÀ¼À£ÀÄß wgÀÄ«zÁUÀ ¹ÛçÃAiÀÄgÀÄ ¥ÀÄgÀÄµÀjVAvÀ 
AiÀiÁªÀÅzÀgÀ®Æè PÀrªÉÄ E®è JA§ C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ. ªÉÃzÀUÀ¼À PÁ®zÀ°èAiÀÄÆ ¹ÛçÃAiÀÄjUÉ UËgÀªÁzÀgÀUÀ¼ÀÄ EzÀÝªÀÅ 
JAzÀÄ ¸ÀªÀÄyð¸À®Ä DV£À PÁ®zÀ ¹ÛçÃAiÀÄgÁzÀ ¯ÉÆÃ¥ÀªÀÄÄzÁæ, C¥À¯Á, «±ÀéªÀgÀÄ, ¸ÀÄ®¨sÁ, ªÉÄÊvÉæÃAiÀÄ, UÁVð ªÀÄÄAvÁzÀ 
§æºÀäªÁ»¤AiÀÄgÀÄ ºÁUÀÆ G¥ÀzsÁåAiÀÄ¤AiÀÄgÀÆ PÀÆqÁ DVzÀÝgÀÄ.  
 

ºÁUÉ £ÉÆÃqÀÄªÁUÀ PÀÆqÀ vÉæÃvÁAiÀÄÄUÀzÀ°è gÁªÀiÁAiÀÄt, 
ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ PÁ®zÀ°èAiÀÄÆ ¹ÛçÃAiÀÄjUÉ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ 
¸ÁévÀAvÀæöå«vÀÄÛ JAzÀÄ ºÉÃ¼À®Ä gÁªÀiÁAiÀÄtzÀ ¹ÃvÉ, 
ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀzÀ zËæ¥À¢AiÀÄ£ÀÄß ¤zÀ±Àð£À PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
DzÀgÉ FªÉ¯ÁèzÀgÀzÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ £À ¹ÛçÃ ¸ÁévÀAvÀæöå 
CºÀðw JAzÀÄ ¹ÛçÃAiÀÄÄ ¨Á®åzÀ°è vÀAzÉ, AiÀiËªÀé£ÀzÀ°è 
¥Àwß, ªÀÄÄ¦à£À°è ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÉÆÃµÀuÉÃAiÀÄ°ègÀ É̈ÃPÀÄ. CªÀ½UÉ 
²PÀëtzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ E®è. CªÀ½UÉ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ 
¸ÁévÀAvÀæöåªÁzÀgÀÆ KPÉ? JA§ÄzÀÄ PÉÆqÀ eÉÆvÉ 
eÉÆvÉAiÀiÁV É̈¼ÉzÀÄ §A¢vÀÄ. AiÀiÁjAzÀ »ÃUÉ D¬ÄvÀÄ 
JAzÀÄ ¥Àæ²ß¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀ ªÀÄnÖUÉ CªÀ½UÉ ¸ÁévÀAvÀæöå, 
D¢üPÁgÀ, ²PÀët zÉÆgÀQ¸ÀzÉ CªÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁ£À¹PÀªÁV 
»A¸ÉUÉ M¼À¥Àr¸ÀzÀ PÁ®ªÀÇ §A¢vÀÄÛ. MAzÀÄ PÁ®zÀ°è 
¹ÛçÃvÀ£À ̧ ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß G£ÀßvÀ ªÀÄlÖPÉÌ §A¢zÀÄÝ, vÀzÀ£ÀAvÀgÀzÀ°è 
KPÉ ¹ÛçÃvÀ£ÀªÀÅ QëÃtÂ¹vÀÄÛ. EzÀPÉÌ PÁgÀtªÁzÀgÀÆ K£ÀÄ? ¹ÛçÃ 
¥Àæ§®¼ÉÆÃ C§®¼ÉÆÃ JA§ÄzÀPÉÌ £À£ÀßzÉ DzÀ PÉ®ªÉÇAzÀÄ 
C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄÄäAzÉ ©vÀÛj¸À®Ä §AiÀÄ À̧ÄvÉÛÃ£É.  
 

ªÀÄ»¼Á JA§ ¥ÀzÀªÀÅ ªÀÄ»¯Á JA§ ¸ÀA¸ÀÌøvÀ ¥ÀzÀ¢AzÀ 
§A¢zÉ. E°è “ªÀÄ»” JAzÀgÉ ¨sÀÆ«Ä. “¯Á” JAzÀgÉ 
¥Á°¸ÀÄ. £ÀªÀÄä£ÀÄß AiÀiÁgÀÄ ¯Á®£É ¥Á®£É ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉÆÃ 
CªÀgÀ£ÀÄß vÁ¬Ä J£ÀÄßvÉÛÃªÉ. F ¢ Ȩ́AiÀÄ°è s̈ÀÆ«ÄAiÀÄÄ 
PÀÆqÀ MAzÀÄ ºÉtÄÚ CªÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ¨sÀÆvÁ¬Ä JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. EvÀgÉ zÉÃªÀgÀÄUÀ½UÉ ºÉÆÃ°¹zÁUÀ, CVßzÉÃªÀ, ¸ÀÆAiÀÄðzÉÃªÀ, 
ªÁAiÀÄÄzÉÃªÀ, ªÀÄ¼ÉzÉÃªÀ JAzÉ¯Áè UÀÄgÀÄw À̧ÄvÉÛÃªÉ. ºÁUÁzÀgÉ AiÀiÁPÉ EªÀjUÀÆ ¹ÛçÃ £ÁªÀÄzÉÆA¢UÉ CAzÀgÉ, ªÀÄ¼ÉzÉÃªÀvÉ, 
¸ÀÆAiÀÄðzÉÃªÀvÉ, CVßzÉÃªÀvÉ, JAzÀÄ KPÉ PÀgÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ. ºÁUÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®Ä AiÀÄwß¸ÀzÀgÀÆ £À«ÄäAzÀ DUÀzÀÆ, KPÉAzÀgÉ vÁ¬ÄUÉ 
EzÀÝµÀÄÖ ¸ÀºÀ£À±ÀQÛ ªÀÄvÁÛjUÀÆ EgÀÄªÀÅ¢®è. D PÁgÀtPÉÌ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ ¨sÀÆvÁ¬Ä, ¨sÀÆªÀiÁvÉ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. £Á®ÄÌ 
PÁ¼ÀÄ ©wÛ, £Á®ÄÌ aÃ® vÉUÀzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ, ¥ÀævÀÄå¥ÀPÁgÀªÀ£ÀÄß §AiÀÄ À̧zÀ fÃ« ºÁUÉAiÉÄÃ vÀ£Àß PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀªÀð¸ÀéPÁÌV vÀ£Àß 
fÃªÀ£ÀªÀ£ÉßÃ ªÀÄÄqÀÄ¥ÁV¬ÄlÄÖ PÀtÂÚ£À gÉ¥ÉàAiÀÄAvÉ PÁ¥ÁqÀÄvÁÛ¼É.  
 

¥ÀÄgÁt ¥ÀÄtå PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß wgÀÄ«ºÁPÀÄªÁUÀ zÉÃªÁ£ÀÄ zÉÃªÀgÀ°è »jAiÀÄ zÉÃªÀgÀÄ JAzÁUÀ £ÁªÉ¯Áè ¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ J£ÀÄßvÉÛÃªÉ. F 
«ZÁgÀªÁV C£ÀÄ s̈ÀªÀ ªÀÄAl¥ÀzÀ°è CPÀÌªÀÄºÁzÉÃ«UÀÆ C®èªÀÄ ¥Àæ s̈ÀÄ«UÀÆ ªÁUÁézÀ £ÀqÉzÁUÀ vÁ¬Ä CPÀÌªÀÄºÁzÉÃ« J®èQÌAvÀ®Æ 
¹ÛçÃAiÉÄÃ ºÉaÑ£ÀªÀ¼ÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß vÀ£Àß ªÀZÀ£ÀzÀ°è ¤zÉÃð²¹zÁÝ¼É.  

vÁ ªÀiÁrzÀ ºÉtÄÚ vÀ£Àß vÀ¯ÉAiÀÄ£ÉßÃjvÀÄÛ 
 vÁ ªÀiÁrzÀ ºÉtÄÚ vÀ£Àß vÉÆqÉAiÀÄ£ÉßÃjvÀÄÛ 
 vÁ ªÀiÁrzÀ ºÉtÄÚ vÀ£Àß £Á°UÉAiÀÄ£ÉßÃjvÀÄÛ 

  EzÀÄ PÁgÀt ºÉtÄÚ ºÉtÚ®è ºÉtÄÚ gÁPÀë¹AiÀÄ®è 
  ºÉtÄÚ ¸ÁPÁëvï PÀ¦®¹zÀÞ ªÀÄ°èPÁdÄð£À. 

 

¸ÀPÀ® fÃªÀgÁ²UÀ¼À ¸ÀÈ¶ÖPÀvÀð£ÉÃ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä D ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£ÉÃ vÁ£ÉÃ ¸ÀÈ¶Ö¹zÀ UÀAUÉAiÀÄ£ÀÄß vÀ£Àß vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ°j¹PÉÆAqÀÄ ¹ÛçÃ 
£À£ÀVAvÀ®Æ ºÉZÀÄÑ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄyð¹zÁÝ£É. ºÁUÉAiÉÄÃ ¥ÀæwAiÉÆ§â ¥ÀÄgÀÄµÀ£À ªÀåQÛPÀé «PÁ¸ÀzÀ CxÀªÁ AiÀÄ±À¹ì£À »AzÉ MAzÀÄ 
ºÉtÂÚ£À ±ÀæªÀÄ EzÉÝÃ EzÉ. EzÀPÉÌ ¤zÀ±Àð£À ¤ÃqÀ®Ä EaÑ¸ÀÄvÉÛÃ£É. M§â PÀÄj PÁAiÀÄÄªÀ PÀÄgÀÄ§ PÁ½zÁ¸ÀzÁV ¥ÀjªÀvÀð£É 
ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ CªÀ£À ¥ÀwßAiÉÄÃ PÁgÀtªÁUÀÄvÁÛ¼É. E£ÀÆß gÁªÀÄ£ÀÄ ªÀ£ÀªÁ¸ÀPÉÌ ¹zÀÞ£ÁzÀUÀ vÁ¬Ä ¹ÃvÉ ºÉÆÃUÀ®Ä ªÀÄÄAzÁzÀUÀ, 
gÁªÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É, £Á ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ PÁqÀqÀ«AiÀÄ°è PÀÆægÀ ªÀÄÈUÀUÀ¼À eÉÆvÉAiÀÄ°è, ªÀÄÄ¼ÀÄî PÀAmÉUÀ¼À ºÁ¢AiÀÄ°è CAvÀºÀzÀ°è ¤Ã£ÀÄ 
§gÀÄªÀÅzÀÄ ¨ÉÃqÀ JAzÁUÀ ¹ÃvÉ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ¼É, DAiÀÄð¥ÀÄvÀæ ¤Ã£ÀÄ zsÀ£À¸Àì£ÀÄß JwÛzÁUÀ ¥ÀÄgÀÄµÀ¹AºÀ£ÉAzÀÄPÉÆArzÉÝ PÁr£À°è £À£Àß£ÀÄß 



 
 

gÀQë¸À¯ÁgÀzÀµÀÄÖ C¸ÀªÀÄxÀð£É JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁ £Á ¤ªÀÄä eÉÆvÉVzÀÝgÉ ¤Ã«lÖ UÀÄj JA¢UÀÆ vÀ¥ÀÄàªÀÅ¢®è. ¤ªÀÄä ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 
¨ÁtUÀ½UÉ £Á£ÀÄ ZÉÃvÀ£Á±ÀQÛ JAzÀÄ gÁªÀÄ£ÉÆA¢UÉ PÁr£ÀvÀÛ ºÉeÉÓ¬ÄlÖ¼ÀÄ ¹ÃvÁ ªÀiÁvÉ. EA¢UÀÆ ¹ÛçÃ vÀ£Àß fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß 
PÀÄlÄA§PÁÌVAiÉÄÃ ªÀÄÄqÀÄ¥ÁVnÖzÁÝ¼É.  
 

ªÉÃzÀUÀ¼À PÁ®zÀ®Æè ¹ÛçÃAiÀÄjUÉ ¸ÀªÀiÁ£À CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ EzÀÝªÀÅ UÀAqÀÄ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀAvÉ ¹ÛçÃAiÀÄjUÀÆ G¥À£ÀAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ̧ ÀA¸ÀÌøvÀ C¨sÁå¸ÀPÉÌ 
CªÀPÁ±À«vÀÄÛ. ªÀiÁvÀÈzÉÃªÉÇÃ¨sÀªÀ, ¦vÀÈzÉÃªÉÇÃ¨sÀªÀ, 
DZÁAiÀÄðzÉÃªÉÇÃ¨sÀªÀ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß PÁtÄvÉÛÃªÀ. E°è ºÉtÂÚUÉ ªÉÆzÀ® 
¸ÁÜ£À ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. EzÀÄ ¸ÀªÀðPÁ®PÀÆÌ ¸ÀvÀå.. KPÉAzÀgÉ vÁ¬Ä 
¤ÃqÀÄªÀ £ÉÊwPÀ ²PÀëtªÉÃ ªÀÄUÀÄ«£À ªÀÄÄA¢£À fÃªÀ£ÀzÀ AiÀÄ±À¹éUÉ 
PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ.  
 

²ªÁf vÁ¬Ä fÃeÁ¨Á¬Ä ¥ÁoÀ, §§ÄæªÁºÀ¤UÉ CªÀ£À zÉÆqÀØªÀÄä 
H®Æa ¤Ãr ¸ÀPÀ® AiÀÄÄzÀÞ ¥ÁgÀAUÀvÀ£À£ÁßV ¨É¼É¹zÀ ¥Àj, 
vÁ¬ÄAzÀ PÀ°vÀ CPÀÌªÀÄºÁzÉÃ« zsÁ«ÄðPÀ ±ÀæzÉÞ, UÀ s̈ÀðªÀwAiÀiÁVzÁÝUÀ 
vÁ¬Ä ¥ÀÄvÀ°¨Á¬Ä PÀpt G¥ÀªÁ¸À ªÀævÀ (¸ÀÆAiÀÄðzÀ±Àð£ÀzÀ 
£ÀAvÀgÀªÉÃ ¥Àæ¸ÁzÀ ¸ÉÃªÀ£É, 2,3,¢£À ¸ÀÆAiÀÄð PÁtzÉÃ ºÉÆÃzÀgÉ 
2,3 ¢£À ¥ÀÄvÀ°¨Á¬Ä G¥ÀªÁ¸À EgÀÄwÛzÀÝgÀÄ.) ºÁUÁV ªÀÄºÁvÀä 
UÁA¢üÃf 21 ¢£ÀUÀ¼À PÀpt G¥ÀªÁ¸À ¸ÀvÁåUÀæºÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÉ£Àß§ºÀÄzÀÄ. EzÀjAzÀ ¹ÛçÃ vÀ£ÀzÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
CjAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.   
 

EA¢£À ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß CªÀ¯ÉÆÃQ¹zÁUÀ, MAzÀÄ ºÉtÄÚ, ºÉtÄÚ ªÀÄUÀÄ«UÉ 
d£Àä«vÁÛUÀ CAiÉÆåÃ, UÀAqÀÄ ºÉvÀÛgÉ ¨sÀ̄ É J£ÀÄß £ÀªÀÄä ¸ÀªÀiÁd CzÉÃ MAzÀÄ JªÉÄä CxÀªÁ DPÀ¼ÀÄ PÉÆÃt (ºÉÆÃj) ºÁQzÀgÉ CAiÉÆåÃ 
JAzÀÄ ºÉtÄÚ PÀgÀÄ ºÁQzÀgÉ ¨sÀ¯É JAzÀÄ GzÀÏj¸ÀÄvÁÛgÉ. CAzÀgÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ MAzÀÄ ¥À±ÀÄ«UÉ EzÀÝ ¨É̄ É ¹ÛçÃUÉ E®èªÀ®è. UÀAqÀÄ 
MAzÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¨É¼ÀPÁVzÀÝgÉ, ºÉtÄÚ JgÀqÀÄ ªÀÄ£É ¨É¼ÀUÀÄªÀ ¢Ã¥À JA§ÄzÀ£ÀÄß F ¸ÀªÀiÁd KPÉ CxÉÊð¹PÉÆAr®è. »A¢£À PÁ®zÀ°è 
UÀAqÀÄ ºÉtÂÚUÉ vÉgÀªÀÅ CxÀªÁ UËgÀªÀ PÉÆqÀÄUÉ PÉÆlÄÖ vÀ£Àß  
 

ªÀÄ£É ¨É¼ÀUÀÄªÀ eÉÆåÃwJAzÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÝ. DzÀgÉ EAzÀÄ EzÀPÉÌ vÀ¢égÀzÀÞªÉÃ ºÁVzÉ. GªÀiÁ±ÀAPÀgï ¥ÉjAiÀÄªÀgÀ ªÀiÁw£À £É£À¥ÀÄ, 
ªÀi£ÀÄPÀÄ®zÀ G½ªÀÅ EgÀÄªÀÅzÉÃ ¹ÛçÃ PÀÄ®¢AzÀ. ªÀÄÄAzÉÆAzÀÄ PÁ®zÀ°è ¥ÀÄgÀÄµÀ¤®èzÉÃ  ¹ÛçÃ PÀÄ®ªÉÇAzÉ E¢ÝvÁÛzÀgÀÆ D±ÀÑjAiÀÄ 
¸ÀAUÀw¬Ä®è. EAzÀÄ ªÉÊeÁÕ¤PÀ PÁ®zÀ°è K£ÀÆ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è ºÉÃ½, J®èªÀÇ £ÀªÀÄä PÉÊAiÀÄ°è CAUÉÊAiÀÄ°èAiÉÄÃ £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ. 
MAzÀÄ «ÃAiÀiÁðtÄ «AzÀ JµÉÆÖÃ ¸ÀAvÀw ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁzÀgÉ, EAvÀºÀzÉÆAzÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ E£ÀÄß ºÉZÀÄÑ PÁ® ¨ÉÃPÁV®èªÉ¤¸ÀÄvÉÛ 
£À£ÀUÉ.  
 

EAzÀÄ ¹ÛçÃ C§¯É C®è ¸À§¯É J£ÀÄßªÀÅzÀPÉÌ E£ÀÆß ¸ÁPÀµÀÄÖ ¤zÀ±Àð£ÀUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä PÀtäAzÉ ¤vÀåªÀÇ £ÉÆÃqÀÄwÛgÀÄvÉÛÃªÉ. £ÉÆ§¯ï ±ÁAw 
¥Àæ±À¹Û ¥ÀqÉzÀ – EgÁ¤£À ²jÃ£ï, EªÀgÀÄ ºÀ£ÉÆßAzÀ£É ªÀÄ»¼ÉAiÀiÁVzÁÝgÉ. (ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼É ºÀPÀÄÌUÀ½UÁV ±Àæ«Ä¹gÀÄvÁÛgÉ). 
¨sÁgÀvÀ J¯Áè PÉëÃvÀæUÀ¼À°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄä ZÁ¥ÀÄ ªÀÄÆr¹zÁÝgÉ. agÀvÉAiÀÄ Nl - ¦.n.GµÁ, ºÀ¢£ÉÊzÀÄ ªÀµÀð ¸ÀvÀvÀªÁV zÉÃ±ÀzÀ 
DqÀ½vÀ ZÉÆPÀÌuÉAiÀÄ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¹zÀ ¥ÀæzÁ¤ EA¢gÁ, EwºÁ¸À ¥ÀÄlUÀ¼À°èAiÉÄÃ «ÄAazÀ gÁtÂ ZÀ£ÀßªÀÄä & ®QäÃ¨Á¬Ä E£ÀÄß 
CzÉµÀÆÖ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ¢lÖvÀ£À¢AzÀ fÃªÀ£À £ÀqȨ́ ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ̧ ÁÜ£À ̈ É¼ÀVzÀgÀÄ. £Á£ÀÄ AiÀiÁjUÀÆ PÀrªÉÄ E®èªÉAzÀÄ 
UÀUÀ£ÀAiÀiÁwæ ªÀiÁrzÀ PÀ®à£ÁZÁªÁè, ¤µÀÖªÀAvÀ ¥ÉÆÃ°¸ï C¢üPÁjAiÀiÁzÀ QgÀuï É̈Ãr, DAiÀiï.¦.J¸ï.& DAiÀiï.J.J¸ï., gÁµÀÖç¥Àw 
¥Àæw¨sÁ ¥ÁmÉÃ¯ï, ¨ÁQìAUï ¥ÀlÄ ªÉÄÃj PÉÆÃªÀiï, E¤ßvÀgÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ G£ÀßvÀ ±ÉæÃuÉAiÀÄ C¢üPÁjUÀ¼ÁV ¸ÀªÀiÁd ¸ÉÃªÉAiÀÄ°è 
vÉÆrzÀªÀgÀ£ÀÄß FUÀ®Æ £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃªÉ. CµÉÖÃ AiÀiÁPÉ vÀÄA¨Á£ÉÃ QèµÀÖPÀgÀ ºÀÄzÉÝUÀ¼À°è ªÀÄ»¼ÉAiÀigÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ. FUÀvÁÛ£É 
ªÀÄÄVzÀ ¥ÉÆæÃ. PÀ§Ýr °ÃUï £À°è DA¥Égï ºÀÄzÉÝUÉ ¨sÁUÀªÀ»¹zÀªÀgÀ°è MlÄÖ 15 ««zsÀ ºÀÄzÉÝUÀ¼À°è ¨sÁUÀªÀ»¹zÀ ªÀÄ»¼ÉgÀ°è JAlÄ 
d£À ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÉ £ÉÃªÀÄPÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ «±ÉÃµÀ C¯Éé. ¥ÀÄgÀµÀjUÉ ¸Àj¸ÁnAiÀiÁV ªÀÄ»¼É PÁAiÀÄð¤ªÀ»ð¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ 
ºÉtÄÚ C§¯ÉAiÀÄ®è, CªÀ¼ÀÄ ¸À§¯É J£ÀÄßªÀÅzÀPÉÌ EªÀgÉ¯Áè dé®AvÀ GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁVzÁÝgÉ. DzÀgÉ EAzÀÄ PÀªÀÄÄPÀgÀÄ, ¥ÀÄr¥ÉÆÃPÀgÀÄ, 
¹ÛçÃ ¸ÁévÀAvÀæöåªÀ£ÀÄß PÀ§½¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ, CªÀ¼À ªÀÈwÛAiÀÄ°è CªÀ¼À£ÀÄß CªÀZÀÑ »Ã£ÁAiÀiÁ ¥ÀzÀUÀ½AzÀ ±ÉÆÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ, DvÁåZÁgÀ ¯ÉÊAVPÀ 
QgÀÄPÀÄ¼À »ÃUÉ ¤vÀåªÀÇ ¸ÁVzÉ. §¤ß, £ÁªÀÅ ¤ÃªÀÅ ¸ÉÃj EzÀ£ÀÄß ¸ÀzÉ §rAiÉÆÃt. FUÀ ¤ÃªÉ AiÉÆÃa¹ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ 
CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ (30% CµÉÖÃ C®è) J£ÀÄßªÀÅzÀQÌAvÀ J¯ÁèjUÀÆ ¸Àj À̧ªÀiÁ£ÀªÁzÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. £Á£ÉÆ§â ªÀÄ»¼É J£ÀÄßªÀÅzÀPÉÌ 
£À£ÀUÉ ºÉªÀÄä DUÀÄwÛzÉ.  

*** 



 
 

7. §AUÁgÀzÀ PÀÆzÀ®Ä V/S PÉÊ UÀrAiÀiÁgÀ 
- UÀÄAqÀ¥Àà PÁmÉÃPÀgÀ 

£Á£ÀÄ ¦.AiÀÄÄ.¹AiÀÄ°è N¢zÀ ªÀÄvÀÄÛ £À£ÀUÉ EµÀÖªÁzÀ “¢ UÉÆÃ®Ø£ï ºÉÃgï” JA§ MAzÀÄ PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß E°è §gÉAiÀÄÄwÛzÉÝÃ£É. EzÀÄ 
£Á£ÀÄ N¢zÀÄÝ EAVèÃµÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ°è. EzÀÄ AiÀiÁgÀÄ §gÉzÀzÀÄÝ JAzÀÄ £À£ÀUÉ £É£À¦UÉ §gÀÄwÛ®è. F PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß £Á£ÀÄ EzÀÄªÀgÉUÀÆ 
PÀÆqÀ ¸ÁPÀµÀÄÖ PÀqÉ ºÀÄqÀÄPÁrzÉÝÃ£É. DzÀgÉ CzÀÄ £À£ÀUÉ zÉÆgÉw®è. EzÀÄ zÉÆgÉAiÀÄ¢zÀÝgÀÆ PÀÆqÀ £À£ÀUÉ D MAzÀÄ PÀvÉAiÀÄ ErÃ 
¸ÁgÁA±À vÀ¯ÉAiÀÄ°è G½zÀÄPÉÆArgÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÉÝÃ£É.  
 

MAzÀÄ ¸ÀtÚ ¥ÀlÖt D ¥ÀlÖtzÀ°è MAzÀÄ PÀÄlÄA§ ªÁ¸ÀªÁVvÀÄÛ. EªÀgÀzÀÄ wÃgÁ §qÀvÀ£ÀzÀ §zÀÄPÁVvÀÄÛ. ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è K£ÉÆAzÀÄ 
EgÀ°®è. MAzÀÄ ¢£À PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀjAzÀ ºÉÆmÉÖ vÀÄA©¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. EAxÀ §qÀvÀ£ÀzÀ°è §zÀÄPÀÄ ¸ÀªÉ¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ D 
zÀA¥ÀwUÀ¼ÀÄ. ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¨ÉÃgÁgÀÄ E®è. EzÀÝzÀÄÝ E§âgÉ. CzÉÃ vÀ/C£É ªÀÄzÀÄªÀAiÀiÁzÀ ºÉÆ¸À zÁA¥ÀvÀåzÀ §zÀÄPÀÄ CªÀgÀzÁVvÀÄÛ. 
CªÀgÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ MAzÀÄ MqÀªÉ, §AUÁgÀ, É̈½î EAxÀ ¨É¯É ¨Á¼ÀÄªÀ AiÀiÁªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ EgÀ°®è. DzÀgÉ CªÀ£À vÀAzÉ¬ÄAzÀ 

§¼ÀÄªÀ½AiÀiÁV §AzÀ MAzÀÄ PÉÊ UÀrAiÀiÁgÀ ªÀiÁvÀæ 
CªÀ£À°èvÀÄÛ. CzÀÄ vÀÄA¨Á ºÀ¼ÉAiÀÄ 
UÀrAiÀiÁgÀªÁVzÀÝgÀÆ PÀÆqÀ M¼ÉîAiÀÄzÁVvÀÄÛ. DzÀgÉ 
CzÀ£ÀÄß PÉÊUÉ PÀnÖPÉÆ®ÄîªÀ ºÁVgÀ°®®è. KPÉAzÀgÉ 
CzÀgÀ ¥ÀnÖ CªÀ£À vÀAzÉ EªÀ¤UÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ®Æ 
¥ÀÆªÀðzÀ°èAiÉÄÃ QvÀÄÛ ºÉÆÃVvÀÄÛ. DzÀgÀÆ PÀÆqÀ 
EªÀ£ÀÄ CzÀ£ÀÄß MAzÀÄ ¥ÉnÖUÉAiÉÆ¼ÀUÉ ElÄÖ vÀÄA¨Á 
eÉÆÃ¥Á£ÀªÁV PÁ¥ÁrPÉÆArzÀÝ£ÀÄ. KPÉAzÀgÉ 
vÀAzÉ¬ÄAzÀ §AzÀ MAzÉÃ MAzÀÄ ̈ É¯É ̈ Á¼ÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛ 
CzÁVvÀÄÛ.  

 
D UÀrAiÀiÁgÀªÀ£ÀÄß CªÀ£ÀÄ ¥ÀzÉ-¥ÀzÉ vÉUÉzÀÄ ºÉAqÀwUÉ vÉÆÃj¹ RÆ¶ ¥ÀqÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. CªÀ¼ÀÄ JµÉÆÖÃ ¸À® ºÉÃ½zÀÝ¼ÀÄ DzÀgÉ EªÀ£À 
ºÀwÛgÀ CzÀPÉÆÌAzÀÄ ¥ÀnÖ ºÁQ¸ÀÄªÀµÀÄÖ ºÀt EgÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÀÄªÀÄä¤zÀÝ£ÀÄ. »ÃUÉ PÁ® PÀ¼ÉAiÀÄÄwÛgÀ®Ä PÉ®ªÉÃ ¢£ÀUÀ¼À°è ºÉÆ¸À 
ªÀµÀð §gÀÄvÀÛzÉ vÀ£Àß ºÉAqÀwUÉ vÁ£ÀÄ K£ÁzÀgÉÆAzÀÄ PÁtÂPÉ PÉÆqÀ°PÀÆÌ PÀÆqÀ vÀ£Àß ºÀwÛgÀ ºÀt«®èªÀ®è JAzÀÄ FvÀ£ÀÄ ªÀÄ£ÀzÀ̄ Éè 
£ÉÆAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. E£ÉßÃ£ÀÄ EAzÀÄ gÁwæ ºÉÆ¸À ªÀµÀðzÁZÀgÀuÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. ºÉAqÀwUÉ K£ÉÆAzÀ£ÀÄß 
¤ÃqÀzÉ ºÉÃUÉ JAzÀÄ «ZÁj¸ÀÄvÁÛ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ PÀqÉUÉ ºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É. vÀ£Àß vÀAzÉ ¦æÃw¬ÄAzÀ ¤ÃrzÀ PÉÊ UÀrAiÀiÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁj 
ºÉAqÀwUÉ K£ÁzÀgÉÆAzÀÄ PÁtÂÃPÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄPÉÆAqÀÄ UÀrAiÀiÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁj ©qÀÄvÁÛ£É. ªÀiÁjzÀ §½PÀ K£ÀÄ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ JAzÀÄ AiÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄvÁÛ£É.  
 

DUÀ CªÀ¤UÉ £É£À¦UÉ §gÀÄvÀÛzÉ. EªÀ£À ºÉAqÀwAiÀÄ 
PÀÆzÀ®Ä §ºÁ¼À ¸ÀÄAzÀgÀªÁVzÀÝªÀÅ. DPÉAiÀÄ PÀÆzÀ®Ä 
§AUÁgÀ ªÀtð¢AzÀ PÀÆrzÀÄ, £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀPÉÌ vÀÄA¨Á 
DPÀ¶ðtÂÃAiÀÄªÁVzÀÝªÀÇ. »ÃUÁV CªÀ¼À D 
¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ PÀÆzÀ®£ÀÄß ©V¢qÀÄªÀÅzÀPÉÆÌÃ¸ÀÌgÀªÁV 
MAzÀÄ ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ zÀAvÀzÀ PÀÆzÀ® PÀlÖ£ÀÄß(ºÉÃgÀ 
¦£Àß) vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ï¼ÀÄvÁÛ£É. EªÀ£À ºÁUÉ EªÀ£À 
ºÉAqÀwAiÀÄÆ PÀÆqÀ ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁzÁV¤AzÀ®Æ PÀÆqÀ 
vÀ£Àß UÀAqÀ¤UÉ K£ÉÆAzÀ£ÀÄß GqÀÄUÉÆgÉAiÀiÁV ¤Ãr®è 
EAzÀÄ K£ÁzÀgÉÆAzÀÄ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ «ZÁgÀ ªÀiÁr 
ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖUÉ §gÀÄvÁÛ¼É. ºÉÃUÀÆ £À£Àß UÀAqÀ£À ºÀwÛgÀ 
MAzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ UÀrAiÀiÁgÀ EzÉ CzÀPÉÆÌAzÀÄ 
¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß CzÀPÉÆ¥ÀÄàªÀAUÀvÉ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀgÉ, CªÀ£À PÉÊUÉÆAzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ UÀrAiÀiÁgÀªÁUÀÄvÀÛzÉAzÀÄ D¯ÉÆÃa¹ CzÀ£ÀÄß 
RjÃ¢¸À®Ä ºÉÆÃUÀÄvÁÛ¼É. DzÀgÉ CzÀPÉÌ ¨ÉÃPÁUÀÄªÀµÀÄÖ ºÀt EªÀ¼À ºÀwÛgÀ EgÀÄªÀÅ¢®è. K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉAzÀÄ D¯ÉÆÃa À̧ÄwÛgÀÄªÁUÀ¯ÉÃ 
CªÀ½UÉÆAzÀÄ G¥ÁAiÀÄ ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ºÉÃUÀÄ vÀ£ÀVgÀÄªÀ PÀÆzÀ°UÉ ªÀÄ/CgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ°è ZÉ£ÁßV ¨É¯É EzÉ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁjzÀgÉ vÀ£Àß 
UÀAqÀ¤UÉ MAzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ GqÀÄUÉÆgÉ PÉÆqÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ ¤zsÀðj¹, vÀ£Àß ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ PÀÆzÀ®£ÀÄß ªÀiÁj MAzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ ZÉÊ£À£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ §gÀÄvÁÛ¼É. EvÀÛ UÀAqÀ£ÀÆ PÀÆqÀ ºÉAqÀwUÉ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÉA¢gÀÄªÀ GqÀÄUÉÆgÉAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §gÀÄvÁÛ£É.  
 
E§âgÀÆ PÀÆqÀ M§âgÀÄ E£ÉÆß§âjUÉ ºÉÃ¼À̈ ÁgÀzÀÄ MªÉÄä¯É D±ÀÑAiÀÄðªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ªÀÄzsÀågÁwæAiÀÄ ªÀgÉUÀÆ PÁAiÀÄÄvÁÛgÉ. 
ªÀÄzsÀågÁwæAiÀiÁzÀ vÀPÀët UÀAqÀ vÀ£Àß ºÉAqÀvÀAiÀÄ£ÀÄß PÀgÉzÀÄ CªÀ¼À ºÉgÀ¼À£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄªÀAvÉ PÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. CªÀ£À F ªÀiÁvÀ£ÀÄß PÉÃ½ CªÀ½UÉ 



 
 

¢UÀãçªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÀÆ ¸ÁªÀj¹PÉÆAqÀÄ ªÉÆzÀ®Ä ¤£Àß UÀrAiÀiÁgÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄ DªÉÄÃ¯É £Á£ÀÄ ºÉgÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÉÛÃ£É JAzÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ¼É. CªÀ¼À ªÀiÁvÀ£ÀÄß PÉÃ½¹PÉÆAqÀ EªÀ¤UÉ MªÀÄä¯É DPÁ±ÀªÉÃ PÀ¼ÀazÀ ºÁUÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÀÆ PÀÆqÀ ̧ ÁªÀj¹PÉÆAqÀÄ ºÉAqÀwUÉ 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. £ÉÆÃqÀÄ ªÀÄÄAzÉ £À£Àß°è ºÀt §AzÁUÀ ªÀÄvÉÛ CAxÀ UÀrAiÀiÁgÀªÀ£ÀÄß PÉÆAqÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ, »ÃUÁV D UÀrAiÀiÁgÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁj ¤£Àß ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ PÀÆzÀ®£ÀÄß PÀlÄÖªÀÅzÀPÁÌV MAzÀÄ PÀlÖ£ÀÄß vÀA¢zÉÝÃ£É JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. ºÉAqÀw ªÀÄgÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀzÉ 
vÁ£ÀÄ vÀA¢zÀÝ ZÉÊ£À£ÀÄß CªÀ£À ªÀÄÄAzÉ »rAiÀÄÄvÁÛ¼É. UÀAqÀ PÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É EzÀ£ÀÄß ¤Ã£ÀÄ ºÉÃUÉ vÀAzÉ JAzÁUÀ vÀ£Àß vÀ¯É PÀÆzÀ®£ÀÄß 
ªÀiÁj vÀA¢zÉÝÃ£É JAzÀÄ £ÀÄrAiÀÄÄvÁÛ¼É.  
 
K£ÉÆAzÀÄ ªÀÄgÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀqÀzÉÃ E§âgÀÆ PÀÆqÀ C°èAiÉÄÃ ¤AvÀÄPÉÆAqÀÄ ©QÌ-©QÌ C¼ÀÄvÁÛgÉ. MAzÀÄ vÁªÀÅ vÀAzÀ GqÀÄUÉÆgÉ 
¥sÀ®¥ÀæzÁAiÀÄPÀªÁUÀ°®èªÀ®è J£ÀÄßªÀÅzÀÄ MAzÀÄ PÀqÉAiÀiÁzÀgÉ, MAzÀÄ ªÉÃ¼É £ÁªÀÅ M§âjUÉÆ§âgÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁrPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃVzÀÝgÉ 
»ÃUÁUÀwgÀ°®èªÀ®è J£ÀÄßªÀÅzÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ PÀqÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ MAzÀÄ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ®Æ ªÀÄÄAZÉ CzÀgÀ ¸ÁzsÀPÀ 
¨ÁzsÀPÀUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆzÀ¯ÉÃ ZÀað¹ MAzÀÄ ¤zsÁðgÀPÉÌ §gÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. £ÁªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ®Æ £ÀªÀÄä°ègÀÄªÀ M¼ÉîAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À PÀqÉUÉ 
UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀzÉ E£ÉÆßAzÀÄ ¨ÁºÀå ªÀ¸ÀÄÛ«£ÉqÉUÉ DPÀµÀðEðvÀgÁUÀÄvÉÛÃªÉ. EzÀjAzÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀQÌAvÀ zÀÄBRªÉÃ ºÉÃZÁÑUÀÄvÀÛzÉ. 

*** 

8. "¸Á«gÀ ªÀåQÛUÀ¼À ¥Àæ¨sÁªÀQÌAvÀ À̧é±ÀQÛ ¸Á«gÀ ¥Á®Ä ±ÀQÛAiÀÄÄvÀªÁzÀzÀÄÝ" 
- gÀªÉÄÃ±À PÀÄªÀiÁgÀ.r §rUÉÃgÀ 

"PÉÆA¨ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É PÀÄ½vÀ ºÀQÌ C®ÄUÁqÀÄªÀ PÉÆA¨É £ÉÆÃr ¨sÀAiÀÄ¥ÀqÀÄªÀÅ¢®è 
PÁgÀt CzÀÄ £ÀA©gÀÄªÀÅzÀÄ ¥Àæ§®ªÁzÀ PÉÆA¨ÉAiÀÄ£Àß¯Áè vÀ£Àß ¥ÀÄlÖ gÉPÉÌAiÀÄ£Àß" 
 

DwäÃAiÀÄgÉ ªÉÄÃ°£À ªÀiÁvÀ£ÀÄß UÁA¢üÃfAiÉÆÃ, ¨sÀUÀªÁ£ï §ÄzÀÞ£ÉÆÃ ºÉÃ½gÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa À̧ÄwÛ¢Ýj, DzÀgÉ F ªÀiÁvÀ£ÀÄß 
EwÛÃZÉUÉ £À£Àß ²µÀå£ÉÆ§â PÀ¼ÀÄ»¹zÀ ªÉÄÃ¸ÉdÄ, J¯Áè PÁ®PÀÆÌ J¯Áè ¥ÀæzÉÃ±ÀPÀÆÌ, J¯Áè ¸ÀAzÀgÀãPÀÆÌ C£ÀéAiÀÄªÁUÀÄªÀAvÀºÀzÁVzÉ, 
ªÉÄÃ°£À ¸Á®ÄUÀ¼À£ÀÄß JµÉÖÃ ¨Áj N¢zÀgÀÆ CªÀjUÉÆÃzÀÄ ¤Ãw EzÉ, CzÀgÀ̄ ÉÆèAzÀÄ ¸ÀAzÉÃ±À«zÉ, CzÀgÀ̄ ÉÆèÃzÀÄ zÀÆgÀzÀÈ¶× EzÉ. 

 

AiÀiÁªÀ ªÀåQÛ vÀ£ï ¸¸ÀéAvÀ §®ªÀ£ÀÄß £ÀA§ÄvÁÛ£ÉÆÃ 
CªÀ£ÉA¢UÀÆ ¤gÀã¬Ä. £ÁªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ PÁgÀåPÀÆÌ 
ªÀÄvÉÆÛÃ§âgÀ£ÀÄß CªÀ®A©¸ÀÄvÁÛ CªÀgÀ ¥Àæ s̈ÁªÀ¢AzÀ 
§zÀÄPÀÄvÁÛ ¸ÁUÀÄªÀ CvÀAvÀæ NlQÌAvÀ ¸Áé©üªÀiÁ£ÀzÀ ¸Àé±ÀQÛAiÀÄ 
CA¨ÉUÁ°£À £ÀqÀUÉAiÀÄ ¤gÀãAiÀÄ ºÁUÀÄ ¤gÀAvÀgÀ, EAvÀºÀ 
¸Àé±ÀQÛ ¸Àȩ́ ÁªÀÄgÀÜöå¢AzÀ¯ÉÃ C£ÉÃPÀ d£ÀgÀ£ÀÄß EwºÁ¸À 
¥ÀÄlzÀ°è PÀAUÉÆ½¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ. ¤ªÀÄUÉ w½¢gÀ° 
£É¥ÉÆÃ°AiÀÄ£ï ¨ÉÆÃ£Á¥ÁgÉÖ, n¥ÀÄà, ¨Á§gÀßAvÀºÀ ªÀÄºÁ£ï 
£ÁAiÀÄPÀgÀÄ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀ®Ä PÁgÀtªÁzÀzÀÄÝ CªÀgÀ°èzÀÝ 
¸Àȩ́ ÁªÀÄgÀÛöåªÉÃ. CªÀgÀ ¸Àȩ́ ÁªÀÄgÀÛöåªÀÅ CªÀgÀ£ÀÄß JvÀÛgÀPÉÌ 
PÉÆAqÉÆ¬ÄvÀÄ, DvÀä«±Áé À̧ ºÉaÑ¹vÀÄ. n¥ÀÄà ̧ ÀÄ¯ÁÛ£À£ÀÄ , vÀ£Àß 
¸ÁªÀÄgÀÛöåQÌAvÀ ©ænµï ¸ÁªÀÄgÀÛöå £ÀÆgÁgÀÄ ¥ÀlÄÖ ºÉZÁÑVzÉ 
JAzÀÄ w½zÀgÀÆ PÀÆqÀ ªÀÄÄAzÉ £ÀÄVÎzÀÄÝ ̧ Àȩ́ ÁªÀÄgÀÛöå §®ªÀ£Éß 
£ÀA© , n¥ÀÄà AiÀÄÄzÀÞzÀ°è ªÀÄrzÀgÀÄ. vÀ£Àß ¸Àé¸ÁªÀÄgÀÛöå¢AzÀ 
ªÀiÁrzÀ ºÉÆÃgÁl ZÀjvÁægÀí CAvÀºÀ ¸Àȩ́ ÁªÀÄgÀÛöå¢AzÀ 
GAmÁzÀ DvÀä«±Áé À̧ªÉÃ n¥ÀÄàªÀ£ÀÄß M§â ºÉÆÃgÁlUÁgÀ, 
ªÀÄÄAzÁ¼ÀÄ JA§ ¥ÀlÖ ¤ÃrvÀÄ. 
 
©ænµï ¸ÁªÀiÁædåzÀ «¸ÀÛgÀuÉUÉ ªÀÄÆ® PÁgÀtªÁzÀ 1757 
¥Áè¹PÀzÀ£ÀzÀ gÀÆªÁjAiÀiÁzÀ gÁ§gÀÖ PÉèöÊªï£ÀÄ PÉÃªÀ® vÀ£Àß 

3600A Ȩ́Ê¤PÀgÉÆA¢UÉ ¸Àȩ́ ÁªÀÄgÀÜöå¢AzÀ ºÉÆÃgÁr 50 ¸Á«gÀ ¸ÉÊ¤PÀgÀ ¥ÀqÉAiÀÄ£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ ¹gÁd Gzï zË®£ï £À£ÀÄß 
¸ÉÆÃ°¹zÀ£ÀÄ.CzÀ®èzÉÃ ¥ÁtÂ¥Àvï PÀzÀ£ÀªÀÅ PÀÆqÁ MAzÀÄ ®PÀë ¸ÉÊ¤PÀgÀ §®zÀ E¨Áæ»A ®Æ¢AiÀÄ£ÀÄß PÉÃªÀ® 25 ¸Á«gÀ ¸ÉÊ¤PÀgÀ 
§®zÀ ¨Á§gï £ÉÃvÀÈvÀézÀ ¸ÉÃ£Á¥ÀqÉAiÀÄÄ ¸ÉÆÃ°¹zÀÄÝ ªÉÆUÀ¯ï ¸ÁªÀiÁædå ¸ÁÜ¦¹zÀÄÝ ¨Á§gÀ£À°èzÀÝ ¸Àȩ́ ÁgÀÜöåzÀ §®¢AzÀ¯ÉÃ.EAzÀÄ 
eÁUÀwÃPÀ ªÀÄlÖzÀ°è J¯Áè zÉÃ±ÀPÀÆÌ «eÁÑ£À ºÁUÀÄ vÀAvÀæeÁÑ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀ¸ÀÄÛ«£À gÀÆ¥ÀzÀ°è ªÀÄ£ÉªÀÄ£ÉUÀÆ ºÀAZÀÄwÛgÀÄªÀ d¥Á£À PÀÆqÁ 
DªÀÄlÖPÉÌ ¨É¼É¢gÀÄªÀÅzÀÄ PÀÆqÁ vÀ£Àß ¸ÀéAvÀ §®¢AzÀ¯ÉÃ.§qÀ PÀÄlÄA§¢AzÀ ºÀÄnÖ zÀ°vÀgÀ §AzsÀÄªÁzÀ CA¨ÉÃqÀÌgÀ PÀÆqÁ £ÀA©zÀÄÝ 
ºÀQÌAiÀÄAvÉ gÉPÉÌAiÀÄ£Éß ºÉÆgÀvÀÄ ¥Àæ s̈À®ªÁVzÀÝ PÉÆA¨ÉAiÀÄ£Àß®è.£ÁªÀÅ PÀÆqÁ £ÀªÀÄä ¸ÀéAvÀ §® £ÀA© ªÀÄÄ£ÀßqÉzÀgÉ 
¸ÁéªÀ®A©AiÀiÁUÀÄvÉÛÃªÉ,eÉÆvÉUÉ ¸ÁzsÀPÀgÀÆ DUÀÄvÉÛÃªÉ. 



 
 

9. £ÀUÀß ¸ÀvÀåUÀ¼ÀÄ 
-ºÀ£ÀÄªÀÄAvÀ gÁdÄ 

ºÀ¼ÉAiÀÄ ̈ ÉÃgÀÄUÀ¼À£Éß C¦àPÉÆAqÀÄ C¥Àà ºÁQzÀ D®zÀ ªÀÄgÀªÀ£Éß EA¢UÀÆ PÀÆqÀ £ÀA© §zÀÄPÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄA¢ £ÁªÀÅ. ±ÉÊPÀëtÂPÀªÁV, ̧ ÁªÀiÁfPÀªÁV, 
gÁdQÃAiÀÄªÁV, DyðPÀªÁV, ¸ÁA¸ÀÈwPÀªÁV, ¸ÁAzÀ©üðPÀªÁV C£Á¢PÁ®¢AzÀ®Æ EA¢£ÀvÀ£ÀPÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C À̧àø À̧ågÀÄ ¸ÀªÀiÁdzÀ 
vÀÄ½vÀPÉÌ M¼ÀUÁV ºÀ®ªÁgÀÄ jÃwAiÀÄ°è MA¢ É̄ÆèAzÀÄ vÁgÀvÀªÀÄåUÀ¼À£Àß JzÀÄj À̧ÄvÀÛ̄ ÉÃ §A¢zÁÝgÉ.  
 
EAzÀÄ ªÀÄÄAzÀÄ £ÁªÉ®ègÀÆ MAzÉ £ÁªÀÅ ªÀÄ£ÀÄdgÀÄ JAzÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ°è PÉÃ½ 
§gÀÄvÀ°èzÀÝ ªÁtÂAiÀÄ£Àß JgÀqÀÄ Q«UÀ¼À°è D°¹ CzÀð ªÉÄÊ° zÀÆgÀ PÀæ«Ä¹zÉ 
D ¢£À eÉÆÃUÀgÀzÉÆrØAiÀÄ°è  HgÀ ºÀ§â §ºÀ¼À ªÉÊ¨ÉÆÃUÀ¢AzÀ zÉÃªÀgÀ 
ªÉÄgÀªÀtÂUÉ PÀÄtÂvÀ DgÀwºÉÆvÀÛ ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀA s̈ÀæªÀÄ ºÉÃ¼À wÃgÀzÀÄ MAzÀÄ 
UÀÄA¦£À DgÀw ºÉÆvÀÛ ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀiÁgÀªÀÄä£À UÀÄrAiÀÄ£Àß °Ã¯Á eÁ®ªÁV 
¥ÀæªÉÃ²¹zÀgÀÄ ¸Àé®à PÀtÚ£Àß §®UÀqÉ wgÀÄV¹ £ÉÆÃrzÀgÉ ªÉÆÃjAiÀÄ ¥ÀPÀÌzÀ°è 
¥ÀÆeÁjAiÀÄ wÃxÀðPÁÌV PÁzÀÄ PÀÄ½vÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ UÀÄA¥ÀÄ, §lÖ®°è wÃxÀð 
¨ÉÃ«£À ¸ÉÆ¥Àà£Àß »rzÀÄ §AzÀªÀ zÀÆgÀzÀ°è ¤AvÀÄ PÉÊ ªÉÄÃ¯ÉwÛ wÃxÀð 
ZÀÄªÀÄÄQ¹zÀ CzÀ£Éß ¥Àæ¸ÁzÀªÉAzÀÄ ¹éÃPÀj¹ PÉÊ ªÀÄÄVzÀÄ ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝªÀgÀ §½ 
ºÉÆÃV PÉÃ½zÉ K£ÀªÀÄä! ¤ÃªÀÅ KPÉ zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀzÀ M¼ÀUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀAw®è? 
JAzÁUÀ ¤Ã° ¹ÃgÉ ºÀ¹gÀÄ PÀÄ¥Àà¸ÀzÀ ºÉtÄªÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÃ½zÀ¼ÀÄ jÃ, ¸ÀgÀæ CªÀgÀÄ 
ªÉÄÃ®Ä eÁwAiÀÄªÀgÀÄ £ÁªÀÅ ªÀiÁ¢UÀgÀÄ £ÁªÉ¯ÁèzÀÄæ zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀzÀ M¼ÀUÉ 
ºÉÆÃUÉÆzÀÄAmÁ! E¯Áè, £ÁªÉ¯Áè ºÀAUÉ ºÉÆUÀAV®è EzÀÄ £ÀªÀÄä vÁvÀ 
ªÀÄÄvÁÛvÀ£À PÁ®¢AzÀ £ÀqÉzï §A¢zÉ £ÁªÀÅ FUÀÄè PÀÆqÀ UËqÀÄæ, UÁtÂUÀgÀ 
ªÀÄ£ÉUÀÆ¼ÉÎ ºÉÆÃUÀAV®è JAzÀÄ ºÉÃ½zÀ DPÉAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ PÉA¥ÀªÀÄä. EA¢UÀÆ 
PÀÆqÀ ªÀÄ£ÀÄªÁ¢ ¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä£Àß D¼ÀÄwÛªÉ JA§ÄzÀPÉÌ EzÀÄ £ÀUÀß 
¸ÁQëAiÀiÁVzÉ. 
 
C À̧àø À̧åvÉAiÀÄ DZÀgÀuÉ EA¢UÀÆ PÀÆqÀ fÃªÀAvÀªÁVAiÉÄÃ EzÉ ºÉÆÃmÉ®ÄèUÀ½UÉ, 
zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀzÀ M¼ÀUÉ, ªÉÄÃ¯ÁÓwAiÀÄªÀgÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ M¼ÀUÉ C¸Ààø±ÀågÀ ¥ÀæªÉÃ±ÀªÉ ¤¶zÀÞ 
¸ÀvÀÛ ºÉtUÀ¼À£ÀÄß ºÀÆ¼ÀÄªÀ, vÀªÀÄmÉ ºÉÆqÉAiÀÄÄªÀ, zsÀtÂUÀ¼À ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è 
fÃvÀªÀiÁqÀÄªÀ, ZÉÆÃªÀÄ£ÀAvÀºÀ JµÉÆÖÃªÀÄA¢ £ÀªÀÄä PÀtÄäAzÉ fÃªÀAvÀ 
±ÀªÀUÀ¼ÁV £ÀqÉzÁqÀÄwzÁÝgÉ. D¢ PÀ« ¥ÀA¥À ‘ªÀÄ£ÀÄµÀå eÁw vÁ£ÉÆAzÉ ªÀ®A’ 
JAzÀÄ ºÉÃ½zÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ EAzÀÄ PÉÃªÀ® UÉÆÃjAiÀÄ ªÉÄÃ°£À 
§gÀºÀUÀ¼ÁVªÉAiÀÄµÉÖÃ? À̧ÄgÀ¥ÀÄgÀzÀ PÉA s̈Á«AiÀÄ ºÉÆÃmÉ¯ÉÆAzÀgÀ°è ZÁ PÀÄrAiÀÄ®Ä PÀÄ½wzÁÝUÀ ªÀiÁ À̧®Ä §mÉÖAiÀÄ UÀqÀØzÁj ªÀåQÛAiÉÆ§â ¸ÀÆj£À°è 
¹QÌ¹zÀÝ ¯ÉÆÃlªÀ£Àß vÉÆ¼ÉzÀÄ zÀÆgÀzÀ°è PÀÄ½vÀÄ ZÁ PÀÄrzÀÄ ªÀÄvÉÛ ¯ÉÆÃlªÀ£Àß vÉÆ¼ÉzÀÄ ªÉÆzÀ°èzÀÝ eÁUÀzÀ°èAiÉÄÃ ElÄÖ ºÉÆgÀlÄºÉÆÃzÀ F 
zÀÈ±Àå £À£Àß PÀtÂÚ¤AzÀ zÀÆgÀªÁUÀÄªÀ ªÀÄÄ£ÀßªÉÃ ªÀiÁ°PÀ£À£Àß «ZÁj¹zÁUÀ CªÀ£ÉÆ§â C À̧àø±Àå JAzÀÄ w½¬ÄvÀÄ..  
 
‘PÉÆÃt ªÀÄj ºÁPÀÄÛ PÉÆnÖUÉUÉ PÀlÄÖ’ JA§ UÁzÉAiÀÄAvÉ ªÀÄUÀ¼ÀÄ zÉÆqÀØªÀ¼ÁzÀ¼ÀÄ JA§ À̧Ä¢Ý w½AiÀÄÄwzÀÝAvÉ vÀAzÉ vÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ CªÀ½UÉ ªÀÄzÀÄªÉ 
ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄÄAzÁUÀÄvÁÛgÉ. zÉÃªÁ¥ÀÄgÀzÀ CgÀ¼ÀºÀ½î ±Á É̄AiÀÄ 7 £ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyð¤ ¸ÀÄªÀÄ ºÉÃ½zÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä£ÉÃ° £À£ÀUÉ ªÀÄzÉé ªÀiÁqÉÆÃPÉ 
vÀAiÀiÁj £ÀqÀÄ¹ÛzÁÝgÉ DzÀgÉ £À£Àß vÀªÀÄä ZÉ£ÁßV NzÉâÃPÀÄ C£ÉÆßÃzÉ £À£Àß vÀAzÉ vÁ¬ÄUÀ¼À D Ȩ́ KPÉ »ÃUÉ £À£Àß vÀªÀÄä¤UÉ MAzÀÄ £ÁåAiÀÄ £À£ÀUÉ 
MAzÀÄ £ÁåAiÀÄ£Á? JA§ DPÉAiÀÄ ¢üÃgÀ ¥Àæ±Éß EA¢UÀÆ PÀÆqÀ £À£Àß£Àß D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÉ zÀÆrzÉ ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ 
vÁgÀvÀªÀÄåPÉÌ EzÀÄ MAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁVzÉ. ºÉuÉÚAzÀgÉ zÀ§ð® UÀAqÉAzÀgÉ §°µÀ× JA§ s̈ÁªÀ£ÉAiÀÄ DzÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÉÃvÀ£À ¤tðAiÀÄ. 
E§âgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ PÀÆ° PÉ® À̧ªÉÃ DzÀgÉ DPÉUÉ 100 FvÀ¤UÉ 200 gÀÆ PÀÆ° ¤UÀ¢. EA¢UÀÆ PÀÆqÀ UÀAqÀ Hl ªÀiÁrzÀ §½PÀ ºÉAqÀw 
HlªÀiÁr ªÀÄ®UÀ¨ÉÃPÀÄ UÀAqÀ£ÉA§ C¢üPÁgÀ ºÉuÉÚA§ PÀÆ° D¼ÀÄ JµÀÄÖ À̧vÀå JµÀÄÖ «ÄvÀå. 
 
EAzÀÄ JµÉÖ¯Áè «zÀåªÀiÁ£ÀUÀ¼ÀÄ WÀn¸ÀÄwzÀÝgÀÄ À̧àø±Àå C À̧àø±Àå ºÉtÄÚ UÀAqÀÄ JA§ vÁgÀvÀªÀÄä EA¢UÀÆ PÀÆqÀ fÃªÀAvÀªÁVªÉ. gÁdQÃAiÀÄzÀ°è 
ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ¥ÁvÀæªÀ£Àß UÀªÀÄ¤¹ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ CAQ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¹zÀgÉ £ÀªÀÄUÉ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ ¹ÛçÃAiÀÄgÀ ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£À AiÀiÁªÀ ºÀAvÀzÀ°è ¨É¼ÉAiÀÄÄwÛzÉ 
JA§ÄzÀÄ. PÉÃªÀ® ±ÉÃPÀqÀ 30% gÀµÀÄÖ ªÀiÁvÀæ DPÉUÉ «ÄÃ À̧®Ä EzÀÄ PÉÆnÖzÀ®è ¤gÀAvÀgÀ ºÉÆÃgÁl¢AzÀ §A¢gÀÄªÀAvÀzÀÄÝ ¹ÛçÃ K£À£ÁßzÀgÀÄ 
¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÉA¢zÀÝgÉ CzÀÄ ºÉÆÃgÁlzÀ ¥sÀ®ªÁVAiÉÄÃ zÀPÀÄÌªÀAvÀzÀÄÝ. ¸ÁévÀAvÀæ £ÀAvÀgÀzÀ ¨sÁgÀvÀzÀ°è PÁ£ÀÆ£ÀÄ ªÀÄAwæAiÀiÁVzÀÝ qÁ// ¨Á¨Á 
¸ÁºÉÃ¨ï CA É̈ÃqÀÌgÀªÀgÀÄ ¹ÛçÃ ¸ÁévÀAvÀæzÀ PÀjvÀÄ »AzÀÆ PÉÆÃqï ©¯ï eÁjUÉ §gÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ¸À¨sÉAiÀÄ°è ªÀÄAr¹zÀgÀÄ DzÀgÉ CzÀÄ PÁ£ÀÆ£ÁV 
ºÉÆgÀ§gÀzÉ ¸À¨sÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ ªÀÄÄjzÀÄ ©vÀÄÛ CAzÉ ¨Á¨Á ¸ÁºÉÃ§gÀÄ vÀªÀÄä ºÀÄzÉÝUÉ gÁfÃ£ÁªÉÄ PÉÆlÖgÀÄ EzÀPÉÌ PÁtzÀ PÉÊUÀ¼ÁV PÉ® À̧ ªÀiÁrzÀ 
ªÀÄ£ÀÄªÁ¢ «PÀÈvÀ ªÀÄ£À¹ÜwUÀ¼ÉÃ ªÀÄÆ® PÁgÀt EAzÀÄ CzÉÃ ªÀÄ£À¹ÜwUÀ¼ÀÄ ¹ÛçÃ ¸ÁévÀAvÀæPÉÌ C£ÀºÀð¼ÀÄ JAzÀÄ É̈Æ¨Éâ ºÉÆqÉAiÀÄÄwÛªÉ. DzsÀÄ¤PÀ 
¸ÀªÀiÁdzÀ°è JµÉÖÃ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ UÁ½ ©Ã¹zÀgÀÄ PÀÆqÀ CzÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ jÃwAiÀÄ gÀÆ¥ÀªÀ£Àß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ ªÀÄÄAzÉ ¸ÁUÀÄvÀÛ°zÉ.  
 
ºÉÆ¸À ªÀgÀÄµÀzÀ ºÀ¹gÀÄ vÉÆÃgÀt ªÀ¸ÀAvÀ£À£Àß §ºÀ¼À «dÈA s̈ÀuÉ¬ÄAzÀ ¸ÁéUÀw À̧ÄwÛzÉ. PÀ» ¨ÉÃ«£À eÉÆvÉ ¹» É̈®èzÀ «Ä±Àæt JgÀqÀgÀ ¸ÀAUÀqÀ 
§®Ä ¦æAiÀÄªÁzÀÄzÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÉqÉ JuÉÚ ¹ÃUÉPÁ¬ÄAiÀÄ wPÁÌl MAzÀ£ÉÆßAzÀÄ JA¢UÀÆ PÀÆr¸À¯ÁUÀzÀ ¸ÀA§AzsÀ ºÉÆ¸À §mÉÖ ªÀÄ£À¸ÀÄì ºÀ¼ÉAiÀÄzÉ 
ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÆ PÀÆqÀ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄªÁ¢UÀ¼ÉÃ. zÀ°vÀjUÉ wÃxÀð PÀÄr¹zÀgÉ ¸ÁPÀÄ CªÀgÀÄ ±ÀÄ¢ÝAiÀiÁUÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ zÀ°vÉÆÃzÁÝgÀzÀ PÀÄjvÀÄ ¨ÉÆUÀ¼É 



 
 

©qÀÄªÀ ªÀÄoÁ¢üÃ±ÀgÀÄ zÀ°vÀgÀ PÉÃj ¥ÀæªÉÃ² À̧ÄªÀÅzÀgÀ°è ºÁUÀÄ CªÀgÉÆnÖUÉ Hl ªÀiÁqÀ®Ä ªÀiÁvÀæ »AzÉ À̧jAiÀÄÄvÁÛgÉ KPÉ F jÃwAiÀÄ 
ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ£É CªÀgÀÆ PÀÆqÀ ¸ÁA À̧ÌøwÃPÀgÀtzÀ ZÀºÀgÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆvÀÛªÀgÉÃ DVzÁÝgÉ. ¹ÛçÃ zÉÃªÁ®AiÀÄzÀ CZÀðQAiÀiÁzÀgÉ ªÀÄÄ½î£À ºÁ¹UÉAiÀÄ 
ªÉÄÃ É̄ PÀÄ½vÀAvÉ PÀÆgÀ®Ä DUÀzÉ ¤®è®Æ DUÀzÉ vÀqÀ§qÁ¬Ä À̧ÄvÁÛgÉ.  
 
E£ÁßzÀgÀÄ ªÀÄ£ÀÄªÁ¢ ªÀÄ£À À̧ÄUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¤®ÄªÀÅUÀ¼À°è §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£Àß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVzÉ. ¸Àé®àªÀÄnÖUÁzÀgÀÄ d£ÀgÀÄ eÁUÀÈvÀUÉÆAqÀÄ 
²QëvÀgÁzÁUÀ ªÀiÁvÀæ vÁgÀvÀªÀÄåzÀ §ÄqÀªÀ£Àß C®ÄUÁr À̧®Ä ¸ÁzÀå. £Á£ÀÄ 7 £ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyð¤ À̧ÄªÀiÁ½UÉ Dgï.n.E PÁAiÉÄÝAiÀÄ PÀjvÀÄ 
CjªÀÅ ªÀÄÆr¹zÉ EzÀ£Àß PÉÃ½zÀ D AiÀÄÄªÀw ¥Àæ±Éß ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£Àß ¨É¼É¹PÉÆAqÀ¼ÀÄ. ±Á¯É ªÀÄÄVzÀ §½PÀ ªÀÄ£ÉUÉ ªÀÄgÀ½ gÁwæ 
vÀ£Àß vÀAzÉAiÀÄ£Àß ¥Àæ²ß¹zÀ jÃwAiÀÄ£Àß ªÀÄgÀÄ¢£ÀzÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è «ªÀgÀªÁV ºÉÃ½zÀ¼ÀÄ DUÀ £À£Àß ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÁxÀðPÀªÉ¤¹zÀªÀÅ. PÉA¥ÀªÀÄä, 
PÀjAiÀÄ¥Àà£ÀAvÀºÀ ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼ÀÄ ̧ ÀAzsÁ£ÀPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛªÉ vÀ¯ÉªÀiÁgÀÄUÀ¼ÀÄ GgÀÄ½zÀAvÉ §zÀ¯ÁªÀuÉ vÀ£Àß C¹ÜvÀéªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ ̈ É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ 
£Á£ÀÄ PÀAqÀÄPÉÆAqÀ £ÀA©PÉAiÀiÁVzÉ. 

*** 

10. vÀÄA¨Á «avÀæ C¯Áé UÉ¼ÉAiÀÄgÉ 
-gÉÃtÄPÁ ºÉUÀÎ£ÀzÉÆrØ 

aPÀÌ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è ªÀÄzÀÄªÉ CAzÀgÉ K£ÀÄ? CAvÀ UÉÆÃwÛ®è. 
DzÀgÀÄ ¸À² ºÀ§âzÀ°è ªÀÄzÀÄªÉ Dl DqÀÄªÀ 
ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄ£À¸ÀìzÀÄ. 
 
¸ÀA¸ÁgÀzÀ CjªÀÇ, ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼É EgÀÄªÀÅ¢®è, 
DzÀÄæ ¥ÀÄlÖ UÀÄqÉÆAzÀ£Àß PÀnÖ, DlzÀ°è Ej À̧ÄªÀgÀÄ 
ªÀÄ£É, UÀAqÀ, ºÉAqÀw, ªÀÄPÀÌ¼À£Àß  
ªÀÄzÀÄªÉ Dl DqÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À ZÀÄ®ÄªÉÄÃAiÀÄ PÀ£À¸ÀìzÀÄ.  
 
ºÁUÉ D ªÀAiÀÄ¹ì£À°è ªÀÄUÀÄ ºÉÃUÉ d¤¸ÀÄvÀÛzÉ? CAvÀ UÉÆwÛ®è. 
DzÀgÀÄ DlzÀ°è MAzÀÄ ¥ÀÄlÖ ªÀÄUÀÄ EgÀÄvÀÛzÉ. 
EzÀÄ JµÀÄÖ «avÀæ CAvÀ C¤¸ÀÄvÀÛzÉ C¯Áé UÉ¼ÉAiÀÄgÉ.? 
DzÀgÉ D ¥ÀÄlÖ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DqÀÄªÀ 
¸ÀtÚ ¥ÀÄlÖ DlUÀ¼ÀÄ PÀtÂæÃ EªÀÅ. 

*** 

11. §zÀÄPÀ£ÀÄß JAeÁAiÀiï ªÀiÁqÉÆÃt.                             
-C£ÀégÀ JªÀiï.  

ªÀÄ£ÀÄµÀå fÃªÀ£ÉÆÃ¥ÁAiÀÄPÁÌV MA¢¯ÉÆèAzÀÄ PÁAiÀÄPÀzÀ°è vÉÆqÀVPÉÆArgÀÄvÁÛ£É. PÉ®ªÀgÀÄ ¸ÀéAvÀ ªÁå¥ÀgÀ, E£ÀÆß PÉ®ªÀgÀÄ ¸ÀgÀPÁj 
PÉ®¸À, ̈ ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, PË±À®å¨sÀjvÀ GzÉÆåÃUÀ CAzÀgÉ, ªÉÄPÁå¤PÀ, mÉÃ®gï, j¥ÉÃj. »ÃUÉ ºÀ®ªÁgÀÄ ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛ vÀ£Àß ¢£À¤vÀåzÀ §zÀÄPÀ£ÀÄß ¸ÁV¸ÀÄvÁÛ£É. »ÃUÉ ªÀiÁ£ÀªÀ vÀ£Àß ªÀÈwÛ §zÀÄQ£ÉÆA¢UÉ ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÉÆqÀÄvÁÛ, vÀ£Àß 
¤dªÁzÀ §zÀÄPÀ£ÀÄß ªÀÄgÉªÀiÁZÀÄvÁÛ£É.  
 

£ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ MAzÀÄ ̈ sÁUÀªÁVgÀÄªÀ ªÀÈwÛ §zÀÄPÀÄ,  F PÁAiÀÄPÀ PÀæªÉÄÃt 
£ÀªÀÄUÀj«®èzÉAiÉÄÃ ErÃ fÃªÀ£ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ EzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ 
vÀÄA¨Á ¸ÀÆPÀëöäªÁV AiÉÆÃa À̧¨ÉÃPÀÄ. £ÁªÉ®ègÀÆ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ºÉAqÀw, 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, vÀAzÉ,vÁ¬ÄAiÀÄgÀÄ J®ègÀÆ ZÉ£ÁßVgÀ®Ä AiÀiÁªÀÅzÁgÉÆAzÀÄ 
PÁAiÀÄPÀzÀ°è vÉÆqÀVgÀÄvÉÛÃªÉ. DzÀgÉ D PÁAiÀÄPÀªÉÃ JµÉÆÖÃ ¸À® F 
¦æÃwAiÀÄ£ÀÄß PÀ¹zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.   
 

£ÁªÀÅUÀ¼ÀÄ ªÀÈwÛ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀÈwÛAiÀiÁV £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ fÃªÀ£À£ÉÃ 
CzÀÆ CAvÁ C®è, CAzÁUÀ ªÀiÁvÀæ £ÁªÀÅ JgÀqÀ£ÀÆß vÀÄA¨Á 
¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀîªÀÅzÀÄ wÃgÁ C¤ªÁgÀå.  
 

ªÀÈwÛ §zÀÄQ£À «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è vÀgÀÄªÀÅzÀÄ, CxÀªÁ ªÀÄ£É 
«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÈw §zÀÄQ£À°è vÀgÀÄªÀÅzÀÄ AiÀiÁªÀvÀÄÛ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ, F 
«µÀAiÀÄ £ÀªÀÄä JgÀqÀÆ PÉëÃvÀæzÀ°è £ÀªÀÄä £ÉªÀÄä¢AiÀÄ£ÀÄß PÉqÀ¸ÀÄvÀÛzÉ.  
 



 
 

£ÁªÀÅUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä ªÀÈwÛ §zÀÄQ£À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ, ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÉÆA¢UÉ, ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ, vÀAzÉ, vÁ¬Ä, ¸ÉßÃ»vÀgÉÆA¢UÉ, 
£ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÉÆA¢UÉ CªÀjUÉÆÃ¸ÀÌgÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, CªÀgÉÆA¢UÉ PÀÄ±À¯ÉÆÃ¥ÀjAiÀÄ£ÀÄß «ZÁj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ, CAzÁUÀ 
ªÀiÁvÀæ £ÁªÀÅ ¸ÀªÀiÁd fÃ«AiÀiÁVgÀ®Ä ¸ÁzsÀå. £ÁªÀÅ ¨ÉÃgAiÀÄªÀgÀÉ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ½UÉ ºÉÆÃUÀzÉ CªÀgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ §gÀ° JAzÀÄ 
§AiÀÄ¹zÀgÉ ºÉÃUÉ §gÀ®Ä ¸ÁzsÀå, »ÃUÉ £ÀªÀÄä ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÉÆqÀÄªÀÅzÉAzÀgÉ ªÀÄÄSÁªÀÄÄTAiÀiÁVgÀ§ºÀzÀÄ, ¥sÉÆÃ£ï ªÀÄÆ®PÀªÀÅ £ÀªÀÄä 
¸ÀA§AzsÀ UÀnÖUÉÆ½¸À§ºÀzÀÄ.  
 

£ÁªÀÅ £ÀªÀÄä SÁ¸ÀV fÃªÀ£ÀzÀ°è £ÉªÀÄä¢¬ÄAzÀ EzÁÝUÀ ªÀiÁvÀæ £ÀªÀÄä ªÀÈwÛ §zÀÄQ£À°èAiÀÄÆ ¸ÀºÀ £ÉªÀÄä¢¬ÄAzÀ, ®ªÀ®«PÉ¬ÄAzÀ 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå. JgÀqÀÆ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉ¬ÄAzÀ gÀÆ¦¸À®Ä £À«ÄäAzÀ¯ÉÃ ªÀiÁvÀæ ¸ÁzsÀå. £ÁªÀÅ vÀÄA¨Á ¸À® 
¸ÉßÃ»vÀjUÉ, CxÀªÁ £ÉAljUÉ §ºÀ¼À ¸À® »ÃUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÀ ©qÀÄ«®èzÀ PÉ®¸ÀzÀ°èzÉÝÃ£É, ¤dªÁV AiÉÆÃa¹zÀgÉ £ÁªÀÅ ©qÀÄªÀÅ 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀzÀÄ, CAvÀºÀ PÉ®¸À ªÀÄzsÀå £ÀªÀÄUÉ ̈ ÉÃ¢üAiÀiÁzÀgÉ £ÁªÀÅ ºÉÆÃUÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ? AiÉÆÃa¹ £ÀªÀÄä ªÀÈwÛ §zÀÄPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ£À 
JgÀqÀ£ÀÆß À̧ªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉ¬ÄAzÀ fÃªÀ£À ¸ÁV¸ÉÆÃt, §zÀÄPÀ£ÀÄß JAeÁAiÀiï ªÀiÁqÉÆÃt.  

*** 

12. ZÉ®Ä«£À §¯É 
-ºÀ£ÀÄªÀÄAvÀ gÁdÄ 

«ÄÃ¤£À ºÉeÉÓAiÀÄ UÁf£À ¸ÀzÀÄÝ  
«ÄtÄPÀÄ ºÀÄ¼ÀÄªÉÇAzÀÄ C¼ÀÄQ §¼ÀÄQzÉ  
PÀvÀÛ̄ É ¨É¼ÀQ£À DlzÀ £ÀqÀÄªÉ 
zÁj PÁtzÉ f£ÀÄUÀÄvÀ vÉªÀ¼ÀÄªÉ 
¤£Àß ªÀÄ£À¹ì£À ¥ÀÄlªÀ vÉgÉzÀÄ NzÀ¯É 
 
¦Ãr¹ PÁr À̧ÄªÉ ¤zÉæAiÀÄ ªÀÄA¥ÀgÀ° 
©A§ PÁtzÀÄ ªÀÄ§ÄâUÀvÀÛ®°è 
¢Ã¥ÀzÀ §ÄnÖAiÀÄ CrAiÀÄ°è ¤£Àß £É£À¥ÀÄ 
¤£Àß£Éß PÁtÄªÉ C¼ÀÄPÀÄªÀ ¨É¼ÀPÀ° 
¤£Àß ªÀÄ£À¹ì£À ¥ÀÄlªÀ vÉgÉzÀÄ NzÀ¯É 
 
¤AvÀ®Æè ¤Ã£É PÀÄAvÀ®Æè ¤Ã£É CwvÀÛ wgÀÄV 
¸ÀÄvÀÛ®Æ ºÉÆÃzÀgÉ vÀAUÁ½ vÀA¥À°è 
ºÀÆ«£À PÀA¥À°è NqÉÆÃr §gÀÄªÉ PÉÊ ©Ã¹ PÀgÉªÉ 
vÀÄ À̧Ä £ÀUÉ ©Ãj PÀgÀV ºÉÆÃUÀÄªÉ 
¤£Àß ªÀÄ£À¹ì£À ¥ÀÄlªÀ vÉgÉzÀÄ NzÀ¯É 
 
ZÀÄQÌ ZÀAzÀæªÀÄ£À ºÁ É̄â¼À¢AUÀ¼À PÉÆÃn 
PÀ£À¸ÀÄUÀ¼À «ÄÃn Fn vÉUÉzÀÄ 
ªÀ À̧ÄAzsÀgÉAiÀÄ s̈ÀÆ UÀ¨sÀðzÀ°è ªÀ£À À̧ÄªÀÄUÀ¼ÀÄ 
ªÀ À̧AvÀ£À vÀÄ¸ÀÄ PÉÊ©Ã¹ PÀgÉ¢ªÉ 
¤£Àß ªÀÄ£À¹ì£À ¥ÀÄlªÀ vÉgÉzÀÄ NzÀ¯É 
 
¤Ã®ÎqÀ®° vÉÃ° «ÄAzÉÃ¼ÀÄwzÉ ªÀÄ£À¸ÀÄì 
ªÀÄAvÀæªÁ¢AiÀÄ zÀAqÀ PÀªÀÄAqÀ® 
¸ÀÄlÖ ºÉtUÀ¼À §Æ¢AiÀÄ £ÀqÀÄªÉ ¨ÉÃªÀÅ 
ªÀiÁ«£À ¹»AiÀÄ vÉÆÃgÀt  
¤£Àß ªÀÄ£À¹ì£À ¥ÀÄlªÀ vÉgÉzÀÄ NzÀ¯É 
 
CSÁqÀzÀ°è dAV PÀÄ¹Û ¨sÀAVAiÀÄ ¸ÉÃzÀÄvÀ  
¤AvÀ ¸À£Áå¹ À̧ÄqÀÄªÀ ©¹®£ÀÄ vÀrUÉ ¸Àj¹ 
wÃxÀð ¥Àæ¸ÁzÀªÀ eÉÆÃ½UÉUÉ Ej¹ À̧Ä¥ÀÛ ¸Àé¥ÀßªÀ  
ªÀÄ£À¸Àì°è £É£ÉzÀÄ JuÉzÀÄPÉÆAqÀ£ÀÄ ZÉ®Ä«£À §¯ÉAiÀÄ 
¤£Àß ªÀÄ£À¹ì£À ¥ÀÄlªÀ vÉgÉzÀÄ NzÀ¯É 

*** 



 
 

13. Cool Clicks:           Guru Moger 
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