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1. Born to fight 
- Peri 

I always wonder about the strength of these women whom I know. They are fighters. My mother who is 
fighting today for life in ICU had been a fighter since her very young days. She had to fight to go to school,   
she had to fight to postpone her marriage, she had to fight with her family to get married to my father. Later 
she had to fight to get her children good schooling. She fought for her share of the agricultural land.... She 
had to fight alone against all odds in the village during my father’s stay in Bombay.... She fought for her 
brother and sisters and her husband and literally she had to fight for everything every day.   
  
I was stunned when I got the New Year wishes on 1st of January from Husainabi who knew that her days 
were numbered. She knew she would die but her spirit was beyond all fears, very optimistic and high. Her 
positive attitude was infectiousness. What a fighter was she!  
 
I was completely exhausted after interviewing 15 volunteers for the women literacy program. These were 
young girls who had dropped out of schools or colleges. Each member had to fight for education with their 
own family members, their neighbors, their village community and with every one they encountered. Thy 
were stopped from going to school for all sorts of reasons, their schools were far from the village, there were 
no other girls going from their village, the schools did not have a toilet, a new sibling was arriving in the 
family, any small one in the village was required for work in the field, their fathers were drunkards and 
drained whatever little income came their way, mothers were sick and matured sisters waiting to be married 
could not be left alone.... All sorts of reasons could come on their way. It was shocking to hear their stories 
of fighting to move each step forward.  
 
The tribal women have another story to tell. The condition of the tribes today are pathetic and it is the 
women who bear the brunt of the situation. The exploitation of the women folk is very acute there. The 
forest department personnel, the mainland non-tribal men exploit them the most. The situation has resulted 
in making the tribal men powerless and it is these women who hold together the family and move forward.  
It is they who fight the forest dept, it is they who see hope in the education of their children, it is they who 
motivate their men to move out of the forest and dream of starting a new life in the city. 
 
I have seen very closely how the women of the slums have 
to live. Such miserable condition and what an unsafe and 
insecure place. They do most of the menial job for survival. 
In most of the cases for the slum woman, husband is just a 
shield to protect her from multiple exploitation. She 
tolerates this exploitation of one person in place of being 
exploited by many in multiple ways. Unhealthy living 
condition and meagre income makes her life miserable.  
She has to be alert 24 x7. A minute of relaxing can cause 
huge damage to her family. What a way to live! 
 
What is fascinating to me is that these women with such miserable condition along with their fight enjoy 
their life and make life worth living to their family. How that is possible is a mystery to me. There is laughter 
and joy in their life, there is humor and wit. There is song and dance. There is color and celebration. More 
than any other thing there is dream. The dream of these communities are nurtured by these women. I bow 
to these women who have to fight for their basic survival but, have the courage and resilience to dream and 
thus nurture the dream of the community… the civilization!  
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2. ¥ÀÄlÖªÀÄä¤AzÀ §UÉºÀjzÀ ªÁådå 
- gÁªÀÄPÀÈµÀÚ 

(EzÀÄ ¥ÀÄnÖ PÀvÉAiÀÄ 3£É ¨sÁUÀ. ¨sÁUÀ 2 »A¢£À ¸ÀAaPÉAiÀÄ°è EzÉ.) 

±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄvÀÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛ ¥ÀÄlÖªÀÄä¤UÉ J®ègÀÄ ¸ÉßÃ»vÀgÁzÀgÀÄ. CAvÀªÀgÀ°è 
CZÀðPÀgÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ eÁ£ÀQAiÀÄÆ M§â¼ÀÄ. 
 
DZÉPÀgÉ CªÀ¼À¥Àà£À zÁAiÀiÁ¢UÀ¼À ªÀÄ£É. CdÓ£À PÁ®PÉÌ ¸ÀÄgÀÄªÁzÀ ªÀÄ£É M¼ÀV£À 
dUÀ¼À D¹Û PÀ®ºÀªÁV ªÀÄ£É JgÀqÁVvÀÄÛ. PÉÆÃnð£À°è ªÁådå ºÀÆrPÉÆArzÀÝgÀÄ.  
JgÀqÀÆ ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀÆ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ªÀiÁvÁqÀÄwÛgÀ°®è. M§âgÀÄ E£ÉÆß§âgÀ ªÀÄÄRªÀÇ 
£ÉÆÃqÀÄwÛgÀ°®è. DuÉ¨sÁµÉ DVzÉ C£ÀÄßwÛzÀÝgÀÄ. ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ EzÀÆÝ E®èzÀ ºÁUÉ 
EgÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 
  
PÉÆÃmïð£À°è EzÀÝ ªÁådå §UÉºÀjAiÀÄzÉ ªÀÄÄAzÉªÀÄÄAzÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄwÛvÀÄÛ. CzÀgÀ 
eÉÆvÉ fzÁÝf¢ÝAiÀÄÆ ªÀÄ£À¹ì£À PÀ»AiÀÄÆ ºÉZÀÄÑwÛvÀÄÛ. ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ DUÀzÀAvÉ EzÀÝgÀÄ 
E£ÉÆß§âjUÉ §gÀÄªÀ ¸ÀAPÀµÀÖ ªÀÄvÀÄÛ zÀÄgÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr ‘C£ÁåAiÀÄPÉÌ ºÁUÉAiÉÄ 
DUÀÄªÀÅzÀÄ’ JA§ UÀºÀ£ÀªÁzÀ ZÀZÉð JgÀqÀÆ ªÀÄ£ÉUÀ¼À°è £ÀqÉAiÀÄÄwÛvÀÄÛ! ‘£ÀªÀÄUÉ 

PÉÆÃ¥À’ J£ÀÄßªÀµÀÄÖ ¥ÀÄlÖªÀÄä¤UÉ w½¢vÀÄÛ. PÉÆÃ¥À JAzÀgÉ ªÀiÁvÁqÀzÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ JA§µÀÄÖ w½¢vÀÄÛ. PÉÆÃ¥À gÁfAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
CrØ CAvÀ CªÀ½UÉÃ£ÀÄ EgÀ°®è. CªÀ½UÉ JAvÀ ¨ÉÃUÀÄ¢AiÀÄÆ EgÀ°®è.  
 
JgÀqÀÆ ªÀÄ£ÉAiÀÄ zÁj MAzÉqÉ ¸ÉÃj ªÀÄÄAzÉ ±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀPÉÌ MAzÉ DVvÀÄÛ. C°èAzÀ ªÀÄÄAzÀPÉÌ E§âgÀÆ MnÖUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ 
ºÁUÉ EvÀÄÛ. ªÉÆzÀªÉÆzÀ°UÉ E§âjUÀÄ M§âgÀ£ÉÆß§âgÀÄ £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀAPÉÆÃZÀªÉ¤¸ÀÄwÛvÀÄÛ. CªÀ¼ÀÄ ªÀÄÄrzÀÄ §gÀÄªÀ §UÉ§UÉAiÀÄ 
ºÀÆªÀÅUÀ¼À£ÀÆß, ºÀÆªÀiÁ¯ÉUÀ¼À£ÀÆß PÀAqÀÄ ¥ÀÄlÖªÀÄä¤UÉ ªÀiÁvÁr¸ÀÄªÀ C¤¸ÀÄwÛvÀÄÛ. ¥ÀÄlÖªÀÄä£À §mÉÖ§gÉ ±ÀÄ¨sÀæªÁV AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ 
¸ÉÆÃ¦£À UÀªÀÄªÀ£ÀÄß ©ÃgÀÄªÁUÀ eÁ£ÀQUÀÄ «±ÉÃµÀ C¤¸ÀÄwÛvÀÄÛ. 
 
PÀæªÉÄÃt E§âgÀÆ M¨ÉÆâ§âgÀ ªÀÄÄR £ÉÆÃqÀÄvÀÛ, ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ªÉÄZÀÄÑvÀÛ, ¸ÀAPÉÆÃZÀ ©lÄÖPÉÆqÀÄvÀÛ, ªÀÄÄUÀ¼ÀßUÀÄvÀÛ UÉ¼ÀwAiÀÄgÁzÀgÀÄ. 
eÁ£ÀQAiÀÄ ªÀiÁvÀÄ CªÀ½UÉ M¼ÉîAiÀÄzÉ¤¸ÀÄwÛvÀÄÛ. CªÀ¼À ªÀiÁw£À°è vÀÄA¨Á «µÀAiÀÄUÀ½gÀÄwÛzÀÝªÀÅ. CªÀ¼À eÉÆvÉ ªÀiÁvÀÄPÀvÉAiÀiÁzÀgÉ 
CªÀ¼ÀÄ ºÉÃ¼ÀzÉ G½¢gÀÄªÀÅzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÄ E®è C¤¸ÀÄwÛvÀÄÛ. CªÀ¼À ªÀiÁw£À°è MAzÀÄ ¸ÀºÀd gÁUÀªÀÇ ªÉÊAiÀiÁågÀªÀÇ EzÀÄÝ 
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀPÉÌ C¥ÁåAiÀÄªÁUÀÄwÛvÀÄÛ. 
 
¥ÀÄlÖªÀÄä¤UÉ vÀ£Àß ªÀÄ£ÉAiÀÄ J¯Áè ¸ÀAUÀwAiÀÄ£ÀÄß eÁ£ÀQAiÀÄ ºÀwÛgÀ ºÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀgÁUÀªÁUÀÄwÛvÀÄÛ. CªÀgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄªÁzÀ 
MAzÉgÀqÀÄ ¢£ÀUÀ¼À¯Éè eÁ£ÀQ, ‘¤Ã£ÀÄ M¼ÉîAiÉÆÃ¼ÀÄ CAvÀ CªÀÄä¤UÉ ºÉÃ½zÉ. ¤Ã£ÀÄ £ÀAUÉ CPÀÌ DUÉâÃPÀAvÉ. ¥ÀÄlÖPÀÌ CAvÉ’ CAzÀ¼ÀÄ.  
EªÀ¼ÀÄ £À£Àß ¥ÀÄlÖPÀÌ CAvÀ ±Á¯ÉAiÀÄ°è PÀgÉzÀgÉ CAvÀ PÀ¹«¹ D¬ÄvÀÄ. DzÀgÉ eÁ£ÀQ ¸ÀÆPÀëªÀÄw¬ÄzÀÝ¼ÀÄ. ¸ÀºÀdªÁzÀ M¼ÉîvÀ£ÀªÀÇ 
CªÀ¼À°èvÀÄÛ. CªÀ¼ÀÄ nÃZÀgï CxÀªÁ ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ½zÁÝUÀ ‘CªÀ¤’ CAvÀ¯É PÀgÉzÀÄ, ¥ÀÄlÖªÀÄä M§â¼É EzÀÄÝ CªÀ¼À PÉÊ»rzÀÄ 
ªÀiÁvÁqÀÄªÁUÀ ªÀiÁvÀæ ‘¥ÀÄlÖPÀÌ’ C£ÀÄßwÛzÀÝ¼ÀÄ. EzÀAvÀÄ ¥ÀÄlÖªÀÄä¤UÉ «±ÉÃµÀªÁzÀ CPÀÌgÉUÉ PÁgÀtªÁVvÀÄÛ.  
 
CªÀgÀÄ ªÀÄ£É¬ÄAzÀ §AzÀÄ zÁj MmÁÖUÀÄªÀ°è MAzÀÄ ¥ÀÄlÖ ¥ÁzÉPÀ®Äè ºÁ¹PÉÆArvÀÄÛ. CzÀgÀ¯Éè M§âgÀÄ PÁ®ÄZÁa PÀÆvÀÄ 
E£ÉÆß§âgÀ §gÀªÀ£ÀÄß PÁAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ. ¸ÀAeÉ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¨ÉÃ¥ÀðqÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Æ C°è PÀÆvÉ CUÀ®ÄwÛzÀÝgÀÄ. EªÀgÀ 
C£ÉÆåÃ£ÀåvÉ E§âgÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀjUÀÄ PÀArvÀÄ. ‘DUÀzÀªÀgÀ eÉÆvÉ AiÀiÁPÉ ¸ÉßÃºÀ’ JAzÀgÀÄ, ‘ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è zÉÆqÀØªÀjUÉ DUÀzÀÝ£ÀÄß AiÀ iÁPÉ 
ªÀiÁqÀÄwÛÃj’, CAvÀ®Æ ºÉÃ½ £ÉÆÃrzÀgÀÄ. ‘¤ÃªÀÅ ¸ÀtÚªÀgÀÄ. ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÉ®è ºÉÃVgÀÄvÁÛgÉ ºÁUÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ’ CAvÀ ªÀÄzsÉåªÀÄzsÉå 
ºÉÃ½zÀgÀÄ. ‘K£ÁzÀgÀÄ PÉlÖzÁzÀgÉ ªÀÄÄAzÉ ¤ÃªÉ C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÀÄ’ CAvÀ®Æ ºÉzÀj¹zÀgÀÄ. AiÀiÁªÀÅzÀÆ CªÀgÀÄ ¸ÀºÀdªÁVgÀÄªÀ 
jÃwAiÀÄ£ÀÄß ¨Á¢ü¸À°®è. §zÀ¯ÁV CªÀgÀ jÃw ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀ£Éß C¯Áèr¸ÀvÉÆqÀVvÀÄ.  
 
eÁ£ÀQ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ºÀÆ«£À ¥Á®Ä ¥ÀÄlÖªÀÄä¤UÉ ¹QÌvÀÄ. ¥ÀÄlÖªÀÄä ªÉÄ®èUÉ G¦à£ÀPÁ¬Ä aÃ¥ÀÄªÀÅzÀPÉÌ CAvÀ ¨Á¼É¯ÉAiÀÄ°è 
¸ÀÄwÛ¹PÉÆAqÀÄ vÀAzÀÄ eÁ£ÀQ eÉÆvÉ ºÀAaPÉÆAqÀ¼ÀÄ. PÀæªÉÄÃt ¥ÀÄlÖªÀÄä ¥ÁzÉ PÀ°è£À°è PÀÆvÀÄ PÁAiÀÄÄªÀ §zÀ°UÉ eÁ£ÀQAiÀÄ ¥ÀÄlÖ 
ªÀÄ£ÉAiÀÄ CAUÀ¼ÀzÀ vÀÄ¢UÉ ºÉÆÃV ‘eÁ£ÀPÀPÀÌ, ¤£ÀUÉ ºÉÆgÀmÁ¬ÄvÁ’ CAvÀ PÀÆV PÉÃ¼ÀvÉÆqÀVzÀ¼ÀÄ. CªÀ¼ÀªÀÄä ¥ÀÄlÖªÀÄä£À §½UÉÃ 
§AzÀÄ ºÀÆªÀÄÄr¹ PÀ½¸ÀvÉÆqÀVzÀgÀÄ. gÀeÁ ¢£ÀªÁzÀgÉ eÁ£ÀQ D JgÀqÀÆ ªÀÄ£ÉUÀ¼À vÉÆÃlzÀ ªÀÄzsÉå GzÀÝQÌzÀÝ ¨ÉÃ°AiÀÄ CAaUÉ 
§AzÀÄ JvÀÛgÀzÀ°è zÉÆqÀØzÁVzÀÝ ªÀÄ£ÉAiÀÄAUÀ¼ÀzÀ°è AiÀiÁgÁzÀgÀÄ ¸ÀÄ½zÁgÉ PÁzÀÄ ‘¥ÀÄlÖPÁÌss ¥ÀÄlÖPÁÌssss...... §wðAiÀiÁ’ CAvÀ PÀÆV 
PÀgÉAiÀÄvÉÆqÀVzÀ¼ÀÄ. ¥ÀÄlÖªÀÄä£À CªÀÄä£ÀÆ, ‘eÁ£ÀQUÉ PÉÆqÀÄ’ CAvÀ CzÀÄEzÀÄ PÉÊAiÀÄ°èj¹ PÀ½¸ÀvÉÆqÀVzÀgÀÄ. 
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¥ÀÄlÖPÀÌ¤UÉ eÁ£ÀQ ªÀÄ£ÉAiÀÄ CAUÀ¼ÀPÉÌ ºÉÆÃV ªÀÄ£ÉUÀÆ ºÉÆÃzÀgÉ K£É®è EgÀ§ºÀÄzÀÄ, CªÀ¼ÀªÀÄä £ÉlÖ VqÀUÀ¼ÀÄ J¯Éè°è EªÉ’ CAvÀ 
AiÀiÁªÀwÛAzÀ®Ä PÀÄvÀÆºÀ®. eÁ£ÀQUÉ ¨ÉÃ°AiÀÄ DPÀqÉ EgÀÄªÀ, AiÀiÁªÁUÉAzÀgÀÄ ¥ÀÄlÖPÀÌ  vÀAzÀÄPÉÆqÀÄªÀ ºÀÄ½ £Á¬ÄQvÀÛ¯É 
ªÀÄgÀªÀ£ÀÄß ºÀwÛgÀºÉÆÃV £ÉÆÃqÀÄªÀ M¼ÉÆ¼ÀV£À D¸É. §gÀÄ§gÀÄvÁÛ JgÀqÀÆ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ºÀoÀªÀiÁj UÀAqÀ¸ÀgÀ®Äè ªÀÄPÀÌ¼À ºÀA§®PÉÌ 
¸ÀàA¢¸ÀÄªÀ UÀÄt ¨É¼ÉAiÀÄvÉÆqÀVvÀÄ. 
   
EzÀPÉÌ EA¨ÁUÀÄªÀAvÉ CfÓ MAzÀÄ ¢ªÀ¸À, ‘eÁ£ÀQAiÀÄ CªÀÄä ªÉÆzÀ°AzÀ®Æ M¼ÉîAiÉÆÃ¼ÀÄ’ CAzÀgÀÄ. ªÀÄvÉÛ DUÉÆªÉÄä FUÉÆªÉÄä, 
‘UÀAqÀÄªÀÄPÀÌ¼À ºÀUÉUÉ MnÖUÉ EzÀÝªÀgÀÄ ¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ DzÁÝAiÀÄÄÛ. £Á¤gÀÄªÁUÀ¯É M¼ÉîAiÀÄzÀÄ ªÀiÁrPÉÆ½î’ C£ÀßvÉÆqÀVzÀgÀÄ. ¥ÀÄlÖPÀÌ 
eÁ£ÀQ ºÀwÛgÀ, ‘£ÀªÀÄUÉ dUÀ¼À EgÀ¨ÁgÀzÀAvÉ, CfÓ CzÀ£Éß ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ’ CAvÀ eÁ£ÀQAiÀÄ Q«AiÀÄ°è RÄ²¬ÄAzÀ ºÉÃ½zÀ¼ÀÄ. 
  
¤ÃgÀÄUÉÆ§âgÀ ºÁQzÀ VqÀ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ jÃw ¸ÀzÁ±ÀAiÀÄ aUÀÄj ªÀÄgÀªÁUÀvÉÆqÀVvÀÄ. DªÉÄÃ¯É MAzÉgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À¯Éè 
gÁf¥ÀAZÁ¬ÄÛ £ÀqÉzÀÄ, PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ ©qÀÄªÀÅzÀÄ DV, ºÀÄ½ £Á¬ÄQvÀÛ¯É ªÀÄgÀzÀ vÉÆÃl eÁ£ÀQ ªÀÄ£ÉUÀÆ, ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÁzÉAiÀÄ ¥ÀqÀÄà 
¥ÀÄlÖªÀÄä£ÀªÀjUÀÆ JAzÁAiÀÄÄÛ. vÁªÀÅ ¤vÀåªÀÇ PÉÆlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ EzÀÄ ¸À»vÀ ZÉ£ÁßzÀÄÝ JA§AvÉ CªÀj§âgÀÄ EzÀÝgÀÄ. 
 
C°èAzÀ ¥ÀÄlÖªÀÄä¤UÉ eÁ£ÀQ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ¯ÉªÀÄÆ¯ÉAiÀÄÆ vÀ£ÀßzÀÄ JA§AvÁAiÀÄÄÛ. eÁ£ÀQ AiÀiÁªÁUÉAzÀgÉ DªÁUÀ ¥ÀÄlÖPÀÌ£À 
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è EgÀÄªÀ ºÁUÁAiÀÄÄÛ. DUÀ E§âgÀÆ LzÀ£É PÁè¹UÉ §A¢zÀÝgÀÄ. 
 

3. C°è°è.....................! 
 £ÁfÃ« 

 
vÀÄtÄPÀÄ 01 
PÀqÉèPÁ¬Ä ...PÀ¼ÉîÃPÁ¬Ä...... ©¹ ©¹ ¨ÉÃ¬Ä¹zÀ PÀ¼ÉîÃPÁ¬Ä...... CgÉ! 
EzÀÄ £Á£ÀÄ ¥Àæw ¤vÀå PÉÃ¼ÀÄªÀ ¥ÀjavÀ zsÀé¤AiÀÄ®èªÉÃ? ªÀÄAqÀå gÉÊ¯ÉéÃ 
¸ÉÖÃ±À¤ß£À ªÀÄÆ¯ÉAiÉÆAzÀgÀ°è PÀÄ½vÀÄ PÀqÉèPÁ¬Ä ªÀiÁgÀÄªÀ ºÀtÄÚ ºÀtÄÚ 
ªÀÄÄzÀÄQAiÀÄzÀÄÝ. 
 

CªÀvÀÄÛ mÉæöÊ£ï MAzÀÄ UÀAmÉ ¯ÉÃlÄ D PÁgÀtPÁÌVAiÉÄÃ K£ÉÆÃ 
CªÀgÉÆA¢UÉ £Á£ÀÄ ªÀiÁwUÉ E½¢zÀÄ,Ý §ºÀÄ±ÀB £Á£ÀÄ CªÀvÀÄÛ 
CªÀgÉÆA¢UÉ ªÀiÁwUÉ E½AiÀÄ¢zÀÝgÉ EzÀ£Àß §gÉAiÀÄ°PÉÌ 
DUÀÄwÛgÀ°®èªÉÃ£ÉÆÃ. CªÀ¼ÉÆÃ PÀqÉèPÁ¬Ä ªÀiÁgÁlzÉÆA¢UÉAiÉÄÃ vÀ£Àß 
PÀxÉ ºÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ¼ÀÄ. 
 
CªÀgÀ PÀxÉ ¨ÁzÀgÁAiÀÄt ¸ÀA§AzsÀzÀAvÉ EzÀÝgÀÄ £Á£ÀÄ 
CxÉÊð¹PÉÆAqÀzÀÄÝ »ÃUÉ............ 
CfÓUÉ ªÀÄÆgÀÄªÀÄPÀÌ¼ÀÄ. M§â½UÉ ªÀÄÄzÀÄªÉ ªÀiÁrPÉÆlÖzÁÝVzÉ, 
E¤ß§âgÀÄ UÀAqÀÄªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CªÀgÀ°è M§â UÁæ«ÄÃt C©üªÀÈ¢Þ ¨ÁåAQ£À 
PÁå²AiÀÄgï, E£ÉÆß§â PÁgï qÉæöÊªÀgï E§âjUÀÆ ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁV ªÀÄPÀÌ¼ÁVªÉ. 
 

F CfÓAiÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ C¥Àà wÃjzÀA¢¤AzÀ®Æ CªÀÄä vÀªÀÄä£ÀÄß ¸ÁQ ¸À®»zÁÝgÉ. JA§ C¥ÁgÀ UËgÀªÀªÀÅ EzÉAiÀÄAvÉ, E§âgÀÄ 
¸ÉÆ¸ÉAiÀÄgÀÄ ̧ ÀéAvÀ CªÀÄä£ÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ CAv.É F CfÓUÀAvÀÄ £Á£ÀÄ PÀAqÀ ºÁUÉ AiÀiÁªÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄÆ ºÀwÛgÀ ̧ ÀÄ½¢gÀ°PÉÌ 
E®è. 
 

EµÉÖ¯Áè EzÀÄÝ CfÓUÉÃPÉ F PÉ®¸À C®èªÉÃ? £À£ÀßzÀÆÝ CzÉÃ ¥Àæ±Éß? CfÓ PÉÆlÖ GvÀÛgÀ ªÀiÁvÀæ £À£Àß£ÀÄß zÀAUÀÄ §r¹vÀÄÛ. “£Á£ÀÄ 
aPÀÌªÀ½zÁÝUÀ¯ÉÃ ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ NzÀÄ §gÀºÀ PÁt°®.è £Á£ÀÄ £ÀªÀÄä£ÉAiÀÄªÀjAzÀ¯ÉÃ MA¢µÀÄÖ ¯ÉPÀÌ CAvÀ PÀ°wzÀÄÝ. £ÀªÀÄä 
AiÀÄdªÀiÁ£ÀÄæ vÀÄA§ §Ä¢ÞªÀAvÀgÀÄ CzÀgÉ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß zÉÃªÀgÀÄ ¨ÉÃUÀ PÀgÉ¹PÉÆAqÀÄ ©lÖ, fÃªÀ£ÀPÉÌ CªÀgÀ ¥Á°UÉ 
§AzÀ d«ÄÃ£À£ÀÄß UÉÃtÂUÉ PÉÆlÄÖ £Á£ÀÄ PÀqÀ¯ÉÃPÁ¬Ä ªÁå¥ÀgÀzÀ°è vÉÆqÀVzÉ. ºÉÃUÉÆÃ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÆA¢¹zÀ ºÀtzÀ°èAiÉÄ 
N¢ zÉÆqÀØªÀgÁzÀgÀÄ. FUÀ CªÀgÀªÀgÀÄ CªÀgÀ PÁ®ªÉÄÃ¯É ¤AwzÁÝgÉ. DzÀgÉ £À£ÀUÉÃ£ÉÆÃ »A¢¤AzÀ »ÃUÉAiÉÄÃ PÉ®¸À 
ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ §AzÀÄ gÀÆrü, FUÀ®Æ CzÀ£ÉßÃ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀ D¸É. §AzÀ ºÀt¢AzÀ ªÉÆªÀÄäPÀÌ½UÀÆ 
¸ÉÆ¸ÉAiÀÄA¢jUÀÆ CzÀÄ EzÀÄ vÉUÀzÀÄPÉÆqÀÄvÉÛÃ£É G½¢zÀÄÝ £À£Àß RaðUÉ......... 
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ºËzÀÄ F ªÀÄnÖ£À ¸ÁéªÀ®A©üvÀ£À £ÀªÀÄUÉ CAlÄªÀÅzÀÄ AiÀiÁªÁUÀ? ¥ÁPÀÄð, nÃ« ¹jAiÀÄ®Äè, ¥ÀPÀÌzÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄgÉÆA¢UÉ PÁqÀÄ 
ºÀgÀmÉ ©qÀÄªÀÅzÀÄ AiÀiÁªÁUÀ? ºÁUÀAvÀ £ÁªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀzÁgÀÄ K£ÀÄ? PÀqsÉèPÁ¬Ä ªÀiÁgÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁzÀåªÉÃ? ................... 
AiÉÆÃa¸ÉÆÃtªÉ?.......... 
 
vÀÄtÄPÀÄ 02- 
£Á£ÀÄ gÁªÀÄPÀÈµÀÚ D±ÀæªÀÄzÀ°èzÁÝUÀ ¸Áé«Ä §æºÀä£ÀAzÀgÀÄ £ÀªÀÄä PÁ¯ÉÃf£À CzsÀåPÀëgÁVzÀÝgÀÄ. CªÀgÀ ªÁPï¥ÀlÄvÀéPÉÌ ªÀiÁgÀÄ 
ºÉÆÃUÀzÀªÀgÉÃ EgÀ°è®è ©r. CªÀgÁqÀÄwÛzÀÝ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£À¹ì£À°è ¨ÁtzÀAvÉ ¸ÀgÁUÀªÁV E½zÀÄ ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝªÀÅ. ¢£ÀªÀÇ 
HlªÁzÀ ªÉÄÃ¯É CªÀgÉÆA¢V£À ªÀiÁvÀÄPÀvÉ £ÀÆgÀÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ̧ ÁgÀzÀAvÉAiÉÄÃ EgÀÄwÛzÀÝªÀÅ. ¥ÀæPÀÈw §UÉUÉ£À CªÀgÀ M¼À£ÉÆÃlªÀAvÀÄ 
CzÀÄãvÀªÉÃ ¸Àj J¤ß.....  
 
gÁwæ ºÀ£ÉßgÀqÀÄ UÀAmÉUÉ AiÀiÁgÉÆÃ gÀÆ«Ä£À ¨ÁV®Ä §rzÀAvÁ¬ÄvÀÄ. ºÉÆgÀUÉ §AzÀÄ £ÉÆÃrzÀgÉ ¸Áé«ÄUÀ¼ÀÄ mÁZïð »rzÀÄ 
¤AwzÀÝgÀÄ.  ¨ÁgÉÆÃ ¤£ÀUÉÆAzÀÄ CzÀÄãvÀ vÉÆÃj¹Û¤ CAzÀgÀÄ. F ¸Àj gÁwæAiÀÄ°è PÁr£ÀAwgÀÄªÀ F D±ÀæªÀÄzÀ°è £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
K¤zÉ. F ¸Áé«ÄUÀ½UÉ ¨ÉÃgÉ PÉ®¸À«®è. JAzÀÄ ªÀÄ£À¹ì£À°è ¨ÉÊzÀÄPÉÆAqÉÃ CªÀgÀ »AzÉ ºÉÆgÀmÉ. 
 
D±ÀæªÀÄzÀ »A¢£À PÉÆ¼ÀzÀ ºÀwÛgÀ PÀgÉzÉÆAiÀÄÄÝ DV£ÀÆß DgÀ½zÀ zÉÆqÀØ ºÀÆªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹zÀgÀÄ.  £Á£ÀÄ fÃªÀªÀiÁ£ÀzÀ°è F 
vÀgÀºÀzÀ gÁwæ CgÀ¼ÀÄªÀ ºÀÆªÉÇAzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrgÀ°è®è ©r. ¸Áé«ÄUÀ¼ÉÃ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ. F ºÀÆªÀÅ ºÀ£ÉßgÀqÀÄ 
ªÀµÀðPÉÆªÉÄä gÁwæ ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è CgÀ¼ÀÄvÀÛzÉ EzÀgÀ ¸ÀÄªÁ¸À£É ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 100 «ÄÃlgïªÀgÉUÀÆ ºÀgÀrgÀÄvÀÛzÉ F ºÀÆ«£À ªÀÄÆ® 
AiÀiÁªÀ gÁµÀÖç? EzÀÄ E°èUÉ ºÉÃUÉ §AvÀÄ? EzÀgÀ OµÀ¢AiÀÄ UÀÄtªÉÃ£ÀÄ? »ÃUÉ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ CzsÀðUÀAmÉUÀ¼À PÁ® D ºÀÆ«£À §UÉÎ 
ªÀiÁvÀ£ÁrzÀgÀÄ. DUÀ CªÀgÀ ªÀÄÄRzÀ°èzÀÝ D£ÀAzÀ £À£ÀUÉÆAzÀÄ fÃªÀ£À¥ÁoÀ PÀ°¹vÉÃ£ÉÆÃ............. 
 
RÄ¶¥ÀqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀ¸ÀÄÛ«£À UÁvÀæ CxÀªÁ ¨É¯É ªÀÄÄRå C®è, §zÀ°UÉ ¨ÉÃPÁzÀÄÝ D£ÀA¢¸ÀÄªÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì C®èªÉÃ? 
 

4. प्रशंसा 
- बिरादार शिवाजी 

(जाड़ों के ददन में रामू और शलिंगम स्कूल जाते हैं जो कक वह उनके घर से कुछ शमनट की दरूी पर है, दोनों 
के िीच का सिंभाषण)   

शलिंगम   : आज सुिह मैंने दाल-भात खाया । 
रामू     : मैंने भी आज रात का दाल-भात खाया। 
शलिंगम   : आज मेरी मााँ ने िहुत अछा दाल-भात िनाया था, खास कर दाल िहुत िड़ड़या थी। 
         मेरा दाल-भात खाने का िहुत मन कर रहा था| मैंने पेट भर खाया| 
 

रामू     : यार मेरा उतना खाने का मन नहीिं कर रहा था| किर भी मााँ पूछ रही थी, थोड़ा और ले लो     
िेटा, पर मैंने नहीिं शलया| मुझ ेअछा नहीिं लग रहा था इसशलए मैंने मााँ को मना कर ददया।  
शलिंगम   : दोस्त तुझ ेमााँ से ऐसा नहीिं कहना चादहए था| क्योंकक मााँ को िुरा भी लग सकता है| 
         (और इतने में वे स्कूल पहुाँच जाते हैं, प्राथथना होने के िाद क्लास में दोनों का सिंभाषण) 
सभी िच्च ेएक साथ : नमस्ते गुरू जी। 
 

गुरुजी    : नमस्कार िच्चों| िैदिए|  
(गुरुजी हाजजरी लेते हुये न 1 राधा 2 भीमन्ना 3 रामू ... आगे हाजजरी लेते हुये  ) 
गुरुजी    : िच्चों हम कल के अपने पढ़े हुए पाि को थोड़ा सा याद करें ?  
एक साथ : जी गुरुजी। 
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गुरुजी    : तो पहले कौन िताएगा कक कल हमने क्या पढ़ा था? 
रामू      : गुरुजी मैं|  
गुरू जी   :  िािास िच्च े! िताओ | 
रामू      :  कल के पाि का नाम था, प्रििंसा|  
रामू      :  गुरूजी हमें ककसी की प्रििंसा क्यों करनी चादहए? 
 
गुरुजी    : कोई िच्चा िताएगा रामू के इस प्रश्न का उत्तर? 
          (गुरुजी थोड़ी देर प्रतीक्षा करने के िाद खदु ही िताने 
लगते हैं।) 
गुरुजी    : िच्चों आप यहााँ रोज आते हो िीक है।  
एक साथ : जी गुरू जी | 
 
गुरुजी   : मैं आपसे एक प्रश्न पुिंछता हूाँ की आप की मााँ रोज 
दाल/सब्जी िनाती हैं| ककतने साल से जि तुम पैदा भी नहीिं हुए थे या जि से वह तुम्हारी मााँ हैं ति से, िीक 
है न? 
एक साथ : जी गुरू जी! 
 
रामू     : पर गुरुजी! इससे मेरे प्रश्न से क्या सिंििंध है? 
गुरुजी    : िताता हूाँ िटेा! आप की मााँ िहुत पहले से दाल िनाती आ रहीिं हैं| वह इतने साल स ेदाल िना 
रहीिं हैं , इसका मतलि उन्हें अच्छे से दाल िनानी आती होगी| ककसी कारण िस यदद ककसी ददन दाल अच्छी 
न भी िन ेतो भी उनकी प्रििंसा करनी चादहए| यदद कोई ककसी की प्रििंसा करता है तो वह व्यजक्त खिु होकर 
अपने काम को और मेहनत से और िड़ड़यााँ तरीके से करने की कोशिस करता है| िीक है न? 
एक साथ  : जी गुरुजी! हमने तो यह कभी सोचा ही नहीिं था। 
 

गुरुजी     : अगर आप अपना गहृकायथ करत ेहो, और ति भी मैं आपकी प्रििंसा नहीिं करता हूाँ, तो आप क्या 
सोचेंगे? 
 

रामू       : आप हमारी प्रििंसा नहीिं करेंगे तो हम उस काम को मन लगाकर िड़ड़यााँ से नहीिं कर पाएिंगे। 
गुरुजी      : िहुत अच्छा! िीक उसी तरह ही अच्छे कामों की प्रििंसा करना, उस काम करने वाले व्यजक्त 
को और अच्छे से काम करने के शलए प्रोत्सादहत करता है या अच्छे से काम करने की िजक्त देता है| समझ े
िच्चों। 
 

सभी िच्च ेएक साथ : जी गुरुजी! (और घण्टी िजती है टन, टन,टन ..... और दसूरा क्लास िुरू होता है)...                                              
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5. ¨sÁgÀvÁA¨ÉAiÀÄ ªÀÄUÀ¼ÀÄ 
- ºÀ£ÀÄªÀÄAvÀ gÁdÄ 

¨ÉÆÃUÀðgÉAiÀÄÄªÀ PÀvÀÛ®°è ZÀAzÀªÀiÁªÀÄ £ÉwÛAiÀÄ°è, 
£ÀPÀëvÀæzÀ «ÄtÄPÀÄ ºÀÄ¼À EtÄQ «Ä£ÀÄV £ÉÆÃqÀÄwÛªÉ. 
«ÄUÀ RUÀUÀ¼À ¸ÀAvÀwAiÀÄÄ UÀj ªÀÄÄzÀÄj ªÀÄ®VªÉ 
¨sÁgÀvÁA¨É ¤£Àß ªÀÄr®Ä ¸ÀPÀ® fÃ«UÀ½UÉ PÀqÀ®Ä. 
 
£ÉwÛAiÀÄ°è PÁªÉÆÃðqÀ ¸ÀÄwÛ ªÀÄÄ¼ÀÄV K¼ÀÄwªÉ 
¨ÉvÀÛ¯ÁzÀ §AiÀÄ®°è ºÉVÎ®èzÀ ºÉUÀÎtUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄV©¢ÝªÉ, 
JzÉ ¹Ã½ªÉ, ©¹gÀPÀÛzÀ ºÀ¹ ªÁ¸À£É ªÀÄ¸ÀÄQ£À°è ZÉ°èzÉ. 
¨sÁgÀvÁA¨É ¤£Àß ªÀÄr®Ä ¸ÀPÀ® fÃ«UÀ½UÉ PÀqÀ®Ä. 
 
PÀtÂÚ£À°è PÀnÖzÉ zÉºÀ°AiÀÄ D avÀæt, UÉÆÃ½£À DPÀæAzÀ£À, 
ºÀÈzÀAiÀÄªÉÃ d¯ÉèA¢zÉ £ÀgÀ £Ár, ªÉÄÊ gÉÆÃªÀÄ, 
¸ÉmÉ¢ªÉ, PÀl PÀl£É ªÀÄÄj¢ªÉ, ªÀÄ£ÀÄPÀÄ®ªÉ vÀ¯É vÀVÎ¹zÉ. 
¨sÁgÀvÁA¨É ¤£Àß ªÀÄr®Ä ¸ÀPÀ® fÃ«UÀ½UÉ PÀqÀ®Ä. 
 
©¢ÝºÀ¼ÀÄ zsÀgÉUÀÄgÀÄ½ ªÀiÁA¸ÀzÀ ªÀÄÄzÉÝAiÀÄAvÉ, ºÀÆ½qÀÄªÀ  
±Áé£ÀUÀ¼ÀÄ D°¸ÀÄwªÉ EªÀ¼À UÉÆÃ¼ÀÄ, wgÀÄUÀÄªÀ ªÀÄA¢V®è wgÀÄV  
£ÉÆÃqÀÄªÀ vÀªÀPÀ, £ÀªÉÄä®ègÀ ºÉtÄÚ ªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀÄPÀÄ®zÀ ¥Àæw EªÀ¼ÀÄ 
¨sÁgÀvÁA¨É ¤£Àß ªÀÄr®Ä ¸ÀPÀ® fÃ«UÀ½UÉ PÀqÀ®Ä. 
 
gÉÆaÑUÉ¢ÝvÉÆÃ ªÀÄA¢ PÀZÉÑ ºÀgÀÄPÀgÀ ºÉÆ¸ÀQ ºÁPÀ®Ä,  
UÀ¨sÀðªÀ ¹Ã¼À ºÉÆgÀl UÀ¨sÀð¢AzÀ §AzÀªÀgÀ. 
¤¨sÀðAiÀÄ½UÉ C¨sÀAiÀÄ ºÉÃ½ ªÀÄÄAzÉ ªÀÄÄAzÉ ¸ÁVªÉ. 
¨sÁgÀvÁA¨É ¤£Àß ªÀÄr®Ä ¸ÀPÀ® fÃ«UÀ½UÉ PÀqÀ®Ä. 
 
 
¸ÁPÀÄ ªÀiÁr E£ÀÆß ªÀiË£À K½j JZÀÑj¹ 
PÀZÉÑ PÀnÖ mÉÆAPÀ PÀnÖ gÀtZÀAr CªÀvÁgÀªÀ DºÁé¤¹ ¤°èj. 
ªÀÄ£ÀÄPÀÄ® GzÁÝgÀzÀ £ÀªÀ EwºÁ¸À §gÉ¬Äj. 
¨sÁgÀvÁA¨É ¤£Àß ªÀÄr®Ä ¸ÀPÀ® fÃ«UÀ½UÉ PÀqÀ®Ä. 
  

6. Women in ancient and modern India 
- Rajesh S Mahantmath 

 
Ours is a country where women for centuries have been equated with goddesses and at the same time 
exploited by people in the society. It is said that in ancient India women enjoyed freedom to learn and 
educate themselves, participate in rituals, express their views freely not only in their family but also at 
scholarly assemblies, choose their husbands and even participate in administrative matters of the state. 
There are various examples of women like Gargi, Maitreyi and others who are said to have composed Vedic 
hymns which suggests that women had the right to education. Ancient epics mention that women had the 
right to choose their husbands in ‘swayamvara’. Ancient texts like the ‘Manu Smriti’ mention certain very 
progressive precepts about treatment of women in society. Girl children were to be treated impartially and 
they were given equal rights and responsibilities as boys. Dowry system was non-existent but the concept of 
‘streedhana’ seems to have been widely prevalent. Widows and women separated from their husbands 
could remarry. Women from a lower Varna could also marry men from a higher Varna as the caste system 
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was not rigid. In case the male teacher in a Gurukul died, his wife was authorized to carry out the 
responsibility of instructing the students. A family was considered complete only if it consisted of women 
and girls. Girls also had the right to inherit their parents’ or husbands property. 

Due to the impact of various socio-economic, political and 
cultural influences society became more and more 
conservative and orthodox leading to women enjoying lesser 
and lesser freedom in India throughout the medieval period.  
Though there have been many instances where women 
overcame social barriers and left their mark in history. Razia 
Sultana, the first and only women to ascend the throne of 
Delhi, Nur Jahan, Durgavati, Chand Bibi, Jijabai and others are 
examples of women with courage, foresight and 
administrative talent. Many women have authored notable 
philosophical works and enriched the vernacular literature. 
Works of saint poets like Meerabai, Akkamahadevi, Muktabai, 
Janabai and others are studied with reverence even today. The 
medieval period also saw certain evil practices such Sati, 
Johar, Purdah and Devadasi system becoming strongly rooted 
in the Indian society. On the pretext of providing protection 
women were confined to the four walls of the house and 

prevented from seeking education or interacting with people outside the family. This curbed the social and 
emotional progress of women. Women started to be increasingly regarded as incapable and dependent and 
their main job was to beget children, take care of the family, cook food and have no say in important family 
decisions. 
 
In the 19th century we see many women at the forefront of freedom movement. Brave women like Kittur 
Chennamma, Rani Laxmibai, Begum Hazrat Mahal and others fought valiantly against the British while 
defending their motherland. Savitribai Phule (who was the first woman school teacher in India) started the 
first school for girls in 1848 in Pune. Chandramukhi Basu became the first woman in British Empire to become 
a graduate. Kadambini Ganguly and Anandibai Joshi became the first women doctors in South Asia. The 
nation will forever remain indebted to Bhikaji Cama, Vijayalakshmi Pandit, Aruna Asaf Ali, Captain Lakshmi 
Sehgal, Sarojini Naidu, Kasturba Gandhi and many others who played a very important role in the freedom 
struggle. 
 
A nation’s progress is judged by how its women and children are treated. After independence with the 
increase in women friendly schemes and initiatives for ensuring good education, health, social welfare and 
development of women there has been a slow change in their socio-economic conditions. Women constitute 
more than 48% of our population and there has been a rise in women literacy levels from less than 10% after 
independence to more than 65% at present. Women have gained entry and made a mark in almost all fields 
on par with men. They have brought laurels to the country in sports, academics, arts and literature, music, 
politics, science and technology and various other fields. Bachendri Pal, P T Usha, Mary Kom, Arundhati Roy, 
Lata Mangeshkar, Asha Bhosale, Indira Gandhi, Kalpana Chawla, Sunita Williams, Sania Mirza, Tessy Thomas, 
Indra Nooyi, Chanda Kochchar, Saina Nehwal, Naina Lal Kidwai and many others are outstanding inspirations 
and role models to other women in the society.  
 
But there is still a long way to go. The Constitution of India has granted equal rights to women and many 
laws and regulations are in place to ensure the safety and well-being of women. But even after so many 
years of independence; dowry, rape, sexual harassment, molestation, eve-teasing, female foeticide, denying 
equal wages and many other forms of women exploitation are still prevalent in the society. Women are 
discriminated and underestimated. Many places are still considered unsafe for women travelling alone or 
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late at night. Women as still looked upon as objects and badly portrayed in print and electronic media which 
needs to be dealt with strict enforcement of laws and regulations and the offenders punished severely. All 
said and done each and every citizen should inculcate respect for women and girls and try to ensure their 
well-being and development in every possible way. We should remember that today’s strong and 
enlightened women alone are the real harbingers of a strong and powerful India tomorrow.  
 

7. ¸ÀÆáwð vÀÄA©zÀ s̈ÉÃn 
- UÉÆÃ¥Á®PÀÈµÀÚ L, 

¸ÀÄªÀiÁgÀÄ LzÁgÀÄ ªÀµÀðzÀ »A¢£À ªÀiÁvÀÄ. CAzÀÄ ªÁgÀzÀ ªÉÆzÀ® ¢£À. ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ PÀZÉÃj¬ÄAzÀ E£ÀÆß ªÀÄÄAzÉ ªÀÄAqÀåªÉÃ 
¤ªÀÄä PÀªÀÄð¨sÀÆ«Ä JAzÀÄ ºÉÃ½ PÀ¼ÀÄ»¹zÀÝgÀÄ. »ÃVgÀÄªÁUÀ £ÀªÀÄÆäj£ÀªÀgÉÃ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ £Á®ÄÌ zÀ±ÀPÀUÀ¼À »AzÉ ªÀÄAqÀåzÀ 
PÀ®èºÀ½îAiÀÄ°è §AzÀÄ £É¯É¹zÀÝ ±ÀAPÀgÀ£ÁgÁAiÀÄtgÁAiÀÄgÀ£ÀÄß ¨sÉÃnªÀiÁrzÉ. CAzÀÄ CªÀgÀ ªÀAiÀÄ¸ÀÄì 76.  

 
±ÀAPÀgÀ£ÁgÁAiÀÄtgÀªÀgÀÄ ºÀÄnÖzÀÄÝ PÁ¸ÀgÀUÉÆÃqÀÄ f¯ÉèAiÀÄ ¥ÉgÀqÁ® 
UÁæªÀÄzÀ ¥ÁAqÉÃ®Ä«£À°è. EªÀgÀzÀÄ PÀÈ¶PÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ PÀÄlÄA§. 
ºÀÄlÄÖ §qÀvÀ£À. ºÁUÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ºÀwÛgÀ ±Á¯ÉUÉ ¸ÉÃj LzÀ£ÉÃ PÁè¸ï 
ªÀÄÄV¹zÀgÀÄ. DzÀgÉ wÃxÀðgÀÆ¥ÀjUÉ EªÀgÀÄ ¸ÀA¸ÀÌøvÀ PÀ°AiÀÄ° JA§ 
D±ÀAiÀÄ. EzÀ£ÀÄß FqÉÃj¸À¯ÉAzÀÄ CªÀgÀÄ ªÀÄºÁd£À ¸ÀA¸ÀÌøvÀ 
PÁ¯ÉÃfUÉ ºÉÆÃV ªÀÄÆgÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwUÉ ¸ÉÃjzÀgÀÄ. ±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃUÀ®Ä 
EzÀÝzÀÄÝ MAzÀÄ eÉÆvÉ ZÀrØ, CAV. PÁ®ßrUÉAiÀÄ°è ±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃzÀgÀÄ.  
EvÀgÀ C£Á£ÀÆPÀÆ®vÉUÀ¼À £ÀqÀÄªÉAiÀÄÆ ¤ÃZÁð°£À°ègÀÄªÀ ªÀÄºÁd£À 
¸ÀA¸ÀÌøvÀ PÁ¯ÉÃf£À°èè NzÀÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀj¹zÀgÀÄ. 1956gÀ°è PÉÃgÀ¼ÀzÀ 
ªÉÆzÀ¯£ÉÃ ¨ÁåZï£À°è J¸ï J¸ï J¯ï ¹ ¥ÀjÃPÉë §gÉzÀÄ vÉÃUÀðqÉ 
ºÉÆA¢zÀgÀÄ. CAzÀÄ £ÀqÉzÀ PÁ¸ÀgÀUÉÆÃqÀÄ PÀ£ÁðlPÀPÉÌ ¸ÉÃgÀ¨ÉÃPÉA§ 
ºÉÆÃgÁlzÀ°è ¸ÀQæÃæAiÀÄªÁV vÉÆqÀV¹PÉÆAqÀgÀÄ.   
 

ªÀÄ£É AiÀÄdªÀiÁ£À£ÁzÀ CtÚ¤UÉ vÀ£Àß vÀªÀÄä PÀÈ¶UÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÉAzÀÄ D±ÀAiÀÄ. DzÀgÉ EªÀjUÉ «zÁå¨sÁå¸À ªÀÄÄAzÀÄªÀj¹, 
²PÀëPÀ£ÁV zÀÄrAiÀÄÄªÀ vÀÄrvÀ. ªÀÄ£À¹ì£À vÉÆ¼À¯ÁlPÉÌ ªÉÃ¢PÉAiÀiÁzÀÄzÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¥ÀPÀÌzÀ°ègÀÄªÀ UÀÄqÀØzÀ vÀÄ¢AiÀÄ°èzÀÝ §AqÉPÀ®Äè. 
KPÁAvÀzÀ°è vÀ£Éß¯Áè vÀÄªÀÄÄ®UÀ¼À£ÀÄß §AqÉPÀ°è£ÉÆA¢UÉ ºÀAaPÉÆAqÀgÀÄ. C¯ÉÆèAzÀÄ PÀ°è£À°èAiÉÄÃ CgÀ½zÀ ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ ¤Ãj£À 
vÉÆnÖAiÀÄ£ÀÄß ¤«Äð¹zÀgÀÄ. F §AqÉPÀ°èUÉ ªÀiÁvÀÄ §gÀÄwÛzÀÝgÉ, zÁR°¸À®Ä §gÀÄwÛzÀÝgÉ EªÀgÀ ¸ÀA s̈ÁµÀuÉUÀ¼À£ÀÄß, ªÀiÁ£À¹PÀ 
ºÉÆAiÀiÁÝlUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼À§ºÀÄ¢vÉÛÃ£ÉÆÃ?  
 
CtÚ¤UÉ vÀªÀÄä NzÀÄªÀÅzÀÄ EµÀÖ«gÀ°®è. vÀªÀÄä¤UÉ PÀÈ¶ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¸ÀÄvÀgÁA M¦àUÉ¬ÄgÀ°®è. EªÀgÀ £ÀqÀÄ«£À vÁPÀ¯Ál 
CAvÀå PÀAqÀzÀÄÝ EªÀgÀÄ PÉ®¸ÀPÉÌ ¸ÉÃjzÁUÀ. PÉÆ£ÉUÀÆ vÀ£Àß CtÚ£À£ÀÄß ªÀÄ£ÀªÉÇ°¹ GzÉÆåÃUÀ ¤«ÄvÀÛ §AzÀÄ £É¯É¹zÀÄÝ 
ªÀÄAUÀ¼ÀÆj£À°è. CªÀgÀÄ CAzÀÄ PÀqÉAUÉÆÃqÀÄè ±ÀAPÀgÀ s̈ÀlÖgÀ ¸ÀA¥ÁzÀPÀÀvÀézÀ “gÁ¥ÀÖçªÀÄvÀ” ¥ÀwæPÉAiÀÄ°è ªÀgÀ¢UÁgÀgÁV ¸ÉÃjzÀgÀÄ. 
DUÀ CªÀgÀ ªÉÃvÀ£À gÀÆ. 60. ¥ÁæAiÀÄ±À: 1957 E¸À« EgÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ vÀªÀÄä ²PÀëtªÀ£ÀÄß ¸ÀAeÉ PÁ¯ÉÃf£À°è 
ªÀÄÄAzÀÄªÀj¹zÀgÀÄ. ̧ ÀA¥ÁzÀPÀgÀ C£ÀÄ¥À¹ÜwAiÀÄ°è EªÀgÉÃ ̧ ÀA¥ÁzÀPÀgÁV PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¹, CªÀjAzÀ¯ÉÃ ̈ ÉÃµï C¤¹PÉÆAqÀgÀÄ. 
F ¥ÀwæPÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀ»¹PÉÆ¼Àî®Ä ¤gÁ¸ÀQÛ ªÀ»¹zÀgÀÄ. DzÀÝjAzÀ C¤ªÁAiÀÄðªÁV EzÀ£ÀÄß ¤°è¸À¯ÉÃ¨ÉÃPÁzÀ ¥Àj¹Üw 
MzÀV §AvÀÄ. F ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è EªÀgÀ£ÀÄß PÀgÉzÀÄ, ¥ÀvÀæ ¤Ãr ªÀÄAqÀåzÀ PÁ£ÉéAmï ¹¸ÀÖgï CªÀgÀ£ÀÄß s̈ÉÉÃn ªÀiÁqÀ®Ä w½¹zÀgÀÄ. 
ºÁUÉAiÉÄÃ PÉÃªÀ® gÀÆ. 15 eÉÃ§°èlÄÖPÉÆAqÀÄ gÁvÉÆæÃgÁwæ ºÉÆgÀlgÀÄ. ¨É¼ÀUÉÎ §AzÀÄ ªÀÄzsÁéZÁAiÀÄðgÀ ºÉÆÃmÉ¯ï£À°è 
G¥ÁºÁgÀ ¸ÉÃ«¹, PÁ£ÉéAmï£À ¹¸ÀÖgï s̈ÉÉÃn ªÀiÁr ¤ªÀÄä°è PÉ®¸À SÁ° EzÉAiÉÄÃ? JAzÀÄ PÉÃ½zÀgÀÄ. vÀPÀët CªÀgÀÄ “E°è 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÉ®¸À SÁ° E®è” JAzÀÄ GvÀÛgÀ ¤ÃrzÀgÀÄ. vÀPÀëtªÉÃ vÀªÀÄä°èzÀÝ PÀqÉAUÉÆÃqÀÄè ±ÀAPÀgÀ ¨sÀlÖgÀÄ PÉÆlÖ ¥ÀvÀæªÀ£ÀÄß 
¤ÃrzÀgÀÄ. ¥ÀvÀæªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ vÀPÀët ¹¸ÀÖgï PÀtÄÚUÀ¼À°è UÀ¼ÀUÀ¼À£ÉÃ PÀtÂÚÃgÀ zsÁgÉ E½¬ÄvÀÄ. EªÀgÀÄ ¸ÀºÁ PÀqÉAUÉÆÃqÀÄè ±ÀAPÀgÀ 
¨sÀlÖgÀ ²µÀågÉÃ. vÀPÀëtªÉÃ “¤ÃªÀÅ PÁè¸ï vÉUÉzÀÄPÉÆ½î” JAzÀgÀÄ. ¤gÀUÀð¼ÀªÁzÀ EªÀgÀ ¥ÁoÀ ¥ÀæªÀZÀ£À PÉÃ½zÀ ¹¸ÀÖgï “¤ÃªÀÅ 
UÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃjzÀ ²µÀå” JAzÀÄ ¥Àæ±ÀA²¹zÀgÀÄ. 
 
1969gÀ°è ªÀÄAqÀåzÀ°è §AzÀÄ £É¯É¹zÀ EªÀgÀÄ ¸ÉÊAmï eÉÆÃ¸É¥ï PÁ£ÉéAmï ±Á¯ÉAiÀÄ°è ¸ÀA¸ÀÌçvÀ ²PÀëPÀgÁV ¸ÉÃªÉ ¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÄ. 
EªÀgÀ £ÉÃvÀÈvÀézÀ°è ±Á¯ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÉßÃ ¥ÉæÃgÉÃ¦¹ CªÀjAzÀ¯ÉÃ PÀxÉ, PÀªÀ£À, ¯ÉÃR£À §gÉ¬Ä¹ ±Á¯Á ªÀiÁåUÀf£ïÀ ¥ÁægÀA©ü¹zÀÀgÀÄ.  
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vÀªÀÄÆäj£À ºÀ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è D±ÀæAiÀÄ ¤ÃrzÀgÀÄ. EªÀjUÉ ²PÀët ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À®Ä ¸ÀªÀð jÃwAiÀÄ®Æè ¸ÀºÀPÁgÀ 
¤ÃrzÀgÀÄ. CtÚ£À ªÀÄUÀ£À£ÉßÃ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §AzÀÄ ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ¥ÀzÀ« ¥ÀqÉAiÀÄªÀªÀgÉUÉ PÀ°AiÀÄÄªÀAvÉ ¥ÉÆæÃvÁì»¹zÀgÀÄ. D 
ªÀÄÆ®PÀ ²PÀëtzÀ D±ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß vÀªÀÄä PÀÄlÄA§PÉÌ ¸ÁjzÀgÀÄ. 
 
d£À ¤ªÀÈwÛAiÀiÁzÀ £ÀAvÀgÀ DPÁ±À vÀ¯ÉUÉ ©zÀÝªÀgÀAvÉ EgÀÄvÁÛgÉ. vÀªÀÄä PÉ®¸À ªÀÄÄV¬ÄvÀÄ JAzÉÃ ¨sÁ«¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ 
±ÀAPÀgÀ£ÁgÁAiÀÄtgÁAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄä ̧ ÀA¸ÀÌçvÀ, PÀ£ÀßqÀ, »A¢ ̈ sÁµÉ ̧ Á»vÀåªÀ£ÀÄß ̧ ÁªÀiÁ£Àå d£ÀjUÉ vÀ®Ä¦¸ÀÄªÀ vÀ¥À¸Àì£ÀÄß DgÀA©ü¹zÉÝÃ 
DUÀ. ̧ Á»vÀå ̧ ÉÃªÉUÁV ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÀÄºÀrAiÀÄ PÉÆoÀrAiÀÄ£ÉßÃ «ÄÃ¸À¯ÁVlÖgÀÄ. ̧ Á»vÀå, ̧ ÀAVÃvÀ, £ÀÈvÀå, AiÉÆÃUÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ½UÁV 
GavÀªÁVAiÉÄÃ ¤ÃqÀÄvÁÛ §AzÀgÀÄ. µÀlà¢AiÀÄ°è ºÀ®ªÀÅ PÀªÀ£À ¸ÀAPÀ®£ÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀæPÀlUÉÆAqÀªÀÅ. §ºÀÄ¨sÁµÉAiÀÄ°è£À ¸Á»vÀå ¸ÉÃªÉ 
¤gÀAvÀgÀªÁV £ÀqÉ¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ EzÁÝgÉ. EA¢UÀÆ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄwÛzÉ. ªÀÄAqÀå ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ±Á¯ÉUÀ¼À°è ¸ÀA¸ÀÌçvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÁægÀA©ü̧ À®Ä ¥ÉæÃgÀuÉ ¤ÃrzÀgÀÄ. EzÀÄ ¤gÀAvÀgÀªÁV £ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÉ ¥ÉÆæÃvÁì»¹zÀgÀÄ. ¤ªÀÈwÛAiÀÄ £ÀAvÀgÀ E°è£À ºÀ®ªÀÅ ̧ ÀA¸ÉÜUÀ¼À°è 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥Àæw¥sÀ¯Á¥ÉÃPÉë¬Ä®èzÉ ²PÀëPÀgÁV ¤gÀAvÀgÀªÁV vÉÆqÀV¹PÉÆAqÀgÀÄ. 
 
CªÀjUÉ ¤ªÀÈwÛ ºÉÆ¸À ºÀÄgÀÄ¥À£ÀÄß, AiÀiËªÀ£ÀªÀ£ÀÆß PÉÆnÖzÉ. 76gÀ ºÀgÉAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ gÁAiÀÄgÀ ®ªÀ®«PÉ RÄ¶ ¸ÀAvÉÆÃµÀ 
PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. PÉ®¸ÀzÀ°è ¤µÉ×, ªÀÄÄRzÀ°è gÁZÀÄªÀAvÉ PÁtÄªÀ ¸ÀdÓ¤PÉ, ªÀÄAzÀºÁ¸À, ºÀÄªÀÄä¸ÀÄì £ÉÆÃrzÁUÀ CªÀjUÉ 
¤ªÀÈwÛAiÀiÁUÀ°®èªÉÇÃ JAzÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. E£ÀÆß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁPÀ¶ÖzÉ JA§ ºÀÄªÀÄä¸ÀÄì £À£ÀUÉ §gÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄAqÀåPÉÌ PÁ°lÖ ªÉÆzÀ® 
WÀ½UÉAiÀÄ°è gÁAiÀÄgÀ£ÀÄß ¨sÉÃn ªÀiÁrzÀÄÝ ¸ÀzÁ ®ªÀ®«PÉ¬ÄA¢gÀ®Ä ¸ÀÆáwðAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. F ¸ÀÆáwð ¤ªÀÄUÀÆ ¹PÀÌgÉ............. 
 

8. CªÀÄä 
- UÀÄAqÀ¥Àà PÁmÉÃPÀgÀ 

 
fÃªÀzÉÆ¼ÀUÉÆAzÀÄ fÃªÀ PÀgÀÄtÂ¹ 
CzÀgÉÆ¼ÁvÀäªÀ vÀÄA©¸É£Àß ªÀÄ£ÀÄd£À£ÁßV¹ 
GµÉAiÀÄ QgÀt £ÉÆÃqÀ¯ÉAzÀÄ PÀtÄÚ PÉÆlÖ 
vÁ¬ÄUÉ£Àß £ÀªÀÄ£À d£ÀäzÁvÉUÉ£Àß £ÀªÀÄ£À 
 
dUÀzÀUÀ® ªÀÄÄV®UÀ® CªÀÄä ¤£Àß vÁåUÀzÉÆ®ªÀÅ 
ªÀÄÄPÉÆÌÃn zÉÃªÀvÉUÀ½UÀ¢üPÀ ¤£Àß ¥ÁzÀ ¸Àà±ÀðªÀÅ 
§zÀÄPÀÄ vÀÄA§ ¤£Àß £ÁªÀÄ¸ÀägÀuÉ ªÀiÁrzÉÆqÉÃ£ÀÄ 
vÀÄA§¯ÁgÀzÀ IÄtªÀÅ £À£Àß ºÉUÀ°UÀÄ½ªÀÅ¢£ÀÄß 
 
£ÀªÀªÀiÁ¸À £À£Àß ºÉÆvÀÄÛ PÀµÀÖUÀ¼É®è ¸À»¹PÉÆAqÀÄ 
£ÉÆÃªÀ£É®è ¤Ã£ÉÃ £ÀÄAV £ÀUÀÄªÀÅ ªÀiÁvÀæ £À£ÀUÉ ¤Ãr 
¥ÀgÀ²ªÀ¤VAvÀ®Æ ¢ªÀå PÀ¯ÁzsÀgÉAiÀiÁV 
§zÀÄQUÉÆAzÀÄ s̈ÁµÉ §gÉzÉAiÀÄªÀÄä ¤Ã £À£ÀUÁV 
 
C¼ÀÄªÀ zsÀ¤AiÀÄ PÉÃ½ Nr§AzÀÄ ªÀÄÄ¢Ý¹ 
¯Á°ºÁr gÀ«Ä¹ gÀ«Ä¹ vÉÆnÖ¯ÉÆ¼ÀÄ ªÀÄ®V¹ 
JzÉAiÀÄ CªÀÄÈvÀ vÉÃzÀÄ vÉÃzÀÄ £À£Àß zÉÃºÀªÀ vÀÄA©zÉ 
D ¤£Àß JzÉ ºÁ°VAvÀ®¢üPÀ zsÀgÉAiÉÆ¼ÀV£ÉßÃ¤zÉ? 
 
±ÀÆ®zÉÆ¼ÀUÀÆ ¸À«AiÀÄ £É£ÉzÀÄ dUÀzÀ ¨É¼ÀQUÉ£Àß vÀAzÀÄ 
ªÀÄÆPÀªÁzÀ ¨Á¬Ä¬ÄAzÀ PÀgÀÄ¼ÀÄ PÀÆV PÀgÉAiÀÄ¯ÉAzÀÄ 
CªÀÄä JA¨ÉgÀqÀPÀëgÀzÀ §æºÀä ¥ÀzÀªÀ PÀ°¹ 
eÁÕ£À ªÀÄÆwðAiÀiÁV¹¢AiÉÄªÀÄä ªÀÄ£ÀªÀ vÀÄA© ºÀgÀ¹ 
 
£À£Àß ºÀ¹ªÀ ¤ÃUÀ¯ÉAzÀÄ ©¹® ¨ÉªÀgÀ ¸ÀÄj¹zÉ 
ºÀUÀ®Ä gÁwæUÀ¼ÉgÀqÀÄ MAzÀÄ ªÀiÁr £À£Àß ¨É¼É¹zÉ 

ºÀ¼ÉAiÀÄ ºÀgÀPÀÄ ¹ÃgÉAiÀÄ¯ÉèÃ §zÀÄPÀ£É®è ¸ÀªÉ¹ ¸ÀªÉ¹ 
£ÀUÉAiÀÄ£ÉÆAzÀÄ £ÀPÀÄÌ ©mÉÖ £À£Àß ¨Á¼À vÀÄA©¹ 
 
dUÀªÀ ¨É¼ÀUÀÄªÀ ZÀA¢gÀ£ÀAvÉ £À£Àß §zÀÄPÀÄ ¨É¼ÀVzÉ 
K£ÉÆAzÀÄ PÀ¥ÀÄà PÀ¯É¬Ä®èzÀ ¤Ã£ÉÃ CªÀ¤VAvÀ ¹AzsÀÄ 
±ÁAvÀªÁV ºÀjªÀ ¸ÁUÀgÀzÀAvÉ ¤£Àß fÃªÀ ¨sÁªÀªÀÅ 
CªÀÄä¼ÁV ¤ÃV¹zÉ £À£Éß®è zÀtÂªÀÅ 
 
ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ d£ÀäUÀ¼ÉÃ£ÁzÀjzÀÝ°è 
¸ÁUÀgÁ¼ÀzÀ ¤£Àß gÀvÀß UÀ s̈ÀðzÀ¯ÁèUÀ° 
§æºÀä, «µÀÄÚ, ªÀÄºÉÃ±ÀégÀUÀ½VAvÀ ªÉÆzÀ®Ä 
¤£Àß ZÀgÀt vÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÉ ¤£Àß ¥ÀÆeÉ UÉÊAiÀÄÄåªÉ 
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9. C¥Àà PÉÆr¹zÀ CAV ªÀÄvÀÄÛ £ÁlPÀ ±Á¯É. 
- ¸ÀvÀå ¸ÁQë vÀÄªÀÄj 

CªÀ½UÉ £ÁlPÀ JAzÀgÉ CzÉÃ£ÉÆÃ MAzÀÄ vÀgÀºÀzÀ RÄ¶, 
¸ÀAvÉÆÃµÀ. CªÀ¼À D ¸ÀA s̈ÀæªÀÄªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrAiÉÄÃ CªÀ¼À vÀAzÉ 
ªÀÄ£À¹ì®è¢zÀÝgÀÆ CªÀ¼À£ÀÄß £ÁlPÀ ±Á¯ÉUÉ ¸ÉÃj¹zÀ. £ÁlPÀ 
±Á¯É ¸ÉÃjzÀ ¢£À CªÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÀÄ....... CzÉAvÀ 
£À°zÁl? CzÉAvÀ PÀÄtÂzÁl? CAzÀÄ CªÀ¼ÀÄ 
CªÀ¼ÁVgÀ°®®è. §zÀ°UÉ JvÀÛgÀzÀ ¥ÀªÀðvÀªÀ£ÀÄß ºÀwÛ ¸ÁzsÀ£É 
vÉÆÃjzÀ ¥ÀªÀðvÁgÉÆÃ»AiÀÄAvÉ £ÉÆÃqÀÄUÀjUÉ PÁtÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. 
£ÁlPÀ ±Á¯ÉAiÀÄªÀgÉ®èjUÀÆ MAzÉÃ ¢£ÀzÀ°è DwäÃAiÀÄ¼ÀÆ 
DV©lÖ¼ÀÄ. JµÀÖgÀ ªÀÄnÖUÉ DPÉ DwäÃAiÀÄ¼ÁzÀ¼ÉAzÀgÉ PÉ®ªÀÅ 
ªÀÄA¢ DPÉ £ÁlPÀ ±Á¯É ¸ÉÃjzÀ PÉ®ªÀÅ UÀ½UÉ UÀ¼À°èAiÉÄÃ 
vÀªÀÄä PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆAqÀgÀÄ. CzÉÃ ¢£À M§â¼ÀAvÀÆ 
DPÉAiÀÄ PÁ°£À ªÉÄÃ¯É ªÀÄ®V vÀ£Àß zÀÄBR vÉÆÃrPÉÆAqÀÄ 
eÉÆÃgÁV ©QÌ ©QÌ CvÉÛÃ ©lÖ¼ÀÄ. CµÉÆÖAzÀÄ DwäÃAiÀÄvÉ 
DPÉAiÀÄ°è EvÀÄÛ. DzÀgÉ DPÉ vÀ£Àß CªÀÄä ºÉuÉzÀ eÁ®zÉÆ¼ÀUÉ 
¹®ÄQ £À®ÄUÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ AiÀiÁgÉÆqÀ£ÉAiÀÄÆ ºÉÃ½PÉÆ¼Àî¯ÁUÀzÉ 
MzÁÝqÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. 

 
DPÉAiÀÄ£ÀÄß C¥Àà £ÁlPÀ ±Á¯ÉUÉ ¸ÉÃj¹zÀÄÝ ¤d, DzÀgÉ DPÉ CzÀgÀ°èAiÉÄÃ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄ¨ÉÃPÉA§ D¸ÉAiÀiÁUÀ°Ã, CzÀgÀ°èAiÉÄÃ 
DPÉ AiÀÄ±À¸ÀÄì ¸Á¢ü¸À° JA§ ªÀÄ£À vÀÄA©zÀ ºÁgÉÊPÉAiÀÄ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÁªÀÅªÀÇ DPÉAiÀÄ C¥Àà¤AzÁUÀ°Ã CxÀªÁ CªÀÄä¤AzÀ¯ÉÃ DUÀ° 
§A¢gÀ¯ÉÃ E®è, KPÉAzÀgÉ £ÁlPÀzÀ §UÉÎAiÀiÁUÀ°Ã. £ÀlgÀ fÃªÀ£À PÀæªÀÄzÀ PÀÄjvÀÄ DPÉAiÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ zsÀ£ÁvÀäPÀ 
¨sÁªÀ£É EgÀ°®è. DzÀgÉ CzÉÃPÉÆÃ EªÀ½UÉ ªÀiÁvÀæ £ÁlPÀzÀ ºÀÄZÀÄÑ ¸Àé®à ºÉZÁÑVAiÉÄÃ »r¢vÀÄÛ. ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ, DZÁgÀ-«ZÁgÀ, 
ªÀÄrªÀAwPÉ, ªÉÄÊ°UÉUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ FPÉ ¨É¼ÀzÀgÀÄ PÀÆqÀ CzÉ®èªÀ£ÀÆß «gÉÆÃ¢ü¹ vÁ£ÀÄ £ÁlPÀ ±Á¯É ¸ÉÃgÀ¯ÉÃ ¨ÉÃPÉAzÀÄ ¥ÀlÄÖ 
»r¢ PÀÄ½vÀ¼ÀÄ. CAvÀÆ ºÀl ªÀiÁr CvÀÄÛ PÀgÉzÀÄ £ÁlPÀ ±Á¯É ¸ÉÃjAiÉÄÃ ©lÖ¼ÀÄ. 
 
£ÁlPÀ ±Á¯ÉUÉ ̧ ÉÃgÀÄªÀ ̧ ÀA¨sÀæªÀÄzÀ°è DPÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀÄ vÁ£ÀÄ £ÁlPÀ ±Á¯ÉAiÀÄ°è CªÀªÀiÁ¤vÀ¼ÁV C°èAzÀ ©lÄÖ §AzÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ 
¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄzÀ PÀlÖ¼ÉAiÉÆ¼ÀUÉ §A¢AiÀiÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉA§ AiÀiÁªÀ PÀÄgÀÄºÀÄUÀ¼ÀÆ DPÉAiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÀÆ«ÄPÉUÉ ¸ÀÄ½AiÀÄ¯ÉÃ 
E®è. DzÀgÉ £ÁlPÀ ±Á¯É ¸ÉÃjzÀ ¢£À gÁwæ AiÀiÁPÉÆÃ C¥Àà PÉÆr¹zÀ vÀ£Àß §mÉÖUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr DPÉ PÀÄ¹zÀÄ ºÉÆÃzÀ¼ÀÄ. 
 
EvÀÛ PÀqÉ DPÉAiÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è zÉÆqÀØzÉÆAzÀÄ ºÉÆÃgÁlªÉÃ £ÀqÉ¢vÀÄÛ. CªÀÄä C¥Àà E§âgÀÆ ªÀiÁvÀ£ÁrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÀÝgÀÄ, ‘CªÀ¼ÀÄ 
vÀÄA¨Á §Ä¢ÝªÀAvÉ. K£ÁzÀgÀÆ G¥ÁAiÀÄ ªÀiÁr £ÁlPÀ ±Á¯ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÁÛ¼É. §ºÀÄµÀB £ÁªÀÅ CªÀ¼ÀÄ C°èAzÀ 
©lÄÖ §gÀ®Ä ªÀiÁrzÀ G¥ÁAiÀÄ ¥sÀ°¸À°QÌ®è.’ JAzÀÄ CªÀÄä ºÉÃ½zÀgÉ, C¥Àà, ‘K£ÁzÀgÀÆ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî°, CªÀ¼ÀÄ £ÁlPÀ ±Á¯É 
¸ÉÃjzÀ ¢£ÀªÉÃ £À£Àß ¥Á°UÉ CªÀ¼ÀÄ CzsÀð ¸ÀvÀÄÛ ºÉÆÃzÀ¼ÀÄ.’ (¸ÀzsÀå ¥ÀÆwð ¸ÀvÀÛ¼ÉAzÀÄ DvÀ£À ¨Á¬Ä¬ÄAzÀ §gÀ°®èªÀ®è, CAzÀgÉ 
ªÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É DvÀ¤UÉ E£ÀÆß ¦æÃw EzÉ JAzÁ¬ÄvÀÄ.) JAzÀÄ UÀnÖAiÀiÁV ¨ÉÊAiÀÄÄvÁÛ PÉÆÃ¥À ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ gÀÆªÀÄÄ ¸ÉÃj©lÖ. 
DzÀgÉ DvÀ¤UÀÆ w½¢gÀ°®è £ÁlPÀzÀ §UÉÎ vÀ£Àß°è EµÉÆÖAzÀÄ vÁvÁìgÀ ªÀÄÆqÀ®Ä PÁgÀt¼ÁzÀªÀ¼ÀÄ vÀ£Àß ºÉAqÀwAiÉÄÃ JAzÀÄ. 
 
CzÉÃ£ÉÃ EgÀ° DzÀgÉ £ÁlPÀ ±Á¯É ̧ ÉÃjzÀ DPÉUÉ vÀ£ÀßªÀgÉAzÀÄ £ÀA©PÉÆArzÀÝ vÀ£ÀßªÀgÀ ªÉÆÃ¸ÀzÀ eÁ® ¤zsÁ£ÀªÁV CjªÁUÀÄvÁÛ 
ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ. J°èAiÉÆÃ MAzÀÄ PÀqÉ ªÀiÁ£À¹PÀªÁV PÀÄUÀÎvÉÆqÀVzÀ¼ÀÄ. 
 
DPÉUÉ vÁ£ÀÆ UÀAqÀÄªÀÄPÀÌ¼ÀAvÉ £ÁlPÀ ±Á¯ÉAiÀÄ°è ¨É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÉA§, ¨ÉgÉAiÀÄ¨ÉÃPÉA§ GvÀÌl §AiÀÄPÉ. CzÀgÀ®Æè CzÉÃPÉÆÃ 
UÀAqÀÄªÀÄPÀÌ¼ÀAvÉ vÁ£ÀÆ ¯ÁUÀ ºÁPÀ¨ÉÃPÉA§ CwAiÀiÁzÀ «Äw E®èzÀ D¸É. D¸É vÀ¥Àà®è DzÀgÉ, ¸ÁªÀiÁ£ÀåzÀªÀgÀ ¥Á°UÉ CzÀÄ 
E£ÉßAzÀÆ FqÉÃgÀzÀ §AiÀÄPÉ. DzÀgÉ DPÉ UÀlÖVwÛ. ºÁ! ¯ÁUÀ ºÁPÀÄªÀ DPÉAiÀÄ D¸ÉUÉ CrØ §AzÀzÀÄÝ CªÀÄä£À ªÀiÁw¤AzÀ ¦æÃwAiÀÄ 
C¥Àà PÉÆr¹zÀ §mÉÖUÀ¼ÀÄ. DPÉUÉ C¥Àà PÉÆr¹zÀ J¯Áè §mÉÖUÀ¼ÀÄ ®AUÀ ªÀÄvÀÄÛ gÀ«PÉ AiÀiÁVvÀÄÛ. D §mÉÖ vÉÆlÄÖ DPÉ ¯ÁUÀ ºÁPÀ®Ä 
¸ÁzsÀå«gÀ°®è. CzÀÄ C®èzÉ IÄvÀÄªÀÄwAiÀiÁzÁUÀ D §mÉÖUÀ¼ÀÄ DPÉUÉ vÀÄA¨Á »A¸É PÉÆqÀÄwÛzÀÝªÀÅ, AiÀiÁgÉÆqÀ£ÉAiÀÄÆ 
ºÉÃ½PÉÆ¼Àî¯ÁUÀzÀ ªÉÃzsÀ£É DPÉAiÀÄ°è, CzÉÃ£ÉÃ £ÉÆÃ«zÀÝgÀÆ DPÉAiÀÄ £ÀUÀÄ QAavÀÆÛ ªÀiÁ¹gÀ°®è. DzÀgÉ DPÉAiÀÄ ¥Á°UÉ 
C¥Àà£ÉA§ÄªÀ C¥Àà ±ÀvÀÈ«£ÀAvÉ PÀAqÀ. CªÀÄä DPÉAiÀÄ ¥Á°UÉ Dd£Àä ªÉÊjAiÀiÁzÀ¼ÀÄ. J°èAiÀiÁzÀgÀÆ ¨ÉÃgÉ §mÉÖ ¹UÀ§ºÀÄzÉÃ£ÉÆÃ 
JA§ D¸É¬ÄAzÀ aÃ®zÉÆ¼ÀUÉ PÉÊAiÀiÁr¹zÀ¼ÀÄ, HºÀÄA ®AUÀ gÀ«PÉUÀ¼ÀÄ DPÉAiÀÄ ¸ÀÄvÀÛ®Æ ¤fÃðªÀªÁV ©zÀÄÝPÉÆAqÀªÀÅ. ¸Àé®à 
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¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ CzÉÃ §mÉÖ vÉÆlÄÖ ªÉÆzÀ°£ÀzÉÃ £ÀUÀÄ ªÀÄÄR¢AzÀ £ÁlPÀzÀ CAPÀtPÉÌ §AzÀ¼ÀÄ, J®ègÀÆ vÀªÀÄä vÀªÀÄä 
vÀAiÀiÁjAiÀÄ°è ªÀÄÄ¼ÀÄV ºÉÆÃVzÀÝgÀÄ. FPÉ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ vÉÆÃZÀzÉ ºÁUÉAiÉÄÃ UÀgÀ §rzÀAvÉ ¤AvÀÄ ©lÖ¼ÀÄ. 
 
»ÃUÉAiÉÄÃ MAzÀÄ ªÁgÀ PÀ¼É¬ÄvÀÄ. MAzÀÄ ¢£À ªÀÄÄAeÁ£É DPÉUÉ CzÉÃ£É¤¹vÉÆÃ £ÁlPÀzÀ CAPÀtPÉÌ §AzÀªÀ¼ÉÃ PÁ°UÉ UÉeÉÓ 
PÀnÖ, vÀ£Àß ®AUÀªÀ£ÀÄß PÀZÉÑAiÀÄAvÉ PÀnÖ, ¯ÁUÀ ºÁQzÀ¼ÀÄ, ªÀÄ£À¸ÀÄì vÀÄA§ÄªÀµÀÄÖ ¯ÁUÀ ºÁQzÀ¼ÀÄ. PÉÆ£ÉUÉ ¢UÀAvÀzÉqÉ £ÉÆÃr 
xÁåAPÀÄå C¥Áà... £Á£ÀÄ F jÃw AiÉÆÃa¹ ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrgÀÄªÀÅzÀPÉÌ vÀÄA¨Á xÁåAPÀì C¥Áà JAzÀÄ RÄ¶¬ÄAzÀ 
ºÉÃ½ ªÀÄvÉÛ ¯ÁUÀ ºÁQzÀ¼ÀÄ, ºÁQAiÉÄÃ ºÁQzÀ¼ÀÄ ¯ÁUÀ. 
 

10. तेरे बंधन, मेरी पहचान?? 

-रचना पटवर्धन 
 

मझुपे ििंधन, मझुपे रोड़,े 
होंट सीकर, तू मेरी दहम्मत को तोड,े 
छेड़ े तू , पड़ ेमुझ पे लािंछन, 
खदु अपनी वासना पर िराित को ओढ़े। 
 
देवी के नाम पे मिंददर में झोका, 
दासी मानकर कोिे पे िूिं का, 
गिंगा को पववत्रता की िेड़ी, 
पर उसी िील से खदु को न रोका। 
 
हर मोड पे, हर चौक पे, 
झुकती रही, बिकती रही, 
हर दर पे, हर मज़ार पे, 
जलती रही, बिछती रही, 
 
मैं िजक्त हूाँ? मैं भजक्त हूाँ? 
मैं काली हूाँ? मैं हूाँ सती? 
मैं जननी हूाँ? मैं भगगनी हूाँ? 
मैं पुत्री हूाँ? मैं हूाँ रतत? 
मैं देवी हूाँ? मैं दासी हूाँ? 
मैं गिंगा हूाँ? मैं हूाँ मतत?   
 
मदथ तू, आदमी हे त,ू 
आज़ाद तू, नादानी हे त?ू 
तुझपे कोई रोक नहीिं? 
तुझपे महानता का िोझ नहीिं? 
 

पर अि नहीिं मुझको ज़रूरत, 
इन नामों की, इन ररश्तों की, 
अि मुझ ेन चाह न आस हे, 
तेरे ददये इन खोखले पहचान की। 
 
अिला समझकर हाथ न िढ़ाना, 
रूप के तू गुणगान न गाना, 
िुवि, िल, तीक्ष्णता म,े 
तुझसे दो कदम आगे ही पाना
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11. Women or Human Being  
- Randeep Kaur 

“To be yourself in a world that is constantly trying to make you 
something else is the greatest accomplishment.” 
 
Every day one can see the media showcasing the atrocities 
happening on women and portraying them as a weakling.  Simply, 
wondering why does the society encourage a divide between 
living like a Women or a Human Being? And if only society were 
responsible, then, there wouldn’t have been souls like Mother 
Teresa, Florence Nightingale, who paved their own path, who 
moved in the direction of being Human beings and not Women.  
  
Let’s choose a path which will lead us in the direction of being a Human Being. 

 

12. AiÀiÁgÀÄ £Á£ÀÄ? 
- ºÀjÃ±À ±ÉnÖ §AqÁì̄ É  

 
AiÀiÁgÀÄ £Á£ÀÄ? £Á£ÁågÀÄ JAzÀÄ EzÀÄªÀgÉUÀÄ ºÉÃ½PÉÆ¼Àî¯ÁUÀ°¯Áè. £À£Àß 
C¹ÛvÀé, £À£Àß vÀ£À AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸À¯ÁUÀ°®è. £ÀlÖ £ÀqÀÄ«£À §AiÀÄ°£À°è 
¸ÀÄvÀÄÛªÀjzÀÄ “AiÀiÁgÀÄ ¤Ã£ÀÄ?” JAzÀÄ PÉÃ½zÀgÀÄ. £Á£ÀÄ UÁ§jAiÀiÁzÉ, 
UÀ°©°UÉÆAqÉ, ºÉÃ½PÉÆ¼Àî®Ä ºÀA§°¹zÉ. K£ÀÄ vÉÆÃZÀzÉ vÀqÀªÀj¹zÉ. 
vÉÆÃazÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À®Ä C±ÀPÀÛ£ÁzÉ. PÉÆ£ÉUÀÆ ºÉÃ¼À¯ÁUÀ°®è. CzÉÃ PÉÆ£É, 
ªÀÄvÁåªÀvÀÄÛ AiÀiÁgÀÄ £À£Àß£ÀÄß PÉÃ¼À°®è. CªÀgÀªÀjUÉ vÉÆÃazÀAvÉ 
ºÉÃ¼ÀvÉÆqÀVzÀgÀÄ. CªÀgÀ ªÀÄUÀ¼ÉAzÀgÀÄ, EªÀgÀ vÀAV JAzÀgÀÄ, CªÀ£À ªÀÄqÀ¢ 
JAzÀgÀÄ, E£ÁåªÀ£ÀzÉÆÝ ElÄÖPÉÆAqÀªÀ¼ÉAzÀgÀÄ, ¸ÀÄªÀÄä¤zÉÝ. ¸ÀÄªÀÄä¤zÀÝzÉÝ 
vÀ¥Áà¬ÄvÀ®è, CzÀ£Éß ¸Àj JAzÀgÀÄ, ¸ÀzÁ ¸ÀÄªÀÄä¤gÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀgÀÄ. 
¸ÀºÀ£ÁªÀÄÆwð JAzÀÄ ©gÀÄzÀÄ PÉÆlÄÖ ªÀiÁrzÀ ªÀå©üZÁgÀªÀ£É¯Áè 
¸À»¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁrzÀgÀÄ. 
 
Dl DqÀ®Ä ºÉÆgÀmÉ, NzÀ ¨ÉÃPÉAzÀÄ D²¹zÉ, £À£ÀVµÀÖªÁzÀ GqÀÄUÉ 
vÉÆqÀ®Ä §AiÀÄ¹zÉ. PÀtÄÚ PÉA¥ÀUÉ ªÀiÁr wÃPÀë÷Ú £ÉÆÃl ©ÃjzÀgÀÄ, 
¸ÀÄªÀÄä£ÁzÉ. JzÉ ¸ÉmÉzÀÄ ¤AvÀgÀÄ, »AzÉ ¸ÀjzÉ. »AzÀnÖ §AzÀgÀÄ, 
»AzÉÆÃqÀ vÉÆqÀVzÉ. AiÀiÁgÉÆÃ§âgÀÄ ¤®Äè C£Àß°®è. ¤®Äè C£ÀÄßªÀªÀjUÁV 
±ÀvÀ±ÀvÀªÀiÁ£ÀUÀ½AzÀ PÁAiÀÄÄvÀ°zÉÝÃ£É. FUÀ CjªÁAiÀÄÄÛ, ¤®Äè J£Àß®Ä 
AiÀiÁgÀÄ §gÀ¯ÁgÀ¯ÉAzÀÄ vÀqÀªÁV CjªÁAiÀÄÄÛ. PÀtÄÚ PÉA¥ÀUÉ ªÀiÁr 

UÀzÀj¹zÀªÀjUÉ £É¸É PÉÆnÖzÀÄÝ £À£Àß ªÀiË£ÀªÀ®èªÉ?  ºËzÀÄ £À£Àß ªÀiË£À, £Á£É ̧ ÀÈ¶Ö¹PÉÆAqÀ ªÀiË£À. vÀgÀvÀgÀºÀzÀ ZÀÄZÀÄÑ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£Àß 
fÃtÂÃð¹PÉÆAqÀ ªÀiË£À, ©zÀÝ ¨Á¸ÀÄAqÉUÀ¼À£Àß ¸À»¸ÀPÉÆAqÀ ªÀiË£À, ªÀÄzÀåzÀ £À±ÉAiÀÄ G¹j£À ªÀÄÄvÀÄÛUÀ¼À£Àß «gÉÆÃ¢ü̧ ÀzÀ ªÀiË£À. 
 
F ¤gÀxÀðPÀ ªÀiË£À ¸ÀAPÉÆÃ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß MqÉzÀÄ ºÉÆgÀ§gÀ¯É¨ÉÃPÀÄ. £Á£ÀÄ ¸ÀévÀAvÀæ, ¸ÀévÀAvÀæ, ¸ÀévÀAvÀæ, JAzÀÄ CµÀÖ ¢PÀÄÌUÀ½UÀÆ 
C£ÀÄgÀtÂ̧ ÀÄªÀAvÉ aÃgÀ¨ÉÃPÀÄ. £À£ÀUÉ ¤ªÀÄä gÀPÀëuÉ ¨ÉÃqÀ, PÀgÀÄuÉ ¨ÉÃqÀ, PÁ¼Àf ¨ÉÃqÀ, «±ÉÃµÀ UËªÀgÀªÀªÀÅ ¨ÉÃqÀ. £Á£ÀÄ ¤ªÀÄäAvÉ 
J£ÀÄßªÀ ¸ÀvÀå ¤ªÀÄUÀjªÁzÀgÉ ¸ÁPÀÄ. £Á£ÀÄ ¤ÃrgÀÄªÀ ¦æÃw £À£ÀUÀÄ ¤Ãr. £À£ÀUÀÆ ¤ªÀÄäAvÉ §zÀÄPÀ®Ä ©r......... 
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13. Bus 101 
- Priyanka 

She chooses the trousers  
To the salwar today 
Crisp white  
The handkerchief  
She tucks on to the collar  
Her sweat to save from   
Through the day  
A bead at a time  
 
She weaves - 
A long plait of her hair  
Letting an inch free  
She pins free jasmine  
Which match with tiny flowers  
On her blue underwear  
Showing through her  

 
Trousers when the sun shines  
Hard  
She pulls her socks  
From under the silver anklets 
Parts her hair to settle vermillion  
On duty she boards Bus 101  
Crisscrossing through the corridors  
Screaming names of places  
With a sheaf of tickets  
And a bang hung  
Unabated  
Unabashed  
Unwrapped 
Unbowed 

 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

14. ªÀÄ£ÉUÉ §A¢½zÀ ªÀÄ£ÀzÁ¼ÀzÀ "UËj" 
- µÀqÀPÀëj 

 

ªÀÄqÀ¢ ¢£ÀzÀ ªÁvÉð M¦à¸ÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀzÀÄÝ ªÀÄÄV¢vÀÄÛ. vÉÆÃlzÀÆÝ ªÀÄÄV¢vÀÄÛ. CªÀÄä£À DgÉÆÃUÀå, CªÀgÀÄ ªÉÆ£Éß »jAiÀÄ 
£ÁUÀjÃPÀgÀ DmÉÆÃlUÀ¼À°è, ªÀÄÆ£Áð®ÄÌ ¥Àæ±À¹Û ¥ÀqÉ¢zÀÄÝ, CªÀgÀ ¸ÀAzÀ±Àð£À ¥ÀæeÁªÁtÂAiÀÄ°è §A¢zÀÄÝ, J¯Áè PÉÃ½AiÀiÁVvÀÄÛ. 
£ÀªÀÄä ªÉÄÃPÉ ªÀÄj ¹j ¨É¼ÉzÀÄ ¤AvÀÄ CªÀ½UÉÆ§â ssseÉÆvÉUÁgÀ£À ºÀÄqÀÄPÁl ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀzÀÄÝ J®è ªÀgÀ¢AiÀiÁVvÀÄÛ. PÉÆ£ÉAiÀÄ°è 
CªÀ¼ÀÄ ºÉÃ¼À®Ä ̈ ÁQ¬Ä¢ÝzÀÄÝ MAzÀÄ ªÀiÁvÀæ ̈ ÁQ¬ÄvÀÄÛ. £Á£ÉÃ vÀqÉAiÀÄ¯ÁgÀzÉ PÉÃ½zÉ. ̀ `a£ÀÄß ºÉÃVzÁÝ¼É? ªÀÄvÉÛ qÁPÀÖgï AiÀiÁªÀ 
¢£À ºÉÃ½zÁÝgÉ'' CAzÉ.  
 
MAzÀÄ UÀ½UÉ ªÀiË£À. ``¨Á§Ä ¤£ÀUÉ ºÉÃUÉ ºÉÃ¼ÉÆÃzÀÄ CAvÁ£ÉÃ UÉÆvÁÛUÁÛ E¯Áè'' CAzÀ CªÀ¼À ªÀiÁvÀÄ PÉÃ½ £À£Àß PÁ®Ä 
PÀÄ¹AiÀÄ¯ÁgÀA©ü¹vÀÄ. £À£ÀUÀÆ CªÀ¼ÀÄ K£ÀÄ ºÉÃ¼À°gÀÄªÀ¼ÉÆÃ CzÀ£ÀÄß PÉÃ¼À®Ä EµÀÖ«®èzÀªÀ£ÀAvÉ ªÀiË¤AiÀiÁzÉ. EzÀ£ÀÆß H»¹zÀÝ 
CªÀ¼ÀÄ ``ºÁUÉÃ¤¯Áè, She is alright now'' CAzÀzÀÄÝ PÉÃ½zÀ ªÉÄ¯É £À£ÀUÉ ¤AwzÀÝ G¹gÁl ¸ÀgÁUÀªÁVvÀÄ. £À£Àß zsÁªÀAvÀ 
vÀqÉAiÀÄ¯ÁgÀzÉÃ MªÉÄäUÉÃ ºÉÃ½zÉ. CzÉÃ£Á¬ÄvÀÄ £ÉÃgÀªÁV ºÉÃ¼ÉAzÉ. ̧ ÀÄzsÁj¹PÉÆAqÀ CªÀ¼ÀÄ ̀ `a£ÀÄß §zÀÄQzÉÝÃ ºÉZÀÄÑ'' CAzÀzÀÄÝ 
PÉÃ½ ªÀÄvÉÛ vÀ¯É ¸ÀÄvÀÛ¯ÁgÀA©ü¹vÀÄ. 
* * * 
FUÀ a£ÀÄß vÀÄA§Ä UÀ©üðtÂ ªÀÄvÀÄÛ zÉåöÊvÉå. CªÀ¼ÀÄ F ¢£ÀUÀ¼À°è £ÀªÀÄä vÉÆÃlzÀ°è vÀÄA§ zÀÆgÀ £ÀqÉAiÉÆÃzÀÄ PÀµÀÖªÁUÀÄvÉÛ CAvÀ 
CªÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ£ÉAiÀÄ »A¢£À vÉÆÃlzÀ¯ÉèÃ ªÉÄÃAiÀÄ®Ä ©qÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ ªÀÄqÀ¢. CAzÀÄ w¥ÀlÆj£À°è £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ J®è ¸ÀzÀ¸ÀågÀ 



18 
 

J¯ï.L.¹ ¥Á°¹ vÀÄA©¹ §gÀ®Ä ªÀÄzsÁåºÀß a£ÀÄß¼À£ÀÄß ªÉÄÃAiÀÄ®Ä £ÉgÀ¼À°è ªÀÄgÀPÉÌ ºÀUÀÎ¢AzÀ PÀnÖ ºÉÆgÀlÄ 
ºÉÆÃVzÁÝ¼É.  C°èAiÀÄ 
J¯ÁèPÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß DzÀµÀÆÖ ¨ÉÃUÀ ªÀÄÄV¹ §AzÀ CªÀ¼ÀÄ vÀPÀët ªÀÄ£ÉAiÀÄ »A¢£À vÉÆÃlPÉÌ NrzÁÝ¼É. CµÀÖgÀ¯ÁèUÀ¯ÉÃ £ÀªÀÄä ¥ÀPÀÌzÀ 
vÉÆÃlzÀ ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ, ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ªÀÄ£ÉAiÀÄ ºÉAUÀ¸ÀgÉ¯Áè £ÀªÀÄä vÉÆÃlzÉÆ¼ÀUÉ UÀÄA¥ÀÅ ¸ÉÃjzÀÝ£ÀÄß £ÉÆÃr ¨ÉaÑzÁÝ¼É.   
 
a£ÀÄßUÁV CªÀ¼À PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ºÀÄqÀÄQªÉ. zÀÆgÀzÀ°è £ÉgÀ¼À°è ¤AvÀÄ ̧ ÀÄzsÁj¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ CªÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr ̧ ÀªÀiÁzsÁ£ÀUÉÆAqÀ CªÀ¼ÀÄ 
d£ÀgÀ §½¸ÁjzÁUÀ CªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀ ªÀiÁvÀÄ PÉÃ½ £É®PÉÌ PÀÄ¹¢zÁÝ¼É. CªÀgÀÄ CªÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀiÁzsÁ£À ªÀiÁr K£ÀÆ DUÀÄªÀÅ¢®è 
¸ÀÄªÀÄä¤gÀÄ zÉÃªÀjzÁÝ£É CAxÀ ºÉÃ½ ¸ÀAvÉÊ¹zÁÝgÉ. 
* * * 

F a£ÀÄß ¸ÀtÚ ºÀÄqÀÄV¬ÄAzÀ®Æ vÀÄA§Ä ¦æw¬ÄAzÀ ¨É¼ÉzÀªÀ¼ÀÄ. 
CªÀ½UÉ ºÀUÀÎ PÀnÖ ªÉÄÃ¬Ä¹zÉÝÃ E®è CªÀ¼À vÀªÀgÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è. CªÀgÀ 
ªÀÄ£É¬ÄAzÀ §AzÀ ªÉÄÃ¯É £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ®Æè CªÀ¼À£ÀÄß PÀnÖ 
ªÉÄÃ¬Ä¹zÉÝÃ E¯Áè. «±Á® vÉÆÃlzÀ°è ¸ÀÄvÁÛqÀÄvÁÛ CªÀ½UÉ EµÀÖ 
§AzÀ ªÉÄÃªÀÅ ªÉÄÃAiÀÄ®Ä ©nÖzÉÝªÀÅ. FV£À ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è CªÀ¼ÀÄ CµÀÄÖ 
¸ÀÄvÁÛr ¸ÀÄ¸ÀÄÛ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¢gÀ°Ã JA§ MAzÉÃ GzÉÝÃµÀPÉÌ ªÀÄqÀ¢ 
CªÀ¼À£ÀÄß GzÀÝzÀ ºÀUÀÎPÉÌ PÀnÖ ºÉÆÃVzÁÝ¼É. ºÀUÀÎzÉÆA¢UÉ ªÉÄÃAiÀÄÄÝ 
C¨sÁå¸À«®èzÀ a£ÀÄß ªÉÄÃAiÀÄÄvÁÛ ªÉÄÃAiÀÄÄvÁÛ CzÉÃ ºÀUÀÎªÀ£ÀÄß PÉÆA§Ä 
ªÀÄvÀÄÛ PÁ®ÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¹V¹PÉÆAqÀÄ ©nÖzÁÝ¼É. 
 
©r¹PÉÆ¼ÉÆîÃ DvÀÄgÀzÀ°è ºÀUïÎ ªÀÄvÀÛµÀÆÖ CªÀ¼À PÁ®ÄUÀ½UÉ 
¸ÀÄwÛPÉÆAqÀÄ ©nÖzÉ. CªÀ¼À ªÉÄÊ ¨ÁgÀ vÀqÉAiÀÄ¯ÁgÀzÉÃ CªÀ¼ÀÄ £É®PÉÌ 
©zÀÄÝ PÁ®Ä eÁr¸ÀÄvÁÛ eÉÆÃgÀÄ ±À§Þ ªÀiÁqÀ®wÛzÁÝ¼É. CªÀ¼À 
ºÉÆgÀ¼Ál ºÀÆAPÁgÀ PÉÃ½zÀ ¥ÀPÀÌzÀ vÉÆÃlzÀ ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ £ÀªÀÄä ªÀÄÄ¼ÀÄî 

¨ÉÃ° ºÁj M¼À§AzÀÄ £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀgÉÆ¼ÀUÉ CªÀ¼À PÀÄwÛUÉUÀÆ ºÀUÀÎ ¸ÀÄwÛ a£ÀÄß PÉÆ£ÉAiÀÄ G¹j£À ºÀAvÀPÉÌ §A¢zÁÝ¼É. a£ÀÄß«£À 
CzÀÈµÀÖPÉÌ vÀPÀët D ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ PÉÊ°zÀÝ PÀÄqÀÄUÉÆÃ°AzÀ CªÀ¼À ¸ÁªÁV §A¢zÀÝ ºÀUÀÎUÀ¼À£ÀÄß PÀvÀÛj¹ ©¸ÁrzÁÝgÉ. CµÀÖgÀ¯ÁèUÀ¯ÉÃ 
CªÀ¼À ºÉÆmÉÖ £É®zÀ°èzÀÝ zÀ¥Àà PÀ®ÄèUÀ½UÉ vÀUÀ° vÀÆvÀÆ ©¢ÝzÉ, vÉÆqÉ ºÀj¢zÉ.  ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ ¥ÀPÀÌzÀ ªÀÄ£ÉUÀ¼À ºÉAUÀ¸ÀgÀ£Àß ¸ÉÃj¹ 
a£ÀÄß½UÉ ¤ÃgÀÄ PÀÄr¹, CªÀ¼À UÁAiÀÄPÉÌ ºÀj²£ÀzÀ ¥ÀÅr PÀnÖ, ¸ÀÄzÁj¹zÁÝgÉ. CµÀÖgÀ°è G¹gÀÄUÀnÖ EªÀ¼ÀÆ ºÉÆÃVzÁÝ¼É.  
* * * 
CA¢¤AzÀ ªÀÄqÀ¢ ¨É¼ÀUÉÎ JzÀÝgÉ ¸ÁAiÀÄAPÁ®ªÁzÀgÉ vÀ¥ÀàzÉÃ ªÀiÁqÀÄªÀ ¥sÉÇÃ£ï PÀgÉUÀ¼À°è a£ÀÄß«£À UÁAiÀÄzÀ §UÉÎ, CzÀÄ 
ªÁ¹AiÀiÁUÀÄwÛgÉÆÃ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À §UÉÎ £À£ÀUÉ ¸À«ªÀgÀ ªÀgÀ¢ ¤ÃqÀvÉÆqÀVzÀÝ¼ÀÄ. ªÀÄzÉå ªÀÄzÉå £À£Àß UÉ¼ÉAiÀÄgÁzÀ E§âgÀÄ ¥À±ÀÄ 
ªÉÊzÀågÀÄUÀ¼À s̈ÉnAiÀÄ£ÀÆß ¥ÉÇÃ£Á¬Ä¹ K¥Àðr¹zÉÝ. HgÀ°è PÉ®ªÉÃ PÀëtUÀ½UÉ ºÀ©â©qÀÄªÀ F jÃwAiÀÄ ¸ÀÄ¢ÝUÀ¼À ¸ÀÄ½«¤AzÀ 
£ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉUÉ ºÀÄqÀÄQ§AzÀ £ÀªÀÄÆägÀ d£ÀgÀÄ £À£Àß ªÀÄqÀ¢UÉ w½¹ ºÉÆÃzÀ £ÁnÃ ªÉÊzÀåUÀ¼À£ÀÆß CªÀ¼ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ©nÖgÀ°®è. 
CAvÀÆ EAvÀÆ JgÀqÀÄ ªÁgÀUÀ¼À°è a£ÀÄß ºÉÆmÉÖ ªÉÄÃ¯É gÀPÀÛ §gÀÄªÀAvÀ UÁAiÀÄªÁVzÀÄÝ, vÉÆqÉªÉÄÃ¯É ªÀiÁA¸À PÁtÄªÀAvÉ 
QvÀÄÛPÉÆArzÀÝ UÁAiÀÄUÀ¼É¯Áè ªÀiÁAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀzÀ ¸ÀÄ¢Ý PÉÆnÖzÀÝ¼ÀÄ. 
  
ªÀÄ¯É£Ár£À°è ©qÀzÉ ̧ ÀÄjAiÀÄÄªÀ ªÀÄ¼ÉAiÀÄAvÉ §gÀÄwÛzÀÝ F ªÀµÀðzÀ ªÀÄ¼ÉUÉ ºÉzÀj a£ÀÄß¼À£ÀÄß CªÀ¼À UÁAiÀÄ ªÀiÁAiÀÄÄªÀ ̧ À®ÄªÁV 
PÉÆnÖUÉAiÀÄ¯ÉèÃ PÀnÖ £À£Àß ªÀÄqÀ¢ DgÉÊPÉ ªÀiÁr CAvÀÆ PÉÆ£ÉUÉ CªÀ¼À UÀÄj ¸Á¢ü¹zÀÝ¼ÀÄ.a£ÀÄß¼À UÁAiÀÄ ªÀiÁ¢zÀÝPÉÌÃ£ÉÆÃ J®ègÀÆ 
vÀÄA¨Á RÄ¶UÉÆArzÉÝªÀÅ. DzÀgÉ £À£Àß ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¼À ªÀÄ£ÀzÀ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ¯Éè¯ÉÆèÃ AiÀiÁjUÀÆ ºÉÃ½PÉÆArgÀzÀ MAzÀÄ ¸ÀAPÀl UÀÄAUÉ 
ºÀÄ¼ÀÄ«£ÀAvÉ PÉÆgÉAiÀÄÄvÀ°vÀÄÛ. 
  
CAzÀÄ a£ÀÄß ©zÀÄÝ ºÉÆgÀ¼ÁrzÁUÀ J¯ÁèzÀgÀÆ CªÀ¼À ºÉÆmÉÖAiÀÄ°è PÀtÄäaÑ PÀÄ½wzÀÝ CªÀ¼À PÀgÀÄ«£À fÃªÀªÉÃ£ÁzÀgÀÆ F 
CWÁvÀPÉÌ ±Á±ÀévÀªÁV PÀtÄÚ ªÀÄÄaÑ ©nÖ¢ÝzÀÝgÉ? JA§ £À«Ää§âgÉÆ¼ÀV£À ¸ÀAPÀl £ÀªÀÄUÉ ªÀiÁvÁæ UÉÆwÛvÀÄÛ. ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀjUÉ ºÉZÀÄÑ 
w½¸ÀzÉÃ £À£Àß E§âgÀÆ ¥À±ÀÄªÉÊzÀå UÉ¼ÉAiÀÄgÀ°è «£ÀAw¹PÉÆArzÉÝÃ£ÉAzÀgÉ £À£ÀUÉ E§âgÀ fÃªÀªÀÇ ªÀÄÄRå. E§âgÀ£ÀÆß G½¹PÉÆr 
CAvÁ ¨ÉÃrPÉÆArzÉÝ. E§âgÀÆ ``¥ÀgÀªÁV®è, D jÃwAiÀÄ ¸ÀÆZÀ£É UÀ¼ÉÃ£ÀÆ PÁtÆwÛ¯Áè, EAmÉ£Àð¯ï ©èÃrAUï PÀÆqÁ E¯Áè 
£ÀyAUï lÄ ªÀjÃ'' JA¢zÀÝgÀÄ.  
* * * 
ªÀÄqÀ¢ CªÀ¼À DgÉÊPÉAiÀÄ£ÀÄß ZÁZÀÆ vÀ¥ÀàzÉÃ ¥Á°¸ÀÄvÁÛ, a£ÀÄß«UÉ AiÀiÁªÀ DºÁgÀ JµÀÄÖ PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ, AiÀiÁªÀjÃwAiÀÄ ºÀÄ®Äè 
PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ JA¨É¯Áè PÁ¼Àf, eÁUÀgÀÆPÀvÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÁPÀÄwÛgÀ®Ä. a£ÀÄß«£À ¢£À vÀÄA© §A¢vÀÄÛ. CªÀ¼À £ÀqÉAiÀÄ°è, Hl 
¤ÃgÀrPÉUÀ¼À §AiÀÄPÉAiÀÄ°è ¸Àé®à ªÀåvÁå¸À PÀAqÀÄ§gÀºÀwÛvÀÄÛ. £À£ÀUÉ ªÀÄqÀ¢ EªÀvÀÄÛ E¯Áè vÀ¦àzÀgÉ £Á¼É a£ÀÄß FAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ 
JA¢zÀÝ¼ÀÄ. 
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CzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ £ÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ½UÉ zÀ¸ÀgÁ gÀd WÉÆÃµÀuÉAiÀiÁVvÀÄÛ. CªÀgÀ §ºÀÄ ¢£ÀzÀ PÀ£À¸ÁzÀ GvÀÛgÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ / PÀ£ÀßqÀzÀ 
PÉ®ªÀÅ zÀ±Àð¤ÃAiÀÄ ̧ ÀÜ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÄlÄA§ ªÀÄvÀÄÛ zÀÆgÀzÀ zÀÄ¨ÉÊ£À UÉ¼ÉAiÀÄ£À PÀÄlÄA§zÀ ̧ ÀªÉÄÃvÀgÁV £ÉÆÃqÀÄªÀ PÀ£À¹£À UÁrAiÉÄÃj 
PÀÄ½wzÀÝgÀÄ. ¢£À ¨É¼ÀUÁzÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CªÀgÀ ¥ÀAiÀÄtzÀ «ªÀgÀ AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ HjUÉ AiÀiÁªÀAiÀiÁªÀvÀÄÛ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÉA§ «ªÀgÀ 
£À£ÉÆßqÀ£É ZÀað¹ CªÀgÀ D¸É ¥ÀÇgÉÊ¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. £À£ÀUÀÆ ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß ªÀÄqÀ¢UÀÆ a£ÀÄß AiÀiÁªÁUÀ PÀgÀÄ ºÁPÀÄªÀ¼ÉÆÃ JA§ 
zsÁå£À. EªÀgÀ lÆj£À RÄ¶AiÀÄ ªÀÄzÉå £ÀªÀÄUÉ PÀÄvÀÆºÀ®«¢ÝzÀÄÝ a£ÀÄß FAiÀÄÄªÀ PÀgÀÄ UÀAqÉÆÃ CxÀªÁ ºÉuÉÆÚÃ JA§ÄzÀ¯Áè! 
CzÀÄ F d£ÀäPÉÌ §zÀÄQ §gÀÄvÁÛ JA§ÄzÀµÉÖÃ DVvÀÄÛ! 
* * * 
D ¢£ÀªÀÇ §AvÀÄ. ¨É¼ÀîA¨É¼ÀUÉÎ £Á¤£ÀÆß ªÀÄ®VzÉÝ. ¥ÀPÀÌzÀ¯ÉèÃ EzÀÝ D ¥ÉÇÃ£ï jAUÀtÂ¹vÀÄ. PÀtÄÚ ©qÀzÉÃ ºÁUÉÃ Q«UÉ »rzÀgÉ 
QjAiÀÄ ªÀÄUÀ£À ``C¥Áà C¥Áà C¥Áà'' JA§ DªÉÃUÀzÀ ªÀiÁvÀÄ PÉÃ½¹vÀÄ. CªÀ£ÀÄ lÆj£À §UÉÎ JµÀÄÖ ºÀaÑPÉÆArzÁÝ£É, E£ÀÆß 
¨É¼ÀUÉÎ ¨É¼ÀUÉÎAiÉÄÃ PÀgÉªÀiÁrzÁÝ£À¯Áè, JA§ C¸ÀºÀ£É¬ÄAzÀ¯ÉÃ ``ºÉÃ¼À¥Áà ¤£Àß lÆj£À PÀvÉ'' JAzÉ. ``CAiÉÆåÃ C¥Áà CzÀ¯Áè 
PÀt¥Áà a£ÀÄß PÀgÀÄ FAiÀÄÄwÛzÁÝ¼É PÀt¥Áà! CAzÀ CªÀ£À ªÀiÁwUÉ MªÀÄä¯ÉÃ zÀqÀPÀÌ£ÉÃ JzÀÄÝ PÀÄ½vÉ. CªÀ£À ¯ÉÊªï PÁªÉÄAlj 
±ÀÄgÀÄªÁVvÀÄÛ. PÉÃ¼ÀÄvÁÛ ºÉÆÃzÉ. 
  
``C¥Áà C¥Áà ¸ÀtÚ ¸ÀtÚ PÁ®Ä DZÉ §AvÀÆ PÀt¥Áà. ªÁºï CzÀgÀ PÁ® vÀÄ¢ ºÀj²£ÀzÀ §tÚ PÀt¥Áà! CzÀgÀ ªÀÄÆw£ÉÆÃ 
¨Á®£ÉÆÃ UÉÆvÁÛUÁÛ E¯Áè PÀt¥Áà MlÄÖ PÀ¥ÀÅöà §tÚzÀÄÝ FZÉ §wðzÉ. N CzÀÄ CzÀgÀ ªÀÄÆw PÀt¥Áà. PÀtÄÚ ¨Á¬Ä Q« J¯Áè 
PÁtÂ¸ÀÄÛ'' CAwzÀÝªÀ£À£ÀÄß ¤°è¹ ``C°è AiÀiÁjzÁÝgÉ ªÀÄvÉÛ CªÀÄä£À PÉÊ° ¥ÉÇÃ£ï PÉÆqÀÄ'' CAzÉ.   ``CzÉ¯Áè DUÀ¯Áè PÀt¥Áà 
AiÀiÁgÉÆÃ qÉÊjAiÀÄ qÁPÀÖgï CAPÀ¯ï §A¢zÁÝgÉ CªÀgÉÃ a£ÀÄßUÉ ºÉjUÉ ªÀiÁr¹ÛgÉÆÃzÀÄ. CªÀÄä zÀÆgÀzÀ°è EzÉ. £Á£ÀÄ ªÀÄvÉÛ 
£ÀPÀëvÀæ E§âgÀÆ ªÀÄgÀ ºÀwÛ PÀÄ½w¢ÝÃ« PÀt¥Áà E½zÀgÉ CªÀÄä ¨ÉÊAiÀÄÄvÉÛ'' CAzÀ.  
 
``¸ÀjÃ ¤Ã£ÉÃ PÁªÉÄAnæ ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸ÀÄ'' JAzÉ. ``N CzÀgÀ ªÉÄÊ FZÉ §AvÀÆ, CzÀgÀ »AUÁ®Ä ¸ÀªÉÄÃvÀ D ºÁ°£À qÉÊjAiÀÄ 
CAPÀ¯ï PÀgÀÆ£À »rzÀÄPÉÆArzÁÝgÀ¥Áà, a£ÀÄß CzÀgÀ ªÉÄÊAiÉÄ¯Áè ªÀÄÆ¹ ªÀÄÆ¹ £ÉÆÃrÛzÁÝ¼É. FUÀ PÀgÀÆ£À UÉÆÃtÂÃ aÃ®zÀ 
ªÉÄÃ¯É ªÀÄ®V¹©lÖgÀ¥Áà, CzÀÄ PÁ® ªÉÄÃ¯É ¤¯ÉÆèÃPÉ DVÛ¯Áè PÀt¥Áà ¥Á¥ÀzÀÄÝ'' CAzÀ. ``¸ÀjÃ ªÉÆzÀ®Ä ºÀÄ±ÁgÁV ªÀÄgÀ 
E½zÀÄ CªÀÄä¤UÉ ¥ÉÇÃ£ï PÉÆqÀÄ'' JAzÉ. ``DAiÀÄÄÛ PÀt¥Áà §mï ªÉåöÊmï ªÀiÁqÀ¥Áà vÀÄA¨Á vÀÄ¢UÉ ºÀwÛ¢ÝÃ¤ ¸ÀjÃUÉ PÁt¯ÁèAvÀ'' 
CAzÀªÀ£À£ÀÄß ªÀÄ£À¹ì£À¯ÉèÃ ¨ÉÊPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ CªÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀ£ÉßÃ PÁAiÀÄÄwÛzÉÝ. ``vÀUÉÆÃ¼ÀªÀiÁä C¥Áà ¯ÉÊ£À°èzÁÝgÉ'' JAzÀ CªÀ£À 
ªÀiÁwUÉ ̈ ÉgÀUÁzÀ CªÀ¼ÀÄ ̀ `N ªÉÄÊ UÁqï ¤Ã£ÀÄ ªÉÆ¨ÉÊ¯ï vÉÆUÉÆAqÀÄ J°èUÉ ºÉÆÃVzÉÝ PÉÆÃw, £Á£ÀÄ DªÁVèAzÁ ºÀÄqÀÄQÛ¢ÝÃ¤ 
C¥Àà¤UÉ ¥sÉÇÃ£ï ªÀiÁqÉÆÃuÁ CAvÁ'' CA¢zÀÄÝ PÉÃ½vÀÄÛ. 
 
¥sÉÇÃ£ï PÉÊUÉ ¹UÀÄvÀÛ¯ÉÃ CªÀ¼À RÄ¶UÉ ¥ÁgÀªÉÃ E®èzÉÃ ``¨Á§Æ PÀgÀÄ fÃªÀAvÀ ºÀÄnÖzÉ, £À£Àß ºÀgÀPÉ ¥sÀ°¹zÉ. zÀ¨ÉâÃWÀlÖzÀ 
PÉA¥ÀªÀÄä¤UÉ ºÀgÀPÉ ºÉÆgÀÄ, J¯Áè ¸À°Ã¸ÁUÀÄvÉÛ CAvÁ CªÀvÀÄÛ ªÀÄrªÁ¼ÀgÀ PÉA¥ÀPÀÌ, PÀÄA¨ÁgÀæ zÉÆqÀØªÀÄäfÓ, dAiÀÄuÁÚgÀ §¸ÀªÀÄä 
J¯Áè ¸ÀeÉ¸ïÖ ªÀiÁrzÀÄæ. £Á£ÀÆ CªÀvÀÄÛ ¸ÀzÀå a£ÀÄß G½zÀgÉ ¸ÁPÀÄ CAvÁ CªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀAvÉAiÉÄÃ ªÀÄ£À¹ì£À¯ÉèÃ CAzÀÄ PÉÆAqÀÄ, 
a£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀÄ fÃªÀ G½¹PÉÆlÖgÉ D PÀgÀÄ CªÀ½UÉÃ §¸À« ©qÀÄvÉÛÃ£É CAvÁ ºÀgÀPÉ ºÉÆwÛzÉÝ. PÉÆ£ÉUÀÆ zÉÃªÀgÀÄ £ÀªÀÄä PÀqÉ 
EzÀÝ¼ÀÄ CAvÁ ¸ÁQë ¹PÀÛ¯Áè. E§âgÀÆ ¸ÉÃ¥sÁVzÀÝgÉ ¨Á§Æ'' CAzÀÄ ªÀiÁvÀÄ ªÀÄÄV¹zÀªÀ½UÉ £Á£ÀÄ FUÀ vÁ£ÉÃ aUÀÄgÉÆqÉzÀ 
PÉÆ£ÉAiÀÄ ¥Àæ±Éß PÉÃ¼ÀÄªÀªÀ¤zÉÝ.  
 
£ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÉÆ¨ÉÊ®Ä ¯Ëqï ¹àÃPÀgï D£ï EgÉÆÃ¢æAzÁ £À¤ß§âgÀÆ ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ dUÀ¼ÁrPÉÆAqÀÄ CªÀÄä£À §½UÉ §gÀÄwÛzÀÄÝ 
PÉ½¹vÀÄÛ. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄªÀ£ÀÄ ``£Á£ÀÄ ºÉÃ½zÀÄÝ, ºÉtÄÚ PÀgÀÄ FAiÀiÁÛ¼É CAvÁ! ¤Ã£ÀÄ vÁ£É ºÉÃ½ÃzÀÄÝ UÀAqÀÄ PÀgÀÄ FAiÀÄÄvÁÛ¼É 
CAvÁ. £ÉÆÃrÃUÀ £À£Àß UÉ¸Éì PÀgÉPÀÄÖ''. CAzÀzÀÄÝ PÉÃ½¹PÉÆArzÀÝ CªÀ¼ÀÄ ¤Ã£ÉÃ PÉÃ¼À¥Áà ¤£Àß ªÀÄÄA¢£À ¥Àæ±Éß ¤£Àß ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ J¯Áè 
jÃ¸ÀZïð ªÀiÁr§A¢gÉÆÃgÀxÀgÁ DrÛzÁÝgÉ CAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À PÉÊUÉ PÉÆlÖ¼ÀÄ. PÉÆ£ÉAiÀÄªÀ£ÀÄ ºÉÃ½zÀ ªÀiÁvÀÄ PÉÃ½ ºÁ®Ä ¸ÀPÀÌgÉ 
PÀÄrzÀAvÁAiÀÄÄÛ. CªÀ¼ÀÄ PÉÆ£ÉUÀÆ zÉ¨ÉâÃWÀlÖzÀ PÉA¥ÀªÀÄä£À £ÉaÑ£À §¸À«AiÉÄÃ DVzÀÝ¼ÀÄ. 
* * * 
ªÀÄÄA¢£À ªÀiÁvÀÄ PÀxÉAiÉÄ¯Áè £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉUÉ §AzÀ ºÉÆ¸À ºÀÄqÀÄVUÉ AiÀiÁªÀ ¸ÀÆPÀÛ ºÉ¸ÀjqÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÉÃ DVvÀÄÛ. £Á£ÀÄ E§âgÀÆ 
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÉÃ½zÉ AiÀiÁªÀ ºÉ¸ÀgÀÄ ElÖgÉ ZÉAzÀ CAvÁ. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄªÀ£ÀÄ ºÉÃ½zÀ ``C¥Áà F PÀgÀÄ ¨Ëæ£ï PÀ®gï EzÉ ºÀUÁV 
EªÀ½UÉ ``¨Ëæ¤Ã'' CAzÉæ ºÉÃUÉ'' CAzÀ. JgÀqÀ£ÉAiÀÄªÀ£ÀÄ ``C¥Áà EzÀÄ JZï J¥sï vÀ½ C®èªÀAvÉ, eÉ¹ðÃ vÀ½AiÀÄAvÉ ºÁUÁV 
EªÀ½UÉ ``eÉ¹ðÃ'' CAvÁ£ÉÃ ElÖgÉ ºÉÃUÉ'' CAzÀ. £À£ÀUÉÃPÉÆÃ E§âgÀÄ ¸ÀÆa¹zÀ ºÀ¸ÀgÀÄUÀ¼ÀÆ ¸ÀjÃ C¤ß¸À°¯Áè. 
CªÀjUÉ ºÉÃ½zÉ ``FUÀ AiÀiÁªÀ ºÀ§â ºÀwÛgÀ EzÉAiÉÆÃ CzÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄ ElÖgÉ ºÉÃUÉ? JAzÉ. ``ªÁªï ¸ÀÆ¥Àgï CAqï ¹A¥À¯ï 
LrAiÀiÁ PÀt¥Áà ¤AzÀÆ'' CAzÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ½§âgÀÆ. JtÂ¹zÀgÉ PÉ®ªÉÃ WÀAmÉUÀ¼ÀµÉÖÃ ¨ÁQ¬ÄzÀÝ UËj UÀuÉÃ±À£À ºÀ§âPÉÌ ªÀÄÄ£Àß £ÀªÀÄä 
ªÀÄ£ÉUÉ, ªÀÄ£À¹ìUÉ ªÀÄvÀÄÛ a£ÀÄß«UÀÆ ºÉÆ¸À d£Àä«vÀÄÛ §A¢½zÀ F ZÉÊvÀ£ÀåzÁ¬Ä¤UÉ, fÃªÀzÁ¬Ä¤UÉ ``UËj''JA§ ºÉ¸ÀgÀ®èzÉÃ 
E£ÁßªÀ ºÉ¸ÀgÀÆ ¸ÀÆPÀÛªÉ¤ß¸À°¯Áè.£ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÀgÁAqÀzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÉÇÃmÉÆÃªÉÇAzÀgÀ°è PÀtÄÚªÀÄÄaÑ »ªÀiÁ®AiÀÄzÀ §½ 
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zsÁå£À¸ÀÜ£ÁzÀ dUÀ¢Ã±À£À vÉÆqÉAiÉÄÃj PÀÄ½wgÀÄªÀ UËj, CªÀ£À vÀ¯ÉAiÉÄÃj PÀÄ½wgÀÄªÀ UÀAUÉAiÀÄ avÀæt ºÁAiÀÄÄÝ ºÉÆÃAiÀÄÄÛ.ªÀÄ£ÀzÀ 
ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°èÃ, AiÀiÁPÉÆÃ, UËj, UÀAUÉ ªÀÄvÀÄÛ dUÀ¢Ã±À JA§ D ªÀÄÄPÀÌtÚ£À ¸ÀA¸ÁgÀ £É£À¥ÁVzÀÄÝ ¸ÀÄ¼Àî¯Áè. AiÀiÁPÀAvÁ UÉÆwÛ¯Áè!  
 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ eÉÆÃgÁV "ªÁªï ªÁmï J £ÉÃªÀiï? UËjÃ UËjÃ" JAzÀÄ PÀÆUÀÄvÁÛ CªÀ¼À£ÀÄß QèÃ£ï ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ qÁPÀÖgï UÉ¼ÉAiÀÄ£À 
§½UÉ NrzÀÄÝ ªÉÆ¨ÉÊ®¯ÉèÃ UÉÆvÁÛAiÀÄÄÛ.  

15. A brief history of international women’s day 
- Rajesh S Mahantmath  

 

Long ago, in 1908 women working in garment 
factories in USA went on strike in protest against 
poor wages and working conditions. In honour 
of this strike probably the first ever in history, 
the Socialist Party of America organized the first 
ever National Women’s Day on 28 February, 
1909. Later, in 1910 at the 2nd International 
Conference of Working Women in Copenhagen, 
Clara Zetkin, Leader of the Social Democratic 
Party of Germany tabled the idea of 
International Women’s Day which was 
unanimously approved by over 100 women from 
17 different countries representing unions, 
socialist parties, working women’s clubs and the 

first three women elected to the Finnish parliament. The first International Women’s Day was observed on 
19th March, 1911 in four countries: Austria, Denmark, Germany and Switzerland by more than one million 
people. 
 
The idea behind observing International Women’s Day is to celebrate the economic, political and social 
achievements of women from past, present and future. This day also honours the work of “suffragates” 
(women who campaigned for the right to vote) who led by Sylvia Pankhurst conducted a protest march on 8 
March,1914 in London and celebrates their success and reminds of  inequities still to be released as regards 
women in societies all over the world. Since then every year International Women’s Day is celebrated on 
March 8 to commemorate this event. 
 
At present International Women’s Day (IWD) is celebrated in most of the countries across the world including 
India. It is a national holiday for women in China, Russia, Vietnam, Bulgaria, Armenia, Azerbaijan, Madagascar 
and Nepal. On this day people honour their mothers, wives, colleagues and female relatives. In some 
countries it is celebrated as Mother’s Day and children give presents and gifts to their mothers and 
grandmothers. 
 
Every year the UN declares a theme for IWD to focus global attention towards problems and issues 
concerning women. This year the UN theme for IWD 2015 is:  
 
                                  “Empowering Women, Empowering Humanity: Picture it!” 
 
In the context of IWD it will be apt to reflect on the following quote by Swami Vivekananda: 
 
“It is impossible to think about the welfare of the world unless the condition of women is improved. 
It is impossible for a bird to fly on only one wing.” — Swami Vivekananda 
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16. ªÀÄÄ£ÀÄßrAiÉÄÃ ¢PÀÆìaAiÀiÁUÀ° 
- ¥ÀÄ¤Ãvï. J¸ï 

 
“CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀÄ»¼Á ¢£ÁZÀgÀuÉ” §AzÁPÀët J®ègÀ ¨ÁAiÀÄ®Æè, ¥ÀzÀUÀ¼À®Æè ¹ÛçÃ±ÀQÛ eÁUÀÈvÀªÁV©qÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ 
¥ÀAUÀqÀzÀ d£ÀgÀÄ ¹ÛçÃ ¸À§°ÃPÀgÀtzÀ «gÉÆÃ¢üUÀ¼ÀÄ, E£ÀÄß PÉ®ªÀgÀÄ ¤dªÁzÀ ªÀÄ»¼Á ¸À§°ÃPÀgÀtPÉÌ ¸ÀÄ¥ÀÛ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ 
NUÉÆqÀÄªÀªÀgÀÄ, E£ÀÄß PÉ®ªÀgÀÄ ZÀlPÁÌV ¨sÁµÀtUÀ¼À°è ¥ÀwæPÉUÀ¼À°è vÀªÀÄä zÉÆqÀØvÀ£À¢AzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ d£ÀvÉUÉ ¸À®ºÉ ¤ÃqÀÄªÀªÀgÀÄ, 
E£ÀÄß PÉ®ªÀgÀÄ “£ÀªÀiï ºÉÆmÉÖ £ÀªÀiï §mÉÖ” zÉÃ±ÉÆÃzÁÞgÀ £ÀªÀiÁÎöåPï ¨ÉÃPÀÄ? J£ÀÄßªÀªÀgÀÄ, E£ÀÄß PÉ®ªÀgÀÄ “J¯Áè zÀzÀÄÝD 
ºÉÆgÀPÁÌPÀÄ” JA§ £ÁtÄÚrAiÀÄAvÉ vÀªÀÄä ¥Àj¢üAiÀÄ¯ÁèUÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀ°aÒ¸ÀÄªÀªÀgÀÄ. F J¯Áè ¥ÀAUÀqÀUÀ¼À°è 
UÀAqÀ¸ÀgÉÆ§âgÉÃ C®è, ºÉAUÀ¸ÀgÀÆ EzÁÝgÉ. ¨sÁgÀvÀzÀAvÀºÀ zÉÃ±ÀzÀ°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ£ÀÄß ªÀÄÆ¯ÉUÉ vÀ¼ÀÄîªÀ°è UÀAqÀ¸ÀgÀ eÉÆvÉUÉ 
ºÉAUÀ¸ÀgÀÆ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁVzÁÝgÉ. 
 

¨sÁgÀvÀ «©ü£Àß ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ £ÁqÀÄ. ¥Àæw E¥ÀàvÀÄÛ 
Q¯ÉÆÃ«ÄÃlgïUÉÆAzÀÄ ¸Áj £ÀªÀÄä ¨sÁµÉ, fÃªÀ£À±ÉÊ°, 
ªÀÄ£ÉªÀÄ£ÉAiÀÄ°è£À DZÁgÀ «ZÁgÀ §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀgÀ 
eÉÆvÉUÉ «©ü£Àß zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ, eÁwUÀ¼ÀÄ, G¥ÀeÁwUÀ¼ÀÄ 
EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉuÉzÀÄPÉÆArªÉ. F £ÉÊ¸ÀVðPÀªÁV 
ºÉuÉzÀÄPÉÆArgÀÄªÀ ¸À¸ÀåªÀUÀðPÉÌ ZÀZïð ¥Á¢æUÀ¼ÀÄ, 
zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀzÀ ¸Áé«ÄÃfUÀ¼ÀÄ, ªÀÄ¹Ózï£À ªÀÄÄ¯ÁèUÀ¼ÀÄ, 
gÁdPÁjtÂUÀ¼ÀÄ, CªÀgÉÃ ¤zsÀðjPÉÆArgÀÄªÀ zsÁ«ÄðPÀ 
UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ««zsÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼À£ÀÄß ¹A¥Àr¹ 
¨É¼É¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. EµÀÄÖ ¸ÀAQÃtðªÁzÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ªÀÄÆ® 
¨ÉÃgÀÄ “ºÉtÄÚ”. F ºÉtÚ£ÀÄß ̧ À§°ÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ E£ÀÆß ̧ ÀÆPÀëöä 
«ZÁgÀ.  
 
PÉ®ªÀÅ ¥ÀÆªÀð ¤zsÀðjvÀ §Ä¢ÞfÃ«UÀ¼ÀÄ F ¸ÀÆPÀëöä 
«ZÁgÀªÀ£ÀÄß MAzÉÃ ¢£ÀzÀ°è §zÀ°¸ÀÄªÀ DvÀÄgÀvÉAiÀÄ°è 

¸ÀªÀiÁdzÀ ¸Áȩ́ ÀÜöå PÀzÀqÀÄªÀ°è AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀÄvÀÛzÁÝgÉAzÀÄ £À£ÀUÀ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀ°è PÉ®ªÀgÀÄ ªÀÄ»¼Á ¸À§°ÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß ¨ÉÃgÉ 
jÃwAiÀÄ¯ÉèÃ CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, ¸ÀªÀiÁdzÀ “ªÀÄ»¼Á ¸À§°ÃPÀgÀtzÀ°è” ªÀiÁzÀj ªÀåQÛAiÀiÁV vÀªÀÄä fÃªÀ£ÀªÀ£ÉßÃ 
ªÀÄÄqÀÄ¥ÁVnÖzÁÝgÉ. ¥Àæw f¯ÉèUÀ¼À°è ¥Àæw wAUÀ½UÉ L£ÀÆgÀÄ «ªÁºÀ «ZÉÒÃzÀ£À PÉÃ¸ïUÀ¼ÀÄ zÁR¯ÁUÀÄwÛªÉ. J¯Áè zÉÃ±ÀUÀ½UÉ 
ºÉÆÃ°¹zÀgÉ £ÀªÀÄä°è PÉÃ¸ïUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄ EzÀÝgÀÆ, F ¸À§°ÃPÀgÀtPÀÆÌ «ZÉÒÃzÀ£ÀPÀÆÌ ¸ÀA§AzsÀ«zÉAiÀiÁ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
w½AiÀÄ¨ÉÃPÁVzÉ. ¸À§°ÃPÀgÀtzÀ ¢±ÉAiÀÄÄ PÁ½ÎZÁÑUÀzÉ, ºÀqÀUÀ£ÀÄß ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸ÀÄªÀ ¢PÀÆìaAiÀiÁUÀ¨ÉÃQzÉ. MAzÉÆAzÀÄ ¨sËUÉÆ½PÀ 
¥ÁæAvÀåPÀÆÌ, MAzÉÆAzÀÄ ¸ÀA¸ÀÌøwUÀÆ, ªÀÄ»¼Á ¸À§°ÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß MAzÉÆAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è ªÁåSÁå¤¸À§ºÀÄzÀÄ. “UÀAqÀÄ = ºÉtÄÚ” 
EzÀ£ÀÄß UÀtÂ¤ÃAiÀÄªÁV vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀ°è ¸ÀªÀiÁdzÀ ¹Üw K£ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ? “=” aºÉßAiÀÄ£ÀÄß §jÃ ¸ÀªÀÄ aºÉßAiÀiÁV ªÀiÁvÀæ 
£ÉÆÃqÀzÉÃ, CzÀPÉÌ UÀAqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉtÂÚ£À CzÀgÀzÉÃ DzÀ ªÀiÁ£À¹PÀ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉgÉ¹zÀgÉ ¸ÀªÀiÁdzÀ¯ÁèUÀÄªÀ KgÀÄ¥ÉÃgÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
¤¨sÁ¬Ä¸À§ºÀÄzÉ¤ß¸ÀÄvÀÛzÉ. 
 
EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è ªÀÄ»¼É MAzÀ¯Áè MAzÀÄ vÀgÀºÀzÀ°è ¥ÀÆtð ¥Àæ¥ÀAZÀPÉÌ PÁ°nÖzÁÝ¼É. EµÀÄÖ ¢£À PÉ®ªÉÃ PÉ®¸ÀUÀ½UÉ 
«ÄÃ¸À¯ÁVzÀÝªÀ¼ÀÄ, J¯Áè PÉ®¸ÀUÀ¼À®Æè vÀ£Àß ªÀZÀð¹éÃ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹zÁÝ¼É. ªÀÄ£ÉAiÀÄ M¼ÀUÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆgÀUÉ JgÀqÀÆ 
PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ vÀÄA¨Á ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀªÀÅ. EªÀwÛ£À J¯Áè PÉ®¸ÀUÀ¼À®Æè ¸ÀªÀÄxÀðªÁV, CZÀÄÑPÀmÁÖV ¤¨sÁ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀÄªÀÄÄRå. 
¤ªÀÄUÉ®èjUÀÆ w½¢gÀÄªÀAvÉ “CZÀÄÑPÀnÖ£À°è” ¥ÀÄgÀÄµÀ¤VAvÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ¥ËgÀÄµÀ ºÉZÀÄÑ. PÉ®ªÀÅ ¸À«ÄÃPÉëUÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ, EªÉgÀqÀ£ÀÆß 
CZÀÄÑPÀmÁÖV, ¸ÀªÀÄxÀðªÁV ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è ªÀÄzsÀåªÀÄ ªÀUÀðzÀ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄÄ ¸ÀAPÀµÀÖ JzÀÄj¸ÀÄwÛzÁÝ¼É JAzÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄwÛªÉ. EwÛÃa£À fÃªÀ£À±ÉÊ° ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¼ÉAiÀÄ ¸ÀA¸ÀÌøw EªÉgÀqÀgÀ dAeÁlzÀ°è ªÀÄzsÀåªÀÄ ªÀUÀðzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ ±ÀQÛ 
PÀÄAzÀÄvÁÛ EzÉ. CwÃ ²æÃªÀÄAvÀgÀ°è CxÀªÁ CwÃ PÀqÀÄ§qÀªÀgÀ°è F dAeÁlUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÀAqÀÄ§gÀÄwÛ®è. F 
ªÀÄzsÀåªÀÄªÀUÀðzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ°è, £À£Àß ¸ÉßÃ»vÀjzÁÝgÉ, ¸ÀA§A¢üUÀ½zÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ C¥ÀjavÀjzÁÝgÉ. F J®èjUÀÆ 
PÀbÉÃjAiÀÄ¯ÁèVgÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ ªÀÄ£ÉAiÀÄ¯ÁèVgÀ§ºÀÄzÀÄ, ¸ÀªÀiÁdªÀÅ “ªÀÄ»¼Á ¸À§°ÃPÀgÀtzÀ” GavÀ ¸À®ºÉ ¤ÃqÀzÉÃ, vÀªÀÄä 
PÉÊ¯ÁzÀ £ÉÊwPÀ ¨ÉA§® ¤ÃrzÀgÉ “¸À§°ÃPÀgÀt” ¥ÀÄ¸ÀÛPÀPÉÌ ªÀÄÄ£ÀÄßr §gÉzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. 
 
“£ÉÊwPÀªÁV ¨ÉA§°¸À¢zÀÝgÀÆ ¥ÀgÁéV®è............. zÁjvÀ¦à¸À¨ÉÃr”  

 



22 
 

17. bÀ®ªÉÇA¢zÀÝgÉ.......... 
- ¢ªÁPÀgÀ.PÉ 

 
NzÀ°PÉÌAzÀÄ ¯ÉÃr¸ï ºÁ¸ÀÖ¯ïUÉ ¸ÉÃjzÀ ªÉÄÃ¯É 
gÀeÁ¢£ÀUÀ¼À°è ªÀiÁvÀæ HjUÉ §AzÀÄ ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝ ªÀgÀzÁ 
¥ÉÆÃ°¸ï C¢üPÁjAiÀiÁV HjUÉ §AzÁUÀ d£ÀgÉ®ègÀÆ 
D±ÀÑAiÀÄðZÀQvÀgÁVzÀÝgÀÄ ªÀgÀzÁ CvÀåAvÀ PÀqÀÄ§qÀvÀ£ÀzÀ 
PÀÄlÄA§zÀ°è ºÀÄnÖ ̈ É¼É¢zÀÝjAzÀ §qÀvÀ£ÀzÀ CjªÀÅ CªÀ½UÉ 
ZÉ£ÁßV w½¢vÀÄÛ. vÁ£ÀÄ ZÉ£ÁßV N¢ GvÀÛªÀÄ GzÉÆåÃUÀ 
¥ÀqÉzÀÄ vÀ£Àß vÀAzÉ vÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉA§ 
D¸ÉAiÀÄÄ CªÀ¼ÀzÁVvÀÄÛ. KPÉAzÀgÉ, CªÀ¼À vÀAzÉ vÁ¬Ä 
vÀÄA¨Á PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ CªÀ¼À£ÀÄß ¸ÁQzÀÝgÀÄ. ªÀgÀzÁ ±Á¯ÉUÉ 
ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ J¯Áè ªÀÄPÀÌ½VAvÀ ZÀÄgÀÄPÁVzÀÝ¼ÀÄ. CµÉÖÃ 
vÀÄAnAiÀÄÄ DVzÀÝ¼ÀÄ. CAvÀºÀ ºÀÄqÀÄV FUÀ C¢üPÁjAiÀiÁV 
HjUÉ §AzÁUÀ D Hj£À d£ÀjUÉ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀÇ, 
D±ÀÑAiÀÄðªÀÇ DUÀzÉ EgÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? 
 
ªÀgÀzÁ ¨Á®åzÀ°è §ºÀ¼À zÉÊgÀåªÀAvÉ ºÀÄqÀÄVAiÀiÁVzÀÝ¼ÀÄ. 

UÁæ«ÄÃt DlUÀ¼À°è UÉ®è¯ÉÃ¨ÉÃPÉA§ bÀ®ªÀÇ CªÀ¼À°ègÀÄwÛvÀÄÛ. ºÀÆªÀÅ, ºÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß QÃ¼À®Ä ªÀÄ°èUÉ, ¸ÀA¦UÉ, ªÀiÁªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ 
ºÀ®¹£À ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÉÃ CqÉvÀqÉUÀ½®èzÉ ºÀwÛ©qÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. MªÉÄä ¸ÀA¦UÉ ªÀÄgÀªÀ£ÉßÃj ºÀÆªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÉÆAiÀÄÄåªÁUÀ D 
ªÀÄgÀzÀ AiÀÄdªÀiÁ£À ¸ÉÆÃªÀÄtÚ ‘K UÀAqÀÄ©Ãj, £ÀªÀÄä£É ¸ÀA¦UÉ ªÀÄgÀzÀ°è ºÀÆªÀ PÉÆAiÀÄå°PÉÌ ¤£ÀUÉ AiÀiÁgÀÄ ºÉÃ½zÀÄÝ’ JAzÀÄ 
UÀzÀj¹zÀÝÀÝ. CzÀPÉÌ ªÀgÀzÁ ‘¸ÀA¦UÉ ªÀÄgÀ ¤£ÀßzÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ ºÀÆªÀÅ ¤£ÀßzÉÃ?’ JAzÀÄ PÉÃ½AiÉÄÃ©nÖzÀÝ¼ÀÄ. CzÀPÉÌ ¸ÉÆªÀÄtÚ 
‘¤Ã¤£ÀÄß aPÀÌ ºÀÄqÀÄV, ªÀÄÄAzÉ UÀAqÀ£À ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃV fÃªÀ£À £ÀqÉ¸ÉÆÃ¼ÀÄ, CzÀÄ ºÁåAUÉ §zÀÄQÛAiÉÆÃ?’CAvÀ ºÉÃ½zÀÝ.  
‘ºÁåAUÀzÀgÀÆ §zÀÄQÛÃ¤ £À£Àß fÃªÀ£ÀzÀ §UÉÎ PÉÃ¼ÉÆÃPÉ ¤Ã£ÁgÀÄ? CAvÀ ªÀgÀzÁ dªÁ§Ä ¤ÃrzÀÝ¼ÀÄ. 
 
ªÀgÀzÁ ±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ CªÀ½UÉ §gÉAiÀÄ®Ä ¥ÁpAiÀiÁUÀ°, §¼À¥ÀªÁUÀ° EgÀÄwÛgÀ°®è. ºÀÆªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁj CzÀjAzÀ §AzÀ 
zÀÄrØ¤AzÀ ¥ÁpAiÀÄ£ÀÄß, ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß, §¼À¥ÀªÀ£ÀÄß CAUÀr¬ÄAzÀ PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ¼ÀÄ. CzÀPÉÆÌÃ¸ÀÌgÀªÁV CªÀ¼ÀÄ ¥Àæw¤vÀå ºÀÆªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
QvÀÄÛ ªÀiÁ¯ÉªÀiÁr ªÀiÁgÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. ºÀÆªÀÅUÀ¼À£ÀÄß QÃ¼ÀÄªÀ DvÀÄgÀzÀ°è gÀ¨sÀ¸À¢AzÀ ªÀÄgÀªÀ£ÉßÃj DAiÀÄvÀ¦à ©zÀÄÝ PÉÊ PÁ®ÄUÀ½UÉ 
UÁAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆArzÀÄÝ GAlÄ. ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÀÄÄAzÉ ««zsÀ jÃwAiÀÄ ºÀÆ«£À VqÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉlÄÖ ¤ÃgÉgÉzÀÄ ¥ÉÆÃ¶¹zÀ 
GzÁå£ÀªÀ£ÀªÀÅ £ÉÆÃqÀÄUÀgÀ PÀtÂÚUÉ ¸ÉÆUÀ¸ÁVAiÉÄÃ PÁtÄwÛvÀÄÛ.  
 
vÀ£Àß UÉ¼ÉAiÀÄgÀ eÉÆvÉ ¸ÉÃj ®UÉÆÃj, ªÀÄgÀPÉÆÃwAiÀiÁl, PÀÄAl¦°è, PÀ¼Àî ¥ÉÆÃ°¸ï ªÀÄÄAvÁzÀ DlUÀ¼À£ÀÄß DqÀÄªÁUÀ ªÉÄÃ®Ä 
QÃ¼ÀÄ JA§ ¨sÉÃzÀ¨sÁªÀ«®èzÉ J®ègÉÆA¢UÀÆ ¨ÉgÉAiÀÄÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. eÁwAiÀiÁUÀ°Ã, zsÀªÀÄðªÁUÀ°Ã CªÀ½UÉ AiÀiÁªÁUÀ®Æ CrØ 
§gÀ¯ÉÃ E®è. EzÀ£ÀÄß ¸À»¸À¯ÁgÀzÉÃ gÁdtÚ  ‘K ºÀÄqÀÄV ¤Ã£ÀÄ ªÀiÁqÀÛ EgÉÆÃzÀÄ ¸Àj¬Ä®è. QÃ¼ÀÄ eÁwAiÀÄªÀgÉÆA¢UÉ 
¨ÉgÉAiÉÆÃzÀÄ £ÀªÀÄÆäj£ÀªÀjUÉ ¸Àé®àªÀÇ EµÀÖ«®è. vÀVÎ §VÎ £ÀqÉAiÉÆÃzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ’CAvÀ ªÀgÀzÁ½UÉ ¥Àæ²ß¹zÀÝ. CzÀPÉÌ ªÀgÀzÁ 
gÁdtÚ ‘J®ègÀ ªÉÄÊAiÀÄ°è ºÀjAiÉÆÃzÀÄ gÀPÀÛ PÀuÉÆÃ’ AiÀiÁgÀÄ eÁwAiÀÄ°è ªÉÄÃ®Æ E®è, QÃ¼ÀÄ E®è, CAvÀ PÉÃ½zÀÝ¼ÀÄ.  
 
PÁ¯ÉÃdÄ ¢£ÀUÀ¼À°è CªÀ¼À «zÁå s̈Áå¸ÀªÀÅ ªÀÄÄ½î£À ªÉÄÃ¯ÉAiÉÄÃ £ÀqÉzÀ ºÁUÉAiÉÄÃ PÀµÀÖPÀgÀªÁVvÀÄÛ. QvÀÄÛw£ÀÄßªÀ §qÀvÀ£À MAzÀÄ 
PÀqÉAiÀiÁzÀg,É ¢ÃWÀðPÁ®zÀ PÀëAiÀÄ gÉÆÃUÀ¢AzÀ CªÀ¼À vÁ¬ÄAiÀÄÄ §¼À®ÄwzÀÄÝzÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀqÉAiÀiÁVvÀÄÛ. FUÀ NzÀÄªÀÅzÀgÀ 
eÉÆvÉUÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¤ªÀðºÀuÉ CªÀ¼À ºÉUÀ® ªÉÄÃ¯É ©¢ÝvÀÄÛ. EzÀjAzÀ ¢PÀÄÌ vÉÆÃZÀzÉ ªÀgÀzÁ vÀ£Àß NzÀ£ÀÄß ¤°è¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ 
wÃªÀiÁð¤¹zÀÝ¼ÀÄ. ¨ÉÃgÉ «¢ü¬Ä®èzÉ ¢éwÃAiÀÄ ¦.AiÀÄÄ.¹AiÀÄ £ÀAvÀgÀ MAzÀÄ ªÀµÀð ªÀÄ£ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ vÀ£Àß vÁ¬ÄAiÀÄ DgÉÊPÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀiÁrzÀ¼ÀÄ. DUÁUÀ Hj£À°ègÀÄªÀ aPÀÌ UÀæAxÁ®AiÀÄPÉÌ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ©qÀzÉ ¢£À¥ÀwæPÉUÀ¼À£ÀÄß N¢ ¸ÀÄ¢Ý ¸ÀªÀiÁZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ¼ÀÄ. EzÉÃ CªÀ½UÉ ¥ÉæÃgÀuÉAiÀiÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÄ CªÀ¼À «zÁå¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁrgÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄvÉÛ CªÀ½UÉ PÁ¯ÉÃfUÉ ¸ÉÃjPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉA§ D¸ÉAiÀÄÆ DVvÀÄÛ. MAzÀÄ ªÀµÀðzÀ £ÀAvÀgÀ M¼ÉîAiÀÄ aQvÉì ¥ÀqÉzÀ 
£ÀAvÀgÀ vÁ¬ÄAiÀÄ DgÉÆÃUÀåªÀÇ ¸ÀÄzsÁj¹vÀÄÛ. ºÁUÁV ªÀÄÄA¢£À N¢UÁV ªÀgÀzÁ ºÁ¸ÉȪ ï ¸ÉÃj rVæ ªÀÄÄV¹zÀÝ¼ÀÄ. «zÁå s̈Áå¸ÀzÀ 
£ÀAvÀgÀ GzÉÆåÃUÀzÀ ºÀÄqÀÄPÁlzÀ°èzÀÝ ªÀgÀzÁ ¸ÀàzsÁðvÀäPÀ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è GwÛÃtð¼ÁV ¥ÉÆÃ°¸ï E¯ÁSÉAiÀÄ°è J¸ï. L DV 
£ÉÃªÀÄPÀªÀÇ DVzÀÝ¼ÀÄ. DUÀ PÀ¼Àî ¥ÉÆÃ°¸ï Dl CªÀ½UÉ £É£À¥ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. ºÉuÁÚzÀgÉÃ£ÀÄ? bÀ®ªÉÇA¢zÀÝgÉ K£ÁzÀgÀÆ 
¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÀ®èªÉÃ? 
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18. Salutation to Womanhood 
- B. Rama Devi 

“Empowering Women, Empowering Humanity: Picture it!”  
The ability to nurture life makes woman the most powerful and strongest being. 'Woman'/ Women- is a 
word that invokes up a lot of images in our minds and brings out varied emotions like selfless love and 
sacrifice, nurturing and caring attitude. A woman is much more than these words……  
 

W: Wonderful in nature  
O: Organized in work 
M: Meticulous in planning 
A: Adorable 
E: Energetic in all walks of life 
N: Noble in thoughts and deeds  
 

She can play different roles with ease be it that of a caring mother, loving wife, doting daughter, an adoring 
sister, a powerful politician, dutiful doctor, marvelous scientist, dynamic manager etc etc … you name it and 
she does it. She is the real superstar in all walks of life. Whatever be the role, she does with perfection and 
within her is the power to create, nurture and transform. 
 

But, women down the ages were not given their due respect yet they went on without complaints and still 
could bring a change. Women fought against all odds to emerge as a winner. History is replete with examples 
of courageous women like Mother Theresa, Rani Lakshmibai, Indira Gandhi, Hellen Keller, Mary Kom, Malala 
Yousafzai and so on. 
 

Women now are more empowered and aware of their rights and the society has accepted their stand. The 
society is changing and paving way for the growth of the women. The changes can be seen in the fields of 
education, healthcare, equality and job opportunity. The new decade has seen a marked change 
in attitude towards women at large. Women have made strides in every field, even in the male dominant 
fields too. 
 

This is the time to uphold women’s achievements, recognize challenges, and focus greater attention on 
women’s rights and gender equality to mobilize all people to do their part. The society has to focus on critical 
areas of concern, and envisions a world where each woman and girl can exercise her choices, and living in a 
society free from violence and discrimination. She needs to be unbounded from all social and cultural 
superstitious liabilities.  
 

For the gentle hand that rocks the cradle, and the strong mind that rules the world, ritualistically we may 
celebrate a single day as Woman’s day, but this is the need for the hour as it is time for introspection and 
this is not just another day. It is a day to appreciate and give respect to all the women who are the essence 
of our lives and is a day to honour the life, perseverance and determination of women.  
 

On occasion of the Women’s day Standing salutation with dedication to all the Women in my life and also 
to all the Anganwadi teachers, WCWD officials we are associated with.  
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19. Cool Clicks: Anil Kudambal 
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