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L±ÀégÀå  CªÀgÀÄ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À ªÀiËAmï PÁgÀªÀÄ¯ï PÁ¯ÉÃf£À PÀªÀÄÄå¤PÉÃµÀ£ï ¸ÀÖr¸ï 
«µÀAiÀÄzÀ JgÀqÀ£ÉÃ ªÀµÀðzÀ «zÁåyðAiÀiÁVzÁÝgÉ. CªÀgÀ£ÀÄß aishwaryakirit@gmail.com 
£À°è ¸ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ.

§ºÀ¼ÀµÀÄÖ «zÁåªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼À°è ²PÀëPÀgÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ ªÀÄÄRå GzÉÝÃ±ÀªÉAzÀgÉ ¥ÁoÀ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è ¸ÀÄzsÁgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß vÀgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀ 

¥ÀæUÀwUÉ ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. ²PÀëPÀgÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀ®Ä CAVÃPÀÈvÀ UÀt£ÁA±ÀUÀ¼ÉAzÀgÉ «zÁåyðUÀ¼À ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¥ÀæUÀw ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ 

UÀ½¹zÀ CAPÀUÀ¼ÀÄ, ̈ ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ UÀÄtªÀÄlÖ ºÁUÀÄ «zÁåyðUÀ¼À eÉÆvÉUÉ ²PÀëPÀgÀ ̧ ÀA§AzsÀ. ºÉaÑ£À «zÁåºÀðvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ²PÀëPÀ JAzÀgÉ 

Cw ºÉZÀÄÑ CAPÀUÀ¼À£ÀÄß UÀ½¹gÀÄªÀªÀ ²PÀëPÀ JAzÉÃ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

MAzÀÄ ªÉÃ¼É AiÀiÁgÁzÀgÀÆ £À£ÀUÉ MAzÀÄ ZÉPï°¸ïÖ PÉÆlÄÖ £À£Àß ²PÀëPÀgÀÄ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À°è £À£ÀUÉ CAPÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆlÖ jÃwAiÀÄ¯ÉèÃ 

CªÀjUÉ ¤Ã£ÀÄ CAPÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÉ, vÀPÀët £Á£ÀÄ F CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ©qÀzÉÃ M¦àPÉÆ¼ÀÄîwÛzÉÝ. 

£ÀAvÀgÀ CªÀgÀÄ ¤ÃrzÀ D ZÉPï°¸ïÖ C£ÀÄß K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ RArvÀ UÉÆAzÀ®PÉÆÌ¼ÀUÁUÀÄwÛzÉÝ.

60 «zÁåyðUÀ½gÀÄªÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ°èAiÀÄ M§â «zÁåyð¤ ºÉÃUÉ ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß ªÀ¸ÀÄÛ¤µÀ×ªÁV 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀPÉÆÌ¼À¥Àr¸À§®è¼ÀÄ ºÉÃ½?

E°è ¥ÀjUÀtÂ¸À¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ¤¢ðµÀÖ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ²PÀëPÀjVgÀÄªÀ GvÀÌl¦æÃwAiÀÄ£ÉÆßÃ 

CxÀªÁ ²PÀëPÀgÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ CºÀðvÉAiÀÄ£ÉÆßÃ ?

EwÛÃa£ÀªÀgÉUÉ £Á£ÀÄ, ‘GvÀÛªÀÄ’ ²PÀëPÀ JAzÀgÉ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀzÉÃ ¥ÁoÀªÀiÁqÀÄªÀ vÀgÀUÀwUÉ 

PÉÊ ©Ã¹ PÉÆAqÀÄ §AzÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è «zÁåyðUÀ½UÉ ªÉÆÃrªÀiÁqÀ§®è «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß CgÉzÀÄ 

PÀÄr¢zÀÝ ²PÀëPÀ JAzÀÄPÉÆArzÉÝ. FUÀ £À£ÀUÉ w½¢zÉ ²PÀëPÀ£ÁzÀªÀ¤UÉ ¤dªÁzÀ ¸ÀªÁ®Ä EgÀÄªÀÅzÀÄ 

PÉÃªÀ® «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ D¼ÀªÁzÀ eÁÕ£À ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ°è C®è CªÀ£ÀÄ CzÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ½UÉ 

ªÀÄ£ÀzÀlÄÖ ªÀiÁr¸ÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è. 

DgÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è £À£ÀUÉ EAVèÃµï ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß PÀ°¸ÀÄwÛzÀÝ ²PÀëPÀgÀÄ vÁªÀÅ PÀ°¸ÀÄªÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 

vÀÄA¨Á ¦æÃw¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ ºÁUÀÆ CzÉÃ M®«¤AzÀ £ÀªÀÄUÉ CzÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ CAzÀÄ 

PÀ°¹zÀ mÉ¤¸À£ï£À ‘§ÆæPï’ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁPïð mÉéÃ£ï£À ‘mÁªÀiï ¸ÁAiÀÄgï’ E£ÀÆß £À£Àß Q«AiÀÄ°è CªÀgÀzÉÃ 

zsÀé¤AiÀÄ°è UÀÄAAiÀiïUÀÄqÀÄwÛzÉ. G½zÀ ²PÀëPÀgÀAvÉ CªÀgÀÄ vÀÄA¨Á G£ÀßvÀ «zÁåºÀðvÉAiÀÄ£ÉßÃ£ÀÆ ºÉÆA¢gÀ°®è 	

	 DzÀgÉ G½zÀ AiÀiÁªÀ ²PÀëPÀgÀÆ £À£ÀUÉ JAlÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀªÀgÉUÉ £À£Àß ªÀÄ£À¹ì£À®Äè½AiÀÄÄªÀAvÉ EªÀgÀ jÃwAiÀÄ°è ¥ÁoÀ ªÀiÁqÀ°®è. 

M§â ²PÀëPÀ£À£ÀÄß DvÀ «zÁåyðUÀ½UÉ JµÀÄÖ UÀªÀÄ£À¤ÃqÀÄvÁÛgÉ JA§ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀPÉÆÌ¼À¥Àr¸À¨ÉÃPÉÃ? CAzÀgÉ PÉÃªÀ® ºÉZÀÄÑ 

CAPÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉªÀ «zÁåyðUÉ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ, PÀrªÉÄ CAPÀ ¥ÀqÉªÀªÀgÀ PÀqÉUÀÆ UÀªÀÄ£À ¤Ãr N¢£À PÀqÉ GvÁìºÀ vÉÆÃj¸ÀzÀ CAxÀ «zÁåyðUÀ½UÀÆ 

ºÀÄjzÀÄA©¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉ?

ºÁVzÀÝgÉ, 8£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è £À£ÀUÉ UÀtÂvÀ ̈ ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁrzÀ ²PÀëPÀgÀÄ ºÉZÀÄÑ CAPÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ ̧ ÀA±ÀAiÀÄ«®è. AiÀiÁPÉAzÀgÉ £Á£ÀÄ 

AiÀiÁªÀvÀÆÛ UÀtÂvÀzÀ §UÉÎ D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆArgÀ°®è. DzÀgÉ £À£Àß ²PÀëPÀgÀÄ £À£Àß PÀqÉ «±ÉÃµÀªÁzÀ D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¹, £Á£ÀÄ ¤®ðPÀë 

ªÀiÁrzÁUÀ £À£Àß£ÀÄß ²Që¹, ªÀµÀðzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è £Á£ÀÄ UÀtÂvÀzÀ §UÉÎ D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁrzÀgÀÄ. 

DzÀgÉ 8£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è UÀtÂvÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¨É¼É¹PÉÆArzÀÝ D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 9£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ vÀÄA¨Á C£ÀÄ¨sÀ« ºÁUÀÆ ºÉaÑ£À «zÁåºÀðvÉAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÆA¢zÀÝ M§â ²PÀëPÀgÀÄ aªÀÅnºÁQzÀgÀÄ. CªÀgÀ CAPÀ DzsÁjvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É, MAzÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî° 

J£ÀÄßªÀÅzÀQÌAvÀ ¥ÀoÀåªÀ£ÀÄß DzÀµÀÄÖ ¨ÉÃUÀ ªÀÄÄV¸À¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀ CªÀgÀ vÀgÁvÀÄj, ªÉÃUÀzÀ ¥ÁoÀ EªÀÅ £À£Àß J®è D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß PÀÄA¢¹©lÖªÀÅ. 

±Á¯ÉAiÀÄ°è, ²PÀëPÀjUÉ ¥ÀæwQæAiÉÄ ¤ÃqÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßAiÉÄÃ EgÀ°®è, CªÀgÀ ªÀiÁvÉÃ PÁ£ÀÆ£ÀÄ ºÁUÀÆ AiÀiÁgÀÆ PÀÆqÀ CªÀgÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß 

ºÁUÀÆ CªÀgÀ£ÀÄß ¥Àæ²ß¸ÀÄªÀ ºÁUÉAiÉÄÃ EgÀ°®è. ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ±Á¯ÉUÀ¼À°è NzÀÄªÀ AiÀiÁªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ ²PÀëPÀgÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ£À¸ÀÄ ªÀÄ£À¹£À®Æè £É£À¸ÀÄªÀAwgÀ°®è ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄºÁ¥Á¥À JA§ ¨sÁªÀ£É EvÀÄÛ. DzÀgÉ 

£À£ÀUÀ¤¸ÀÄvÀÛzÉ zÉÃ±ÀzÀ°èAiÀÄ J®è ²PÀëPÀjUÉ EzÉÆAzÀÄ JZÀÑjPÉAiÀÄ PÀgÉUÀAmÉ. 

£ÀªÀÄäPÁ®zÀ°è ‘²PÀëPÀgÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À’ JA§ ªÀiÁvÉÃ EgÀ°®è. FUÀ CzÀÄ PÉÃ½§gÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 15 ªÀµÀð ªÀAiÀÄ¹ì£À 60QÌAvÀ ºÉZÀÄÑ 

«zÁåyðUÀ½gÀÄªÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è CªÀgÉ®ègÀÆ ²PÀëPÀgÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀ£ÀÄß ªÀ¸ÀÄÛ¤µÀ×ªÁV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå«zÉAiÉÄÃ? JA§ ¥Àæ±Éß £À£Àß°è 

ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ 

¥ÀæwAiÉÆ§â ²PÀëPÀjUÀÆ PÉ®¸ÀzÀ ºÉÆgÉ eÁ¹Û EzÉ. C®èzÉ vÀªÀÄUÉ ¤ÃqÀ¯ÁVgÀÄªÀ ¥ÀoÀåªÀ£ÀÄß ¤UÀ¢vÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀÄÄV¸À¨ÉÃPÁVgÀÄvÀÛzÉ. F 

UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ²PÀëPÀgÀÄ vÀªÀÄä «zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÀ°wzÁÝgÉÆÃ E®èªÉÇÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀzÉÃ vÀªÀÄä PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄV¸À¨ÉÃPÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

EAxÁ MAzÀÄ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è CvÀÄåvÀÛªÀÄ ²PÀëPÀ JAzÀgÉ, vÀªÀÄä «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉZÉÑZÀÄÑ CAPÀ UÀ½¸À®Ä vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀÄªÀªÀgÀÄ JA§ £ÀA©PÉ 

EzÉ. F zÉÃ±ÀzÀ°è UÀ½¹zÀ CAPÀUÀ¼ÉÃ M§â «zÁåyðAiÀÄ ¨sÀ«µÀåzÀ K¼ÀÄ-©Ã¼À£ÀÄß ¤tð¬Ä¸ÀÄwÛgÀÄªÁUÀ §ºÀÄ±ÀB EzÀ®èzÉ ¨ÉÃgÉ ªÀiÁUÀð«®è. 

ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ FUÀ §zÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ, ºÉÆ¸À ¥ÀzÀÞw, ºÉÆ¸À ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, gÁdå ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¹©J¸ï¹ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ¸ÉÃ¥ÀðqÉ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ½AzÀ 

²PÀëPÀgÀÄ ºÉÆ¸À ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ vÀgÀUÀwUÉ vÀAiÀiÁgÁUÀ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ §A¢zÉ. 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀiÁzÀgÀÆ zÉÆqÀØ vÀgÀUÀwUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ «©ü£Àß ¨sÁµÁ »rvÀ ºÁUÀÆ ²PÀëPÀgÀ PÉ®¸ÀzÀ ºÉÆgÉ 

EªÉ®èªÀ£ÀÆß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èj¹PÉÆAqÀÄ gÀavÀªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. 

²PÀëtzÀ UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÄß GvÀÛªÀÄ¥Àr¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj »ªÀiÁä»w ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¸À®Ä ²PÀëPÀgÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ¤dPÀÆÌ 

MAzÀÄ CzÀÄãvÀ ¥ÀjPÀ®à£É. DzÀgÉ EzÀÄ J®è jÃwAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ£ÀÆß ªÀ¸ÀÄÛ¤µÀ×ªÁV ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀPÉÆÌ¼À¥Àr¸ÀÄªÀAwzÁÝUÀ ªÀiÁvÀæ CzÀÄãvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄÆªÀgÀÄ PÀÄgÀÄqÀgÀÄ M¨ÉÆâ§âgÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÆß 

MlÄÖUÀÆr¹ D£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀªÀÄUÀæªÁV CxÀð 

ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä AiÀÄwß¹zÀ jÃwUÀÆ ²PÀët vÀdÕgÀÄ 

ªÀÄPÀÌ¼À §Ä¢ÞªÀÄvÉÛAiÀÄ£ÀÄß CªÀgÀ eÁÕ£ÀzÀ §AqÀªÁ¼ÀzÀ 

ªÀÄÆ®PÀ CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßPÀÆÌ ¸ÁªÀÄåvÉ 

EzÉ. PÀ°PÁ ¤zsÀðgÀuÉ ºÉZÀÄÑ JAzÀgÉ ªÀÄUÀÄ«£À MmÁÖgÉ 

ªÀåQÛvÀézÀ MAzÀÄ ¸ÀtÚ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ vÉÆÃgÀ§®èzÀÄ.

PÀ°PÁ ¤zsÀðgÀuÉ JAzÀÄ £ÁªÀÅ K£À£ÀÄß PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ, 

CzÀÄ MAzÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄÄªÀ PÀæªÀÄ. EzÀÄ 

²PÀëtzÀ°è DUÀÄwÛgÀÄªÀ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ««zsÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀjÃQë¹ £ÉÆÃqÀÄªÀ MAzÀÄ «zsÁ£À. F ¤zsÀðgÀuÉ 

«zÁåyðAiÀÄ zÉÊ»PÀ, ¨sÁªÁ£ÁvÀäPÀ ºÁUÀÆ ¨Ë¢ÞPÀ 

¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß C£ÁªÀgÀtUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ.

PÀ°PÁ ¤zsÀðgÀuÉ C£ÀÄßªÀÅzÀÄ EAzÀÄ C£À¥ÉÃQëvÀ 

¥ÀzÀªÁVzÉ. ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ ¤jÃQëvÀ UÀÄj vÀ®Ä¥À®Ä K£ÀPÉÃ£À 

¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, ºÉvÀÛªÀgÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀ ¸ÀÄ¸ÉÛzÀÝ 

avÀæ £ÀªÀÄä PÀuÉÚzÀÄgÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. F ¥ÀjÃPÉë JA§ÄzÀÄ 

ªÀÄPÀÌ¼À §UÉÎ wÃ¥ÀÄð ¤Ãr oÀ¸Éì ºÉÆqÉAiÀÄÄªÀ «zsÁ£À 

C¤ß¹zÉ. fÃªÀªÀiÁ£À¥ÀÆwð CªÀgÀÄ F ªÀiÁAiÀÄzÀ 

UÁAiÀÄzÀ PÀ¯É¬ÄAzÀ £ÀgÀ¼À®Æ§ºÀÄzÀÄ. »ÃUÁV, 

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß E£ÀÆß ZÉ£ÁßV DxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ 

¸ÁzsÀ£ÀªÁUÀ¨ÉÃPÁzÀ, CªÀgÀ£ÀÄß E£ÀÆß ZÉ£ÁßV 

PÀ°AiÀÄÄªÀAvÉ ºÀÄjzÀÄA©¸À¨ÉÃPÁzÀ; CªÀgÀ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ 

CUÀvÀåPÉÌ vÀPÀÌAvÉ gÀÆ¦¸À§ºÀÄzÁzÀ F PÀ°PÁ ¤zsÀðgÀuÉ 

EAzÀÄ £ÀªÀÄä ²PÀët PÉëÃvÀæzÀ ±Á¥ÀªÁV ¥Àjt«Ä¹zÉ.

F ¤nÖ£À°è vÀgÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉ PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ 

zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÀ®Æè §zÀ¯ÁªÀuÉ vÀgÀ§ºÀÄzÀÄ. F 

zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÀ §zÀ¯ÁªÀuÉ «zÁåyðAiÀÄ CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß 

UÀªÀÄ¤¸À®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄÄA¢£À ¤jÃQëvÀ 

UÀÄjAiÉÄqÉUÉ ¸ÁUÀ®Ä F zsÉÆÃgÀuÉAiÀÄ §zÀ¯ÁªÀuÉ 

ªÀÄÄRå.

PÀ°PÁ ¤zsÀðgÀuÉ ¸ÁzÀgÀ¥Àr¸ÀÄªÀ «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ ²PÀëPÀ 

ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyð E§âjUÀÆ - vÀªÀÄä£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 

C¼ÉAiÀÄÄªÀ ¥Àæw¸ÀàAzÀ£ÀªÁV MzÀV §AzÀgÉ ªÀiÁvÀæ EzÀÄ 

CxÀð¥ÀÆtð. ̈ ÉÆÃzsÀ£É, PÀ°PÉ JgÀqÀ£ÀÆß ̧ ÀÄzsÁj¸ÀÄªÀvÀÛ 

EzÀÄ PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. EAxÁ PÀ°PÁ ¤zsÀðgÀuÉ 

gÀÆ¥Àt PÀ°PÁ ¤zsÀðgÀuÉAiÀiÁV gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÉÆAqÀÄ 

CzÀÄ ¤ÃqÀÄªÀ ¥ÀÄgÁªÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉAiÀÄ CUÀvÀåPÉÌ 

vÀPÀÌAvÉ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß AiÀiÁPÉ £ÁªÀÅ ªÀiÁ¥À£À 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? EzÀjAzÀ AiÀiÁjUÉ ¯Á¨sÀ?

F ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ PÉÃAzÀæzÀ°è «zÁåyð EzÁÝ£É. 

DzÀgÉ, ²PÀëPÀgÀÄ, «µÀAiÀÄUÀ¼À «±ÉÃµÀdÕgÀÄ ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ «zÁå ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÆ EzÀjAzÀ C£ÀÄPÀÆ® 

¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ K£ÀÄ 

¯Á¨sÀ?

1.	 PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁzsÀ£ÉAiÀÄ £ÀqÀÄªÉ EgÀÄªÀ CAvÀgÀªÀ£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸À®Ä C£ÀÄPÀÆ®.

2.	 PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß C¼ÀvÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ E£ÀÆß 

ZÉ£ÁßV ̧ Á¢ü¸À®Ä ̈ ÉÃPÁzÀ ªÀiÁUÉÆð¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

vÉÆÃj¸À§®èzÀÄ.

3.	 ªÀÄÄA¢£À ºÀAvÀPÉÌ ºÉÆÃUÀ®Ä «zÁåyðAiÀÄ£ÀÄß 

¸ÀdÄÓUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ.

4.	 ºÉaÑ£À PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 

¨ÉA§°¸ÀÄvÀÛzÉ.

5.	 ¨ÉÆÃzsÀ£Á vÀAvÉÆæÃ¥ÁAiÀÄUÀ¼À ªÀÄgÀÄ«£Áå¸ÀPÉÌ 

¥Àæw¸ÀàAzÀ£À ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

¥ÀjÃPÁë ¸ÀªÀÄAiÀÄ
¥ÉæÃªÀÄ gÀAUÁZÁj

‘PÀ®à£ÉAiÀÄÄ eÁÕ£ÀQÌAvÀ ªÀÄÄRå. eÁÕ£ÀPÉÌ «Äw¬ÄzÉ. 

DzÀgÉ, PÀ®à£É ErÃ ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÉßÃ DªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. 

C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæZÉÆÃ¢¸ÀÄvÁÛ, «PÁ¸ÀPÉÌ d£Àä 

¤ÃqÀÄvÀÛzÉ’. - D®âmïð L£ï¸ÉÖöÊ£ï


