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idM+k fd x/ks us cPps dks dq,a ls jLlh ds lgkjs ckgj 
fudky fy;kA dgkuh ds ewy Hkko dks idM+ dj cPpksa 
us dgkuh dks vius 'kCnksa esa] vkxs&ihNs djds var rd 
lquk fn;kA



cPpksa }kjk vius 'kCnksa esa lqukbZ xbZ dgkuh dks cMs+ isij 
ij fy[kk x;kA bl nkSjku iqu% dbZ cPpksa dks dgkuh 
lqukus ds ekSds fn, x,A 

cPps ns[k ik jgs Fks fd tks mUgksaus cksyk gS mls 
nsoukxjh fyfi esa dSls fy[kk tk jgk gSA vc mu isilZ 
dks nhokj ij cPpksa ds lkeus yxk;k x;k vkSj gjsd 
cPps us ckjh&ckjh ls i<+us ds iz;kl fd,A ;g /;ku 
j[kk x;k fd tc dgkuh i<h+ tk jgh gks rks 
okD;@'kCnksa ij cPps viuh vaxqyh Hkh j[krs pysa] 
nwljs cPps /;ku ls lqusa u fd chp esa cksysaA 

cPps vc lgt gks pys Fks vkSj vkxs c<+&c<+dj i<+uk 
pkgrs FksA mifLFkr f'kf{kdk Hkh ;g ns[k jgh FkhA cPpksa 
dks i<+us ds fy, izksRlkfgr dj jgh FkhA 20 esa ls 4&5 
cPps Bhd ls ugha i<+ ik;sA d{kk 6 dk gSjku enkjh 
vHkh fcuk enn ds ugha i<+ ikrk gSA cPpksa us dgkuh dks 
i<+us ds fy, vuqeku yxk;k vkSj i<+kA cPpksa dks 'kCn 
nj 'kCn vuqeku yxkus esa tw>rs ns[k dj vPNk yx 
jgk FkkA 



djhc ,d lIrkg ds ckn pkSFks pj.k dk dk;Z fd;k 
x;kA bl chp f'kf{kdk us ̂u;k nksLr* dgkuh dks ,d 
pkVZ ij fy[k dj d{kk dh nhokj ij yxk fn;k Fkk 
rkfd cPps mls ckj&ckj ns[k ldas]i<+ ldasA 

eSaus blh dgkuh dks ,d vkSj pkVZ isij ij fy[k fy;k 
FkkA dgkuh dks iqu% ekSf[kd Hkh lquk;k x;kA dgkuh 
fdrkc esa ls ns[k dj fy[kh Fkh] ftlesa okD; T;knk FksA 
blh dgkuh dks fu/kkZfjr lewg ds lHkh cPpksa ls 
ckjh&ckjh ls iqu% i<+ok;k x;kA lewg ds ikap cPps 
Bhd ls ugha i<+ ik;sA ckdh nl cPpksa us ,d&nwljs dh 
enn ,oa vuqeku yxkdj dgkuh dks i<+ fy;kA

;g ,slk oDr Fkk tc lHkh cPpksa esa fy[ks gq, dks 
vuqeku yxkdj i<+ ikus dk vkRefo'okl fn[kkbZ ns 
jgk FkkA cPpksa dks ;fn ekSds fn, tk;sa vkSj i<+us ds 
fy, csgrj ekgkSy gks rks cPpksa esa i<+us dk 

vkRefo'okl iSnk gksus yxrk gSA

blh d{kk esa ikapoh ds vU; cPps Hkh cSBs gq, FksA ftUgsa 
Bhd&Bkd i<+uk vkrk gSA bUgsa cj[kk lhjht dk ,d 
lsV vkSj i<+us dks fn;k x;kA ;s cPps vkil esa fdrkc 
cny&cny dj dgkfu;ka i<+ jgs FksA FkksM+k 'kksj Hkh gks 
jgk FkkA vHkh eu gh eu esa ugha i<+ ikrs gSaA blh d{kk 
esa cSBk gqvk nwljk lewg] ftlds lkFk dgkuh ij dke 
fd;k tk jgk Fkk] bUgsa dgkfu;ksa dh fdrkcsa i<+rk gqvk 
ns[k jgk FkkA bu cPpksa dh vka[kksa esa dgkuh i<+ ikus dk 
fo'okl vkSj ikapoh ds cPpksa dh dgkfu;ksa dh fdrkcsa 
i<+us dh yyd Hkh fn[kkbZ ns jgh FkhA dqN nsj esa ikapoh 
ds cPpksa us dgkfu;ksa dh fdrkcksa dks i<+ dj ,d rjQ 
j[kuk 'kq: dj fn;kA nwljs lewg us dgk& gesa ;s 
fdrkcsa Ik<+uh gSaA rks bUgsa Hkh ;s fdrkcsa&cj[kk lhjht 
i<+us dks nh xbZA bu cPpksa us mRlkg ls dgkfu;ksa dks 
i<+k vkSj dqN] djhc 10 cPpksa us tks Ik<+k mls iqu% 
i<+dj Hkh lquk;kA ikap cPPks vHkh dgkuh& ̂u;k nksLr* 
dks i<+us dk la?k"kZ dj jgs FksA



Ÿ dgkuh lqukus ls iwoZ dgkuh ds fp=ksa ij dh xbZ 
ckrphr cPpksa dks dgkuh ls tqM+us ds jkLrs [kksyrh 
gSA

Ÿ dgkuh dks jkspd ,oa ckrphr djrs gq, lqukus ls 
cPps dgkuh ds dsUnzh; Hkko dks idM+ ikrs gSaA blls 
cPpksa esa dgkuh dks lqukus dk vkRefo'okl Hkh vkrk 
gSA

Ÿ lqukbZ xbZ dgkuh dks pkVZ isij ;k cksMZ ij fy[kus 
ls ekSf[kd ls fyf[kr ds lEcU/k dk cPpksa dks irk 
pyrk gSA 

Ÿ ,d&nwljs dks i<+rs ns[k dj cPps i<+us esa T;knk 
#fp vkSj igy djrs gSaA

Ÿ i<+uk] i<+us ls gh vkrk gSA cPps tc rjg&rjg dh 
dgkfu;ksa dh fdrkcsa i<+rs gSa rks Hkk"kk dks fodflr 
djus ds T;knk lkFkZd volj feyrs gSaA 

¼ys[kd vt+he izseth QkmaMs'ku] t;iqj ls tqM+s gSa½

gwa dVkbZ ds ckn exkslkj iM+ tkrhA bl nkSjku 
[ksr [kkyh gks tkrsA [ksr ds fHkV~Vksa ij dq.kts vkSj 

vYeksM+k dh c<+h gqbZ >kfM+;ksa vkSj Hkhey vkSj [kM+hd ds 
isM+ksa ij if{k;ksa ds [kwc lkjs ?kksalys fn[kus “kq: gks 
tkrsA [ksrksa esa eosf”k;ksa dh vken ls iwjh lkj ¼[ksr½ 
pjkxkg es rCnhy gks tkrsA u;s&u;s cNM+s igyh ckj 
xks”kkykvksa ls ckgj vkrs gSaA muds fy;s ;g iwjk 
ifjn`”; u;k vkSj mRlkfgr djus okyk gksrkA exkslkj 
muds fy;s ,d rjg dk pjkxkgksa esa tkus dh igyh 
Vªsfuax tSlh gksrhA os [kkyh [ksrksa esa [kwc nkSM+ yxkrsA 
dHkh fdlh cM+s cSy ls lhax yM+krs rks /kfd;k;s tkus 
ij iwjs mRlkg ls nkSM+rs&HkkxrsA ,d&nks fnuksa rd 
pyus okyh mudh HkkxnkSM+ /khjs&/khjs de gksrhA djhc 
eghus Hkj pyus okyk ;g Øe mudks /khjs&/khjs igkM+ 
ds nqxZe pjkxkgksa esa pjus ds fy;s vH;Lr cukrkA blh 
nkSjku ckS.kksa ¼cNM+s½ dh tksM+h dks /khjs&/khjs gy yxkus 
dh Vªsfuax Hkh “kq: gks tkrhA 

xk;ksa ds lkFk vk;s cPps eosf”k;ksa dks yM+us ds fy;s 
mdlkrsA exkslkj esa lcls yM+kdw cSy] xk; ;k HkSal 



dk fpUgkadu Hkh gks tkrkA ;g flyflyk gj lky 
pyrk jgrkA gj ckj dksbZ u dksbZ u;k tkuoj yM+kdw 
dk f[krkc ys tkrkA eosf”k;ksa dh yM+kbZ esa cPps 
mRlkfgr gksdj fpYykrsA ,sls esa yM+us okys tkuoj 
vkSj rko esa vkrs vkSj tksjnkj rjhds ls ?kqjkZrs gq, lhax 
pykrsA cPpksa dk “kksj lqu cSyksa ds ekfyd nwj ls gh 
cPpksa dks xkyh nsrs gq, Hkxkrs vkSj bl yM+kbZ dks 
jksdrsA ysfdu cPps dgka ekuus okys os ekSdk ikdj 
fQj ls bl v/kwjh yM+kbZ dks vatke nsrsA 

tkuojksa dh bl yM+kbZ ds lkFk gh dqN mRlqd cPps 
>kfM+;ksa vkSj isM+ksa esa rkdk>kadh djrsA os fpfM+;ksa ds 
?kkaslys ns[kus ds lkFk gh mlesa jax&fcjaxs v.Mksa dks 
ns[kdj [kwc [kq”k gksrsA NksVw vkSj mlds lkFkh iwjh 
lkj esa fdrus ?kksalys ns[ks] fdu ?kksalyksa esa fdrus v.Ms 
fn[ks lcdk fglkc j[krsA vkSj fQj vius lkfFk;ksa dks 
xoZ ds lkFk crkrs fd mUgksaus brus ?kkaslys ns[ks gSaA 
?kksalyksa esa v.Mksa dks ns[kus dh rkdk>kadh esa etky gS 
fd dksbZ cPpk v.Mksa ;k ?kkaslys ij gkFk yxk nsA 

cM+ksa }kjk ?kj esa fdlh fpfM+;k ds v.Ms ;k ?kksalyk Nwus 
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dks iki ekuk tkrkA ;fn dksbZ v.Ms dks Nw ysrk ;k rksM+ 
nsrk gS rks mlds dku id tk;saxs ,slh vQokg cM+ksa 
}kjk cPpksa ds eu esa Hkjh xbZ FkhA blh Mj dh otg ls 
cPps dHkh Hkh ?kkaslyksa dks uqdlku ugha igqapkrsA os cl 
nwj ls rkdk>kadh dj vius eryc dh fxurh dj ysrs 
gSaA gkykafd NksVw vkSj mlds nksLr tkurs gSa fd v.Mksa 
;k ?kksalys ds lkFk NsM+NkM+ djus ij fpfM+;ka ?kksalyk 
cny nsrh gSaA

izd`fr ds laj{k.k dks ysdj bl rjg ds Mj cukus ds 
ihNs xkaoksa esa izd`fr esa vU; thoksa ds thou dks lajf{kr 
djus dh yksd ijEijk,a cgqr dkjxj gksrh gSaA gkykafd 
cPpksa dks ;fn lgh lanHkksZa esa le>k fn;k tk; rks os 
vkSj csgrj rjhds ls laosnu”khy gks ldrs gSa ysfdu 
lekt esa phtksa dks j[kus vkSj cjrus ds cgqr ls rjhds 
blh rjg ds fn[krs gSaA 

fpfM+;ksa ds ?kkaslys ns[kus esa dkSok vkSj ?kq?kqrs ds ?kksalys 
dk irk yxkuk lcls vklku gksrkA D;ksafd ;s nksuksa gh 
fpfM+;ka ydM+h dh dqN iryh MafM;ksa ls fdlh Vguh 
ij vkM+s frjNs j[kdj viuk ?kksalyk cukrh tks cgqr 
gh tYnh fn[kkbZ ns tkrkA ?kq?krs ds nks v.Ms dks ysdj 
Hkh cPpksa esa ekU;rk Fkh fd ?kq?krs ds nks v.Mksa esa ls ,d 
gh v.Ms ls cPpk fudyrk gS nwljs v.Ms dks og Hkxoku 
ds fy;s NksM+ nsrk gSA gkykafd muds ?kksalyksa esa nks cPpksa 
dks pha&pha djrs gq, NksVw us dbZ&dbZ ?kkaslyksa esa ns[kk 
FkkA 

?kksalyksa dks ns[kus ds bl [ksy esa vuks[ks fdLe dk 
O;kikj Hkh pyrk FkkA dqN cPps nwljs cPpksa dks ?kkaslys 
crkus ds ,ot esa [kkus dh phtsa ekaxrsA gkykafd 
T;knkrj ckj ,slk gksrk fd NksVw vius nksLr dks ftrus 
?kksalys fn[kkrk cnyrs esa mlds nksLr dks Hkh mrus 
?kkaslys fn[kkus iM+rsA ,sls esa Qk;nk ;g gksrk fd nksuksa 
gh vc igys ls T;knk ?kksalyksa dks ns[k ikrsA  

?kksalyksa esa lcls etsnkj firfiuksM+h ¼ccwuk½ dk ?kkslyk 
gksrkA tks T;knkrj H;ksu dh nks ifRr;ksa dks vkil esa 
tksM+dj cukrkA NksVh&lh fpfM+;k dh bl dq”ky 
dkjhxjh dks ns[kdj cPps eksfgr gks tkrsA mlds 
gjs&gjs v.Ms cPpksa dks [kwc HkkrsA dbZ ckj ?kksalyksa dks 
ns[kus dk “kkSd lud rd cu tkrkA rksrs ds ?kksalys 
cM+s&cM+s isM+ksa ij gksrs muesa p<+uk gj cPps ds cl dh 
ckr ugha gksrhA NksVw vkSj muds lkFkh bl [krjukd 
[ksy dks vatke nsdj ?kkaslyk ns[kus tkrsA dbZ ckj rks 
rksrksa dk chM+k mu ij geyk Hkh dj nsrsA yEiqfN;k ds 

?kkaslys Hkh cM+s&cM+s isM+ksa ij gh gksrs gSaA mudh yEch 
iwaN dk jax bruk vPNk yxrk gS fd cPps muds 
?kksalyksa dks ns[kus ds fy;s [kwc ykykf;r jgrs gSaA

T;knkrj fpfM+;ka viuk ?kkaslyk gj ckj cny nsrh gSA 
os gj ckj ubZ&ubZ txgksa ij ?kksalys cukrh jgrhA cl 
yEeiqfN;k] rksrs vkSj dHkh&dHkh ?kq?krs Hkh gj lky 
vius ?kksalys dks ,d gh txg cukrsA ,sls esa mudks 
lHkh cPps ns[k ysrsA rksrs isM+ dh Vguh ds ctk; dksVj 
esa viuk ?kksalyk cukuk ilan djrsA ogha taxyh eqxhZ 
vkSj frrj fdlh nhokj dh vksV ;k fHkVVs ij gh 
?kksalyk cukrsA muds ?kksalys ds ckgj [kwc lkjh 
?kkl&Qwl mxus ds dkj.k mldks ns[kuk cM+k dfBu 
gksrkA 

v.Mksa ds jax vkSj vkdkj esa Hkh [kwc fofo/krk jgrhA 
firfiuksM+h ds v.Ms lcls NksVs rks rhrj vkSj taxyh 
eqxhZ ds v.Ms lcls cM+s gksrsA ,sls gh ?kkaslyks esa dqN 
if{k;ksa ds ?kkslys tgka cgqr gh lqUnj rjhds ls cuk;s 
gksrs ogha ?kq?krs] dkSos vkSj yEiqfN;k ds ?kksalys cgqr gh 
csrjrhc rjhds ls cus gksrsA 

[ksrksa esa ,d ekg dh exkslkj [kRe gksrs gksrs bu ?kksalyksa 
ls Hkh fpfM+;ksa ds cPpksa dk mM+uk “kq: gks tkrkA 
/khjs&/khjs lkjs ?kkslys jhrs gks tkrsA dbZ ?kksalyksa ij 
tkys iM+ tkrsA xkao ds yksx Hkh [ksrksa ds fdukjs ds 
>kM+&>a[kkM+ dks Hkh rHkh dkVuk “kq: djrs tc muesa 
ls fpfM+;ksa ds cPps mM+ pqds gksA [ksrh dh bl izfdz;k esa 
Qly] tkuoj] vU; thoksa ds lkFk dk ;g lkeatL; 
cgqr gh vn~Hkqr gksrkA fdlku tkurk gS fd fpfM+;k 
muds [ksrksa esa vukt ds uqdlku ds cnys [kwc lkjs 
dhV&iraxksa dks [kkrh gSa tks dgha u dgha mudh Qly 
ds fy;s ykHknk;d gksrk gSA 

xehZ dh NqfV~V;kas ds ckn Ldwy esa tkuojksa dh yM+kbZ 
vkSj if{k;ksa ds ?kksalyksa dks ysdj fdLls dgkfu;ksa dh 
ck<+ vk tkrhA ftrus eqag mruh dgkfu;kaA b.Vjoy 
gksrs gh cPps vius&vius fdLlksa dks lqukus esa tqV 
iM+rsA cPpksa dh bl Vksyh esa dgkfu;ksa dks lqukus dk 
<ax vkSj fdl dgkuh dks lqukuk gS dk p;u gh ogka 
fVds jgus dh dlkSVh gksrkA cM+s cPpksa ls fdLls 
lqurs&lqurs /khjs gh lgh ysfdu NksVw vkSj mlds nksLr 
Hkh fdLlkxksbZ dk gquj lh[k jgs FksA

¼exkslkj& xsgwa dh dVkbZ ds ckn ds [kkyh [ksr½

¼ys[kd vt+he izseth QkmaMs'ku peksyh] mÙkjk[k.M ls tqM+s gSa½
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ljdkjh Ldwyksa esa vkerkSj ij igyh ih<+h ds cPps i<+us vkrs gSaA ;s cPps Jfedksa ds gksrs gSa] fdlkuksa ds ;k vU; 
dkedkth eka&cki dsA buds ?kj dk ekgkSy ,slk ugÈ gksrk fd ;s ?kj ij gkseodZ dj ldsa] Ldwy esa i<k;s ikBksa dks 
nksgjk ldsaA ?kj dk ;gh ekgkSy vDlj Ldwy esa cPpksa dh vfu;ferrk dk dkj.k Hkh curk gSA cPpksa ds ?kj dk 
ekgkSy cPpksa ds lh[kus esa fdl rjg dh Hkwfedk fuHkkrk gSA D;k ;g Hkwfedk flQZ udkjkRed gS ;k blesa lh[kus ls 
lacaf/kr dqN ldkjkRed Çcnq Hkh gSaA blh fo"k; esa geus dqN f'k{kd lkfFk;ksa ls ckr dj mudh jk; tkuh& 



f'kf{kdk] jktdh; çkFkfed fo|ky;] 
uuwj[ksM+k] nsgjknwu 

cPpksa ds ?kj ds ekgkSy dks ysdj 
vDlj lquus esa vkrk gS fd og 
dkQh udkjkRed gksrk gSA ?kj 

tkdj cPps d‚ih fdrkc [kksy rd ugÈ ikrsA dÃ ckj 
blh ds pyrs vuqifLFkr Hkh gks tkrs gSa vkSj Ldwy esa 
fl[kk;k gqvk Hkwy tkrs gSaA ;g pqukSrh rks gS ghA 
'kq:&'kq: esa eq>s Hkh ckfd;ksa dh rjg bl ij dkQh 
xqLlk vkrk FkkA yxrk Fkk bruh esgur ls tks fl[kk;k 
oks xk;c gks x;kA vc fQj u, fljs ls 'kq: djks 
fl[kkukA ysfdu dke djrs djrs vkSj muds gkykr ls] 
cPpksa dh euksn'kk ls ifjfpr gksrs&gksrs eq>s vc ;g 
eglwl gksus yxk gS fd ftls eSa vc rd pqukSrh le> 
jgh Fkh og rks vly esa volj gS muds lh[kus dkA bu 
cPpksa ds ?kj ds gkykr bUgsa cgqr 'kkiZ] lfØ; vkSj 
lh[kus dks rRij cukrs gSaA ckdh cPpksa ds fy, tks 
fdrkch Kku Hkj gksrk gS ogh Kku bu cPpksa ds fy, 
ftUnxh ls tqM+k gqvk gksrk gSA ;s cPps beks'kuyh 
etcwr gksrs gSaA gkykr ls tw>uk tkurs gSaA eqf'dyksa ds 
chp ls jkLrs cukuk tkurs gSaA eSaus viuh d{kk esa cPpksa 
dks i<+krs gq, ;g tkuk gS fd i<+k;s gq, dks ;s vius 
thou ls fdl dnj tksM+rs gSaA ,d mnkgj.k ikuh dk 
ysrh gwaA cPpksa dks ;g crkuk fd ikuh fdruk dherh gS 
cPpksa dks lhèks ?kj ls mudh ftUnxh ls tksM+rk gSA esjh 
Dykl dh lk{kh tkurh gS fd oks fdl rjg ikuh dk 
tqxkM+ djrh gS ?kj ds dkedkt ds fy, vkSj ihus dk 
lkQ+ ikuh fdruh eqf'dy ls feyrk gSA ,sls cgqr ls 
vkSj Hkh mnkgj.k gSaA cl gesa muds ?kj ds ekgkSy ds 
çfr viuk ut+fj;k ldkjkRed djus dh nsj gS fQj 
;g pqukSrh ugÈ volj curk utj vk,xkA



jktdh; çkFkfed fo|ky; gYnh] ipisM+k] 
[kVhek] m/keflag uxj

eq>s eglwl gksrk gS fd gekjs Ldwyksa 
ds cPps okdÃ dkQh çfrHkkoku gksrs 
gSaA ;s O;ogkfjd thou ls T;knk 

tqMs+ gSaA vkt gh gekjs ikl ,d 'kgjh cPph vkÃ Fkh 
mls èkku] xUuk] HkqV~Vk oxSjg ds ckjs esa ugha irk Fkk fd 
;s dgka iSnk gksrs gSa] buds [ksr gksrs gSa ;k isM+A tcfd 
gekjs Ldwy ds cPps bu Qlyksa dks mxkrs gSa] bUgha [ksrksa 
esa [ksyrs gq, cM+s gksrs gSaA ;g dkQh egRoiw.kZ ckr gS 
vxj bls lh[kus ds volj ds rkSj ij ns[ksa rks lp esa 
buds thou dh ifjfLFkfr;ka bUkds lh[kus esa ennxkj 
gksrh gSaA gekjs Ldwy ds cPpksa esa ifjfLFkfr;ksa esa tw>us 
dk ekík dkQh gksrk gS] tYnh lh[krs gSa ;s cPpsA 
fnDdr muds lh[kus esa ugha muds thou dh 
ifjfLFkfr;ksa dks le>dj mls volj ds :Ik esa ns[kus 
ds Vhpj ds utfj;s dh gS tks muds ekgkSy dks pqukSrh 
dgdj [kqn dks cpk ysrs gSaA cPpksa ds lh[kus esa dksÃ Hkh 
deh ugÈ gksrh gSA cfYd oks T;knk rsth ls lh[krs gSa] 
rdZ djrs gSa loky djrs gSaA 

iqLrdky; dk mi;ksx Hkh lh[kus essa dkQh csgrj <ax ls 
gks ldrk gSA cPpksa ds fy, iqLrdky; dk mi;ksx 
vyx rjg ls gksrk gSA muds fy, fdrkcksa dk mi;ksx 
p;u] fdrkcksa dks ysdj xfrfofèk;ka vkfn dk mi;ksx 
iqLrdky; esa gksrk gS tks cPpksa dks vPNk ekgkSy nsrs gSaA 
cPps iqLrdky; dh fdrkcksa esa ntZ ckrksa dks rFkk fdLls 
dgkfu;ksa dks vius lanHkZ ls tksM+rs gSa vkSj ubZ dgkfu;ka 
Hkh lqukrs gSaA ;g lc dgus dk ;g vFkZ ugha gS fd 
muds ifjokj dk ekgkSy i<us&fy[kus dk ugha gksus ls 
eqf”dy ugha vkrh gS ysfdu ml eqf”dy esa tks dbZ 
lkjs ldkjkRed i{k gSa mUgsa Hkh ns[kus dh t:jr gSA
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