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¥ÁæeÉPÀÄÖUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ «eÁÕ£ÀzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É

  ¦æAiÀiÁAPÀ

22

DlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ §®Ä ºÀÄgÀÄ¥ÀÄ 

GvÁìºÀ¢AzÀ vÀªÀÄä vÀgÀUÀwUÉ ªÀÄgÀ½zÀÝgÀÄ. CªÀgÀ°è PÉ®ªÀgÀÄ 

E£ÀÆß ªÉÆÃf£À ªÀÄ£À¹ÜwAiÀÄ°èzÀÝgÉ, E£ÀÄß PÉ®ªÀgÀÄ «±Àæ«Ä¸À®Ä 

¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. DzÀgÉ ¨ÉgÀ¼ÉtÂPÉAiÀÄµÀÄÖ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ §gÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß PÁvÀgÀ¢AzÀ PÁAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀgÀ°è 

M§â «zÁåyð ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ ºÉÆgÀUÉ EtÄQ £ÉÆÃqÀÄwzÀÄÝ 

²PÀëPÀgÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ PÀqÉUÉ §gÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß w½¹zÀ£ÀÄ. ²PÀëPÀgÀÄ 

vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¹zÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ ¥Àæw «zÁåyðAiÀÄÆ K£À£ÉÆßÃ 

ºÉÃ¼À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ C£ÉÃPÀ ¸ÀtÚ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV 

ªÀÈvÁÛPÁgÀªÁV MAzÉqÉ UÀÄA¥ÀÄPÀÆrzÀ C£ÀAvÀgÀ ªÀiÁvÀÄ, ªÁzÀ, 

«ªÁzÀUÀ¼À°è vÉÆqÀVPÉÆAqÀgÀÄ. ²PÀëPÀgÀÆ EªÀgÀ°è MAzÀÄ UÀÄA¦UÉ 

¸ÉÃjzÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ UÀÄA¦£ÀªÀjUÉ vÁªÀÅ CªÀgÀ UÀÄA¦UÀÆ 

§AzÀÄ ¸ÉÃgÀÄªÀÅzÁV D±Áé¸À£É ¤ÃrzÀgÀÄ. EzÉÃ¤zÀÄ EzÀÄ J¯Áè 

±Á¯ÉUÀ¼À°è£À vÀgÀUÀwUÀ¼À°è ¸ÀªÉÃð ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀzÉÝÃ CxÀªÁ E°è 

K£ÁzÀgÀÆ ©ü£ÀßªÁV £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉAiÉÄÃ? 

¸Àé®à ºÉÆwÛUÉ UÉÆvÁÛ¬ÄvÀÄ F «zÁåyðUÀ¼ÀÄ “«zÀÄåvï G½¹” 

JA§ «µÀAiÀÄPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ PÀ°PÁ PÁAiÀÄðzÀ°è vÉÆqÀVzÀÝgÀÄ. 

CªÀgÀÄ ²PÀëPÀgÉÆA¢UÉ F PÁAiÀÄðzÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

vÀAiÀiÁgÀÄªÀiÁrzÀÝgÀÄ ºÁUÀÆ PÀ¼ÉzÀ MAzÀÄ wAUÀ½¤AzÀ®Æ F 

AiÉÆÃd£Á PÁAiÀÄðzÀ°è vÉÆqÀVzÀÝgÀÄ. ªÁgÀzÀ°è MAzÀÄ ¢£À 

CªÀgÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è vÀªÀÄä AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ZÀað¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ.

CzÀgÀ°è C£ÉÃPÀ ¸ÁégÀ¸ÀåPÀgÀªÁzÀ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½zÀÝªÀÅ. 

CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ -

�� 	vÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ D wAUÀ½£À «zÀÄåvï ©®è£ÀÄß («zÀÄåvï 

§¼ÀPÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÉÌ ¥ÁªÀw¸À¨ÉÃPÁzÀ ºÀt) vÀªÀÄä ²PÀëPÀgÀ 

¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ «±ÉèÃ¶¹ £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ  

�� 	vÀAzÉvÁ¬Ä/PÀÄlÄA§zÀªÀgÀ ̧ ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ¤¢ðµÀÖ CAvÀgÀzÀ°è 

«zÀÄåvï ªÀiÁ¥ÀPÀ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀ §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß zÁR°¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

�� 	vÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ «zÀÄåvï G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÁzÀ ¢Ã¥ÀUÀ¼ÀÄ, 

«zÀÄåvï ¥ÀAPÀUÀ¼ÀÄ, «ÄPÀìgï, E¹Ûç¥ÉnÖUÉ, vÀA¥ÀÄ ¥ÉnÖUÉUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄÄAvÁzÀÄªÀÅUÀ¼À ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß CªÀÅUÀ¼À ªÉÇÃ¯ÉÖÃdÄ ºÁUÀÄ 

ªÁålÄ ¸ÁªÀÄxÀåð«ªÀgÀzÉÆA¢UÉ vÀAzÉvÁ¬Ä/PÀÄlÄA§zÀªÀgÀ 

¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

�� 	ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è£À ¸ÁzsÁgÀt «zÀÄåvï §®ÄâUÀ¼À£ÀÄß lÆå¨ï 

¯ÉÊlÄUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄ §zÀ¯ÁV ¹J¥sïJ¯ï §®ÄâUÀ¼À£ÀÄß 

ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ

�� §¼ÀPÉ ªÀiÁqÀzÉÃ EgÀÄªÁUÀ ¢Ã¥ÀUÀ¼À£ÀÄß, ¥ÀAPÀUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀÄgÉAiÀÄzÉÃ Dj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, n. «, UÀtPÀAiÀÄAvÀæ, ZÀgÀzÀÆgÀªÁtÂ 

ZÁdðgïUÀ¼À ¥ÀèUÀÄÎUÀ¼À£ÀÄß Dj¹zÀ C£ÀAvÀgÀ «zÀÄåvïÀ 

¸ÁPÉmï¤AzÀ vÉUÉ¢qÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ «zÀÄåvï G½vÁAiÀÄ 

«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄßC£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

�� 	MAzÀÄ wAUÀ¼ÀªÀgÉUÀÆ ««zsÀ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À ¥Àæw¤vÀåzÀ 

(CAzÁdÄ) «zÀÄåvï §¼ÀPÉ ̧ ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß zÁR°¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

GzÁºÀgÀuÉUÉ ‘JPïì’ ªÁåmï£À ªÀÄÆgÀÄ «zÀÄåvï ¢Ã¥ÀUÀ¼À£ÀÄß 

‘ªÉÊ’ UÀAmÉUÀ¼ÀªÀgÉUÉ; ‘JA’ ªÁåmï£À JgÀqÀÄ «zÀÄåvï ¥ÀAPÀUÀ¼À£ÀÄß 

‘J£ï’ UÀAmÉUÀ¼ÀªÀgÉUÉ, ‘J’ ªÁåmï£À E¹ÛçÃ ¥ÉnÖUÉAiÀÄ£ÀÄß ‘©’ 

CªÀ¢üAiÀÄªÀgÉUÉ »ÃUÉ zÁR°¸ÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ. (vÁªÀÅ 

ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è E®è¢gÀÄªÁUÀ vÀªÀÄUÉ EzÀgÀ zÁR¯ÉUÀ¼À£ÀÄß 

w½¸ÀÄªÀAvÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ)

�� 	̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ ¤AiÀÄvÀ CAvÀgÀzÀ°è vÀªÀÄä zÁR¯ÉUÀ¼À£ÀÄß 
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ºÁUÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß eÉÆvÉUÁgÀgÉÆA¢UÉ ªÀÄvÀÄÛ 

²PÀëPÀgÉÆA¢UÉ ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

�� 	wAUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß ¯ÉPÀÌºÁQ «zÀÄåvï ±ÀÄ®ÌªÀ£ÀÄß vÀªÀÄä 

zÁR¯ÉAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É CAzÁdÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

�� 	»A¢£À wAUÀ¼À «zÀÄåvï ©®è£ÀÄß F wAUÀ¼À «zÀÄåvï 

©°è£ÉÆA¢UÉ ºÉÆÃ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁªÀÄåvÉ ªÀÄvÀÄÛ ©ü£ÀßvÉUÀ¼À 

§UÉÎ ºÁUÀÆ F PÉ¼ÀV£À «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ «±ÉèÃµÀuÉ ºÁUÀÆ 

¥ÀAiÀiÁð¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ -

yy 	̄ ÉPÁÌZÁgÀ ªÀiÁrzÀ §¼ÀPÉ ªÀÄvÀÄÛ ©°è£À°è vÉÆÃj¹zÀ 

§¼ÀPÉAiÀÄ°è K£ÁzÀgÀÆ ¸ÁªÀÄåvÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 

ªÀåvÁå¸ÀUÀ½ªÉAiÉÄÃ?

yy 	EzÀÝ°è, EzÀPÉÌ PÁgÀtUÀ¼ÉÃ£ÀÄ?

yy 	PÀ¼ÉzÀ ©°è£À ºÀtQÌAvÀ FUÀ ©°è£À ºÀt ºÉZÁÑVzÉAiÉÆÃ 

CxÀªÁ PÀrªÉÄ EzÉAiÉÆÃ? 

yy 	G½vÁAiÀÄ DZÀgÀuÉAiÀÄ°è K£ÁzÀgÀÆ vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß 

JzÀÄj¹zÀgÉ?

yy 	D vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ?

yy 	EªÉÃ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄªÀgÉÃ? ºÁVzÀÝgÉ 

AiÀiÁPÉ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁQ®è?

�� 	¥Àæw ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¥Àæw ¤vÀåzÀ ¸ÀgÁ¸Àj «zÀÄåvï §¼ÀPÉAiÀÄ 

CAzÁf£À ¯ÉPÁÌZÁgÀ

�� zÁR¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ¤gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

(DAiÀiÁ UÀÄA¦£À°è ªÀÄvÀÄÛ Er vÀgÀUÀwAiÀÄ°è)

�� vÁªÀÅ PÀAqÀÄPÉÆAqÀzÀÝ£ÀÄß «¤ªÀÄ¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CAzÀgÉ 

EzÉÃ jÃwAiÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ EvÀgÀ ±Á¯ÉUÀ¼À(EvÀgÀ 

zÉÃ±ÀzÀ) «zÁåyðUÀ¼À eÉÆvÉ 

vÀ¯ÁªÁgÀÄ §¼ÀPÉ ºÁUÀÆ 

«ÄvÀªÀåAiÀiÁZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀ vÀªÀÄä 

¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆÃ°¹£ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 

�� EzÀ£Éß¯Áè ªÀiÁqÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ 

EzÉAiÉÄÃ, ºÁVzÀÝgÉ AiÀiÁPÉ? JgÀqÀÄ 

©®ÄèUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃ°¹ £ÉÆÃr EzÉÃ 

«µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß w½¸À§ºÀÄzÁVvÀÛ®è. 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ (12jAzÀ 14 

ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀgÀÄ) F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ 

ªÀÄÆ®PÀ «zÀÄåvï E¯ÁSÉAiÀÄ vÁAwæPÀ 

±À§ÝUÀ¼ÀÄ, PÁ£ÀÆ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀvÀé 

ºÁUÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ 

UÀ½¹PÉÆAqÀgÀÄ? JAzÀÄ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ 

PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ ªÁ¢¸À§ºÀÄzÀÄ. 

£ÁªÀÅ EzÀPÉÌ ¨ÉÃgÉ jÃwAiÀÄ¯ÉèÃ 

PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄUÉ £ÁªÉÃ 

PÉÃ½PÉÆ¼ÉÆîÃt - F PÁAiÀÄðzÀ »A¢gÀÄªÀ PÀ°PÁ GzÉÝÃ±ÀªÉÃ£ÀÄ 

ºÁUÀÆ F ZÀlÄªÀnPÉ¬ÄAzÀ ¤jÃQë¸À§ºÀÄzÁzÀ PÀ°PÁ 

¥sÀ®UÀ¼ÉÃ£ÀÄ? PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ «eÁÕ£ÀzÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÉÆA¢UÉ, 

«eÁÕ£À ²PÀëtzÀ GzÉÝÃ±ÀzÉÆA¢UÉ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëtzÀ UÀÄjUÀ½UÉ 

C£ÀÄUÀÄtªÁVzÉAiÉÄÃ? 

F «µÀAiÀÄPÉÌ ̧ ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄwÛgÀÄªÀ/

G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÁzÀ PÉ®ªÉÇAzÀÄ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¹j:-

MAzÀÄ. ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß N¢ ¥ÁoÀzÀ CzsÁåAiÀÄzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è 

PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

JgÀqÀÄ. E¤ßvÀgÀ PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀÄ - «zÀÄåvï 

G½¸À®Ä ¤ÃªÀÅ C£ÀÄ¸Àj¸À§ºÀÄzÁzÀ LzÀÄ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀnÖªÀiÁr. 

ªÀÄÆgÀÄ. “«zÀÄåvï G½vÁAiÀÄ”zÀ §UÉÎ ZÁmïð/©üwÛ¥ÀvÀæ/¥ÀªÀgï-

¥Á¬ÄAmï ¤gÀÆ¥ÀuÉUÀ¼À£ÀÄß «zÁåyðUÀ½AzÀ ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ZÀZÉðUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

£Á®ÄÌ. «zÀÄåvï ©PÀÌlÄÖUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ «zÀÄåvï vÀAiÀiÁjPÉ ªÀÄvÀÄÛ 
CzÀgÀ G½vÁAiÀÄzÀ §UÉÎ ZÀ®£ÀavÀæ CxÀªÁ QgÀÄavÀæªÀ£ÀÄß 

vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

LzÀÄ. MAzÀÄ d®«zÀÄåvï/±ÁSÉÆÃvÀà£Àß «zÀÄåvï ¸ÁÜªÀgÀPÉÌ ¨sÉÃn 

¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. vÀzÀ£ÀAvÀgÀ ²PÀëPÀgÀÄ/vÀdÕjAzÀ G¥À£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß 

K¥Àðr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

DgÀÄ. ZÀZÉð ¥ÀæZÉÆÃ¢¸ÀÄªÀAvÉ ºÁUÀÆ J¯Áè «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄ£À«lÄÖ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî®Ä ZÀZÉðAiÀÄ 

CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀxÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è CxÀªÁ £ÉÊd zÀÈµÁÖAvÀ 

§¼À¹ ºÉuÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

K¼ÀÄ. Cw ºÉZÀÄÑ «zÀÄåvï vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ 

PÉ®ªÀÅ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ 

«zÀÄåvï G½¸ÀÄªÀ G¥ÀPÀgÀtUÀ½UÉ 

§zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ »A¢£À 

«zÀÄåvï ©®è£ÀÄß £ÀAvÀgÀzÀ ©°è£ÉÆA¢UÉ 

ºÉÆÃ°¹ ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

JAlÄ. MAzÀÄ wAUÀ¼ÀªÀgÉUÀÆ «zÀÄåvï 

G½vÁAiÀÄzÀ DZÀgÀuÉ, UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è 

DUÁUÉÎ ZÀZÉð ªÀÄvÀÄÛ «µÀAiÀÄUÀ¼À 

«¤ªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ  «±ÉèÃµÀuÉ 

ªÀiÁr ªÀgÀ¢ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

F ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¥ÀnÖ ¸ÀªÀÄUÀæªÀ®èªÁzÀ 

PÁgÀt ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ, ¸À¤ßªÉÃ±À, ²PÀëPÀgÀ 

UÀÄtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ E¤ßvÀgÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

CªÀ®A©¹ ̈ ÉÆÃzÀs£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉUÉ E£ÀÆß 

C£ÉÃPÀ «zsÁ£À §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ, CªÀÅUÀ¼ÀÄ:

�� ¤d fÃªÀ£ÀzÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è 

¸ÀAvÀ¸ÀzÁAiÀÄPÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß 

¤ÃqÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ.
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�� eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß CxÀð¥ÀÆtðªÁV ¸ÀAgÀa¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ 

GvÉÛÃf¸À¨ÉÃPÀÄ.

�� 	«zÁåyðUÀ½UÉ £ÁªÉÃ RÄzÁÝV ªÀiÁrzÀÄÝ JA§ ºÉªÉÄä 

ºÁUÀÄ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸À¨ÉÃPÀÄ.

�� CAzÁdÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀiÁ¥À£À, zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À zÁR¯É, 

«±ÉèÃµÀuÉ, ªÁåSÁå¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ, «£Áå¸ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄÄAvÁzÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß E£ÀßµÀÄÖ ¤²vÀUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À°è ¥Àæ¨sÀÄvÀéªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

�� J¼ÉAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼À°è UÀªÀÄ¤¹ £ÉÆÃqÀÄªÀ. «ZÁgÀuÉ 

ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ D¯ÉÆÃa¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÉÆÃ¶¸À¨ÉÃPÀÄ. 

�� £ÀªÀÄä zÉÊ£ÀA¢£À fÃªÀ£ÀzÀ°è£À ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À §UÉÎ 

CªÀgÀ zsÉÆÃgÀuÉ, C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAªÉÃzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

§zÀ°¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

�� CªÀjUÉ UÀÄA¥ÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ 

UÀÄA¥ÀÄ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

»jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯É CxÀªÁ CzÀPÀÆÌ ªÉÄÃ°£À 

vÀgÀUÀwUÀ¼À°è£À «zÁåyðUÀ½UÉ ¨É¼É GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ §UÉÎ PÀ°AiÀÄ®Ä 

¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀAvÀºÀ PÉ®ªÀÅ PÀ°PÁ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÉÆÃt.

1. ¸À«ÄÃ¥À«gÀÄªÀ ºÉÆ®-UÀzÉÝUÀ½UÉ ¨sÉÃn ªÀÄvÀÄÛ gÉÊvÀgÉÆA¢UÉ 

¸ÀAªÁzÀ; ̈ É¼É ̧ ÁUÀÄªÀ½AiÀÄ ErÃ CªÀ¢üAiÀÄ°è£À ««zsÀ ̈ ÉÃ¸ÁAiÀÄ 

PÁgÁåZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß CªÀ¯ÉÆÃQ¸ÀÄªÀÅzÀÄ («zÁåyðUÀ¼À ««zsÀ 

UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ ««zsÀ ¨É¼ÉUÀ¼À §UÉÎ UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ); ««zsÀ 

ºÀAvÀUÀ¼À°è£À «©ü£Àß PÁAiÀiÁðZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 

««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è vÁªÀÅ CªÀ¯ÉÆÃQ¹gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß zÁR°¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

vÀªÀÄä eÉÆvÉUÁgÀjUÉ ªÀgÀ¢ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÉÆqÀ£É vÀªÀÄä 

C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

2. ««zsÀ ¨sËUÉÆÃ½PÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°ègÀÄªÀ «zÁåyðUÀ¼ÉÆA¢UÉ 

vÀªÀÄä°è£À PÀÈ¶ ¥ÀzÀÞw ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼É «£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀ 

ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß «¤ªÀÄAiÀÄªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

3. 4 «ÄÃ x 4«ÄÃ £ÀµÀÄÖ ¸ÀtÚ eÁUÀzÀ°è 4-5 «zÁåyðUÀ½gÀÄªÀ 

¸ÀtÚ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ ««zsÀ ¨É¼ÉUÀ¼ÁzÀ ¨ÉÃ¼É-PÁ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ, zsÁ£ÀåUÀ¼ÀÄ, 

vÀgÀPÁj CxÀªÁ ºÀÆUÀ¼À£ÀÄß MAzÉÆAzÀÄ UÀÄA¦£ÀªÀgÀÄ 

MAzÉÆAzÀgÀAvÉ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ (CxÀªÁ MAzÉÃ ¨É¼ÉAiÀÄ£ÀÄß 

«©ü£Àß eÉÊ«PÀ gÀ¸ÀUÉÆ§âgÀ CxÀªÁ eÉÊ«PÀ QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ 

¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ) EzÀPÉÌ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À §UÉÎ 

²PÀëPÀgÀ. ±Á¯ÉAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß¥ÀqÉzÀÄPÉÆ

¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, ««zsÀ PÁgÁåZÀgÀuÉUÀ¼À §UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ 

zÁR¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ IÄvÀÄªÀiÁ£ÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è 

ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÁæeÉPÀÄÖ ªÀÄÆ®PÀ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸ÀvÉÃ£À®è ªÀÄvÀÄÛ 

¥ÁæeÉPÀÄÖ DzsÁjvÀ PÀ°PÉ £ÀqÉzÀÄ §AzÀ zÁjAiÀÄ£ÀÄß qÀå«AiÀÄªÀgÀ 

(1933) PÁ®¢AzÀ®Æ PÁt§ºÀÄzÀÄ. ¥ÁæeÉPÀÄÖUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 

MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ ¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛªÉ, «zÁåyðUÀ¼À 

D¸ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ vÀ°èÃ£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤jÃQë¸ÀÄvÀÛªÉ, ¨ÉÆÃzsÀ£É-PÀ°PÉAiÀÄ 

««zsÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ; C£ÉÃPÀ ̧ ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è 

CAwªÀÄ ¥sÀ®ªÁV JzÀÄÝ PÁtÄªÀ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÁzÀ ªÀgÀ¢, 

AiÉÆÃd£É, ªÀiÁzÀj ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ zÉÆgÀPÀÄvÀÛªÉ. eÉÆvÉAiÀÄ°è 

EªÀÅ ²PÀëPÀgÀ £ÉgÀ«£ÉÆA¢UÉ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀªÀgÉUÀÆ 

ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ. 

«eÁÕ£À PÀ°PÉAiÀÄ°è D£ÀAzÀ

MvÀÛqÀgÀ»vÀ ¥Àj¸ÀgÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£À«lÄÖ PÀ°AiÀÄÄªÀAvÉ 

£ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.. 
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¥ÁæeÉPÀÄÖUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¹ PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ 
¥ÀæAiÉÆÃd£À

¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄUÉ DUÀÄªÀ ¯Á¨sÀUÀ¼ÀÄ

ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß CxÀð¥ÀÆtðªÁV vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. •	 ªÀÄPÀÌ¼À°ègÀÄªÀ ¸ÀºÀd PÀÄvÀÆºÀ®ªÀ£ÀÄß ¥ÉÆÃ¶¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ.
•	 CxÀð¥ÀÆtðªÁV eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß UÀæ»¸À®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄvÀÛzÉ.
•	 ªÀgÀ¢ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ aAvÀ£ÉAiÀÄÆ ¸ÉÃjzÀAvÉ C£ÉÃPÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß 

¨É¼À¸ÀÄvÀÛzÉ.
•	 ±Á¯ÉAiÀÄ°è£À PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼À ¤d fÃªÀ£ÀPÉÌ ¸ÀA¥ÀQð¸ÀÄvÀÛzÉ.
•	 zÉÊ£ÀA¢£À C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã°¸ÀÄªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ «±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀAvÉ ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄPÀÌ¼À°ègÀÄªÀ ¥ÀÆªÀðPÀ®à£ÉUÀ½UÉ ¨É¯É ¤Ãr CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjºÀj¸ÀÄvÀÛzÉ.

•	 «zÁåyðUÀ¼À (¥Àæ¥ÀAZÀzÀ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÉÆA¢V£À vÀªÀÄä MqÀ£Ál¢AzÀ ¥ÀqÉzÀ) 
¥ÀÆªÀðPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ PÀ°PÉUÉ DzsÁgÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. 

•	 eÁÕ£À UÀæºÀuÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è£À vÀ¥ÀÄà/§zÀ°Ã PÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÆÃ¶¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ 
¸Àé-«µÀAiÀÄ UÀæºÀuÉUÉ ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

•	 ¸ÀévÀAvÀæ PÀ°PÉUÉ, «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ ºÁUÀÆ vÁQðPÀ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÉ, «ZÁgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¸Áå 
¥ÀjºÁgÀPÉÌ C£ÀÄPÀÆ®ªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ.

•	 vÁªÉÃ ªÀiÁr PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ vÀªÀÄUÉ K£ÀÄ w½¢zÉ ªÀÄvÀÄÛ K£ÀÄ w½¢®è J£ÀÄßªÀÅzÀgÀ 
§UÉÎ CjªÀ£ÀÄß ªÀÄÆr¸ÀÄvÀÛzÉ.

•	 ¸ÀAvÀ¸ÀzÁAiÀÄPÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÆÃ¶¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ£À¥ÀAiÀÄðAvÀ «zÁå¦¥Á¸ÀÄUÀ¼À£ÁßV 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. •	 ¤¢ðµÀÖ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß DzsÀj¹zÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ PÀ°PÉ.
•	 PÀ°PÁ UÀÄjUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¤zsÀðj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¥ÁægÀA©ü¹ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß 

PÁAiÀÄðzÀ°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.
•	 ¥ÁæeÉPÀÄÖ £ÀqÉ¸À®Ä C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀ ªÁvÁªÀgÀtzÀ ¥ÉÆÃµÀuÉAiÀÄÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ PÀ°PÁ 

PË±À®UÀ¼ÀÄ, «©ü£Àß zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼À£ÀÄß UËgÀ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀ¸ÀÄÛ¤µÀ× zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀÅ ªÉÊeÁÕ¤PÀ 
vÀ¤SÉAiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉUÉ JqÉªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ.

«zÁåyðAiÀÄ£ÀÄß PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ PÉÃAzÀæªÀ£ÁßV¸ÀÄvÀÛzÉ. ²PÀëPÀgÀÄ K¤zÀÝgÀÆ EªÀÅUÀ½UÉ ¸ÀÄUÀªÀÄPÁgÀgÁV ªÀwð¸ÀÄvÁÛgÉ.
•	 PÀ°PÁ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀÀ¼À MzÀV¹PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ. 
•	 ªÉÊeÁÕ¤PÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß E£ÀßµÀÄÖ ¤²vÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
•	 C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀ PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÁvÁªÀgÀt PÀ°à¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
•	 ªÀiÁrzÀ PÉ®¸ÀzÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À.
•	 C¢üPÀÈvÀ ¥ÉæÃPÀëPÀjUÉ ªÀgÀ¢ ¸À°è¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ ªÁå¦Û AiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÀÆÌ «¸ÀÛj¸ÀÄvÀÛzÉ. •	 PÀ°PÉAiÀÄÄ ±Á¯ÉAiÀÄ ¥Àj¢üAiÀÄ£ÀÄß «ÄÃj ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀªÀjUÀÆ «¸ÁÛgÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.
•	 PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥sÀ®UÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÀÆÌ ¥Àæ¸Àj¸ÀÄvÀÛzÉ.
•	 vÀgÀUÀwAiÀÄ DZÉV£À PÀ°PÉAiÀÄÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ £ÁUÀjPÀgÀ£ÁßV¸ÀÄvÀÛzÉ.

PÉÆÃµÀÖPÀ - 1

eÉÆvÉUÁgÀjAzÀ, eÉÆvÉAiÀÄªÀgÉÆqÀ£É PÀ°PÉ¥Àæw ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÆß dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ £ÁUÀjPÀgÀ£ÁßV ¨É¼É¸À§ºÀÄzÀÄ
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¥ÁæeÉPÀÄÖ ªÀiÁr¹ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÁUÀ DUÀÄªÀ PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ 
C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 
¸ÀªÀÄPÁ°Ã£À ±Á¯Á ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è FUÀ EgÀÄªÀ ªÀµÀðzÀ 

PÉÆ£ÉAiÀÄ°è MmÁÖgÉ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀzÀÝwAiÀÄ£ÀÄß 

©lÄÖ ¤gÀAvÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄUÀæ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ¥ÀzÀÝwAiÀÄ£ÀÄß 

§¼À¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. F PÀæªÀÄ¢AzÁV ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀ£ÀÄß JóµÀÄÖ 

PÀ°wzÁÝgÉ JAzÀÄ C¼ÉAiÀÄÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀªÉAzÀÄ £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀPÉÌ 

§zÀ¯ÁV «zÁåyðAiÀÄ PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À JAzÀÄ £ÉÆÃqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. ¥ÁæeÉPÀÄÖ ªÀiÁr¹ 

¥ÁoÀªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ F jÃwAiÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀPÉÌ ZÉ£ÁßV 

ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. AiÀiÁPÉAzÀgÉ EzÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ E¤ßvÀgÀ 

¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀAvÉ CAwªÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß 

ªÀiÁvÀæªÉÃ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. MvÀÛqÀ«®èzÉÃ 

¤gÁvÀAPÀªÁV ªÀÄUÀÄªÀÅ PÀ°AiÀÄÄwÛgÀÄªÁUÀ CzÀÄ JµÀÄÖ 

ZÉ£ÁßV PÀ°wzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀ®Ä 

²PÀëPÀjUÉ CªÀPÁ±À zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. PÀ°AiÀÄÄwÛgÀÄªÁUÀ¯ÉÃ vÀ£Àß 

¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼ÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ/ªÀiÁUÀðzÀ²ðUÀ½AzÀ vÀPÀët ªÀÄvÀÄÛ 

wzÀÄÝªÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ¥ÀqÉzÁUÀ «zÁåyðUÉ vÀ£Àß ¸ÀéAiÀÄA 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀPÉÌ GvÀÛªÀÄ §Ä£Á¢ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. vÀªÀÄä ¥ÀjPÀ®à£É 

ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀzÀ w½ªÀ½PÉAiÀÄ°è K£ÀÄ PÉÆgÀvÉ EzÉ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ D §UÉÎ «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀªÁV 

aAw¸À®Ä vÀ£Àß PÉÆgÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¸Àj¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄÄAzÉ 

CzÀPÁÌV ±Àæ«Ä¸À®Ä CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. 

²PÀëPÀgÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä «µÀAiÀÄ, 

ªÀÄÆ®¸ËPÀAiÀÄðUÀ¼ÀÄ, «zÁåyðUÀ¼À CUÀvÀåUÀ¼ÀÄ, ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 

¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä ¸ÁªÀÄxÀåð ºÁUÀÆ C£ÀÄPÀÆ®PÉÌ 

vÀPÀÌAvÉ ««zsÀ PÀ°PÁ¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.  

AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ MAzÀÄ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæªÉÃ 

G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ½UÉ 

¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ J¯Áè GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä £ÉgÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è.  

»ÃUÁV «eÁÕ£ÀzÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ 

«ªÉÃPÀAiÀÄÄPÀÛªÁzÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À «Ä±ÀætzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÉ, 

EzÀgÀ°è AiÉÆÃd£É DzsÁjvÀ PÀ°PÉAiÀÄÆ MAzÀÄ.  AiÉÆÃd£É 

DzsÁjvÀ PÀ°PÉAiÀÄ UÀÄj £ÉÊd fÃªÀ£ÀzÀ D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀ zÉÊ£ÀA¢£À 

¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã°¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 

PÁ¯ÁAvÀgÀzÀ°è ¤gÀAvÀgÀªÁV CªÀÅUÀ¼À ¥Àæ¸ÀÄÛvÀvÉ, ªÀiË®å 

ºÁUÀÆ AiÀÄÄPÁÛAiÀÄÄPÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁVzÉ. EzÀ£ÀÄß 

vÀgÀUÀw ZÀZÉð, ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀªÀjAzÀ ªÀiÁ»w ¸ÀAUÀæºÀuÉ, ªÀÄvÀÄÛ 

¥ÀæzsÁ£ÀªÁV ²PÀëPÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÀgÀ¼À 

vÀ¤SÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÆß  M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ 

¸ÀgÀtÂAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁVzÉ.  F «zsÁ£ÀzÀ 

ªÀiË®åªÀÅ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÀAgÀa¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ 

CªÀgÀÄ CzÀPÁÌV vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ºÉÆuÉUÁjPÉAiÀÄ°è, ªÉÊeÁÕ¤PÀ 

¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß, ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, CvÀåAvÀ 

¥ÀæªÀÄÄRªÁV fÃªÀ£ÀzÀ £ÉÊd ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ 

PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀgÀ°è CqÀVzÉ.

¦æAiÀiÁAPÀ CªÀgÀÄ FUÀ £ÀªÀzÉºÀ°AiÀÄ ¸ÉAlgï ¥sÁgï C¸É¸ÉäAmï, EªÁå®ÄåAiÉÄÃµÀ£ï CAqï j¸ÀgïÑ (¹ © J¸ï ¹-¦AiÀÄgÀì£ï SÁ¸ÀV-¸ÁªÀðd¤PÀ 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ) F ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ°è C¸É¸ÉäAmï C¢üPÁj DVzÁÝgÉ. EwÛÃa£À ªÀgÉUÉ CªÀgÀÄ £ÀªÀzÉºÀ°AiÀÄ CfÃA ¥ÉæÃAf C¸É¸ÉäAmï CAqï CPÉærµÀ£ï 

¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ°è ¹Ã¤AiÀÄgï ¸ÉàµÀ°µïÖ DVzÀÝgÀÄ. ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÁV, ²PÀëPÀgÁV ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀ ²PÀëPÀgÁV 14 ªÀµÀðUÀ¼À C£ÀÄ¨sÀªÀ EªÀjVzÉ. CfÃA ¥ÉæÃAf 

¥ÀæwµÁ×£ÀzÀ°è EªÀgÀÄ «eÁÕ£À ²PÀët, ¹¹E ¸ÉÃjzÀAvÉ vÀgÀUÀw ªÀÄlÖzÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À, ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀÄvÀÄÛ «eÁÕ£À ²PÀëtPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ «±Á® 

¥Àj¢üAiÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ºÁUÀÄ vÀgÀ¨ÉÃw PÁAiÀÄðUÀ¼À°è ¤gÀvÀgÁVzÀÝgÀÄ. EªÀgÀ£ÀÄß dr-priyanka@in.com £À°è ¸ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ. 


