
±ÉÊPÀëtÂPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÁUÀ £ÁªÀÅ 

¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ªÀÄÆgÀÄ 

CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ: ‘K£ÀÄ', ‘ºÉÃUÉ' ºÁUÀÆ 

‘AiÀiÁgÀÄ'. AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß §zÀ¯ÁªÀuÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ 

J A§ Ä z À g À  § U É Î  £ Á ª À Å  ¸ À à µ À Ö v É A i À Ä £ À Ä ß  

ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, J®è ²PÀëPÀgÀÄ 

vÀgÀUÀwUÀ¼À°è EzÀÄÝ, PÀ°¸ÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ ªÁ¸ÀÛªÀªÁV 

CzÀQÌAvÀ®Æ ºÉZÀÑ£ÀÄß £ÁªÀÅ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVgÀÄvÀÛzÉ. ‘K£ÀÄ' 

JA§ÄzÀÄ ªÀåQÛUÀ¼À, ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À ºÁUÀÆ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ 

ªÁrPÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À°è §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß vÀgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. J°èAiÀÄªÀgÉUÉ CªÀgÀÄ FUÀ K£ÀÄ 

ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉÆÃ CzÀ£Éß ªÀiÁqÀÄvÁÛ ºÉÆÃzÀgÉ, 

C°èAiÀÄªÀgÉUÉ ̈ sÀ«µÀåzÀ°è §zÀ¯ÁªÀuÉ ̧ ÁzsÀå«®è. 

‘K£ÀÄ' JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ ªÀiÁvÁqÀÄªÀÅzÀÄ §®Ä ¸ÀÄ®¨sÀ. 

DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß PÁAiÀÄðUÀvÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ. 

GzÁºÀgÀuÉUÉ, J®è ²PÀëPÀgÀÄ ±Á¯ÉUÉ ºÁdgÁUÀ¨ÉÃPÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁoÀ PÀ°¸ÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÁUÀ®Ä K£ÀÄ 

ª À iÁq À ¨ É Ã P À Ä ?  Cª À g À  PÁA i À Äðª É ÊRjU À ¼ À° è  

§zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ vÀgÀ¨ÉÃPÀÄ?

£ÁªÀÅ MAzÀÄ ¸ÀPÁðj DzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß PÀ½¸À§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ 

£ÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ, CzÀjAzÀ K£ÀÆ 

G¥ÀAiÉÆÃUÀ«®è. ²PÀëPÀgÀ ªÉÄÃ¯É ¤UÁ EqÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ 

CµÉÆÖAzÀÄ d£ÀgÀÄ £ÀªÀÄä §½ E®è. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ºÁUÉ 

¤UÁ ElÖgÀÆ CªÀgÀÄ §zÀ ÞvÉ¬ÄAzÀ ºÁUÀÆ 

¸Àé¥ÉæÃgÀuÉ¬ÄAzÀ ¥ÁoÀ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀPÉÌ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

SÁvÀj £ÀªÀÄUÉ EgÀÄªÀÅ¢®è. ªÁ¸ÀÛªÀªÁV, ºÉÆgÀV¤AzÀ 

§®ªÀAvÀzÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁrzÀgÉ CAxÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÀÄ 

¸À¥sÀ®ªÁUÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÀ£ÀÄß dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ £ÀqÉzÀ 

¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀàµÀÖ¥Àr¹ªÉ! F ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÉ ¥ÀjºÁgÀ 

PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ºÁUÀÆ vÀgÀ¯ÉÃ ¨ÉÃPÁzÀ ºÀ®ªÀÅ «zsÀUÀ¼À 

§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß eÁjUÉ vÀgÀ®Ä £ÁªÀÅ ªÀÄÆgÀÄ vÉgÀ£ÁzÀ 

¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹zÉÝÃªÉ:

1. ªÁ¸ÀÛªÀªÁV CAvÀUÀðvÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ K£ÉÃ£ÀÄ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ £ÉÊzÁ¤PÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 

£ÀªÀÄUÉ ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ £ÁªÀÅ CªÀÅ K£ÀÄ 

CAzÀÄPÉÆArgÀÄvÉÛÃªÉAiÉÆÃ CzÀÄ CªÀÅ C®è JAzÀÄ 

w½zÁUÀ CZÀÑjAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

2. ¸ÀÆPÀÛ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 

¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. E°è ±ÉÊPÀëtÂPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ CUÁzsÀ 

eÁÕ£À w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ 

AiÀiÁªÀÅzÀÄ ¥sÀ®zÁAiÀÄPÀ ºÁUÀÆ AiÀiÁªÀÅzÀÄ C®è 

JA§ÄzÀÆ UÉÆvÁÛUÀÄvÀÛzÉ.

3. F ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ½¸À®Ä 

§zÀ¯ÁªÀuÉUÉ C£ÀÄPÀÆ® PÀ°à¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 

¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ D ¸ÁªÀÄxÀåðPÉÌ CUÀvÀåªÁzÀ 

¥ÀjtÂw ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

»ÃUÁV, K£ÀÄ JA§ÄzÀQÌAvÀ ºÉÃUÉ JA§ÄzÀPÉÌ GvÀÛgÀ 

PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ E£ÀßµÀÄÖ PÀptªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

‘ºÉÃUÉ' JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÁUÀ EzÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß 

‘AiÀiÁgÀÄ' JA§ ªÀÄÆgÀPÀÆÌ C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀ CA±ÀzÀ PÀqÉUÉ 

PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåvÀÛzÉ. CAzÀgÉ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ 

¸ÀÄUÀªÀÄPÁgÀgÀgÁUÀÄªÀ ¥Àjtw AiÀiÁjUÉ MzÀV¸À¨ÉÃPÀÄ? 

JA§ÄzÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ gÁdåzÀ ²PÀët E¯ÁSÉAiÀÄ°è 

PÉ®ªÉÃ PÉ®ªÀÅ ªÀÄA¢UÉ F ¥Àjtw EzÀÝgÉ ¸ÁPÉÃ? F 

PÉ®ªÉÃ PÉ®ªÀÅ ªÀÄA¢ C¸ÀASÁåvÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¹, zÉÆqÀØ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ªÉÊAiÀÄQÛPÀ, ̧ ÁA¹ÜPÀ ºÁUÀÆ 

ZÀ¥Áw ºÁUÀÆ ±ÉÊPÀëtÂPÀ
§zÀ¯ÁªÀuÉ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ
±À² £ÁAiÀÄgï
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ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ PÉ®¸ÀPÁAiÀÄðUÀ¼À°è §zÀ¯ÁªÀuÉ vÀgÀ®Ä 

¸ÁzsÀå«zÉAiÉÄÃ? M¼ÀUÉÆAqÀ F PÉ®¸ÀzÀ CUÁzsÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 

UÀªÀÄ¤¹zÁUÀ, zÉÆqÀØ ¥ÀæªÀiÁtzÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ 

¥ÉæÃgÀPÀgÀ£ÀÄß ̧ ÀdÄÓUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ. 

§zÀ¯ÁªÀuÉ vÀgÀ®Ä £ÁªÀÅ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀgÀ°è, ªÉÊAiÀÄQÛPÀ, 

¸ÁA¹ÜPÀ ºÁUÀÆ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ §zÀ¯ÁªÀuÉUÉ UÀªÀÄ£À 

PÉÆqÀÄwÛgÀÄªÀ CA±À §ºÀ¼À PÀrªÉÄ. ±ÉÊPÀëtÂPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉ 

PÀÄjvÀ CUÁzsÀ eÁÕ£ÀzÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 

£ÁªÀÅ K£ÉÃ£ÀÆ ªÀiÁqÀÄwÛ®è ªÀÄvÀÄÛ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ 

¸ÀÄUÀªÀÄPÁgÀgÀ MAzÀÄ ¥ÀAiÀiÁð¥ÀÛ ¸ÀASÉåAiÀÄ vÀAqÀªÀ£ÀÄß 

CªÀjVgÀ¨ÉÃPÁzÀ ¥ÀjtwAiÉÆA¢UÉ vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä 

£ÁªÀÅ K£ÉÃ£ÀÆ ªÀiÁqÀÄwÛ®è JA§ÄzÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ 

ªÉÃzÀåªÁVgÀÄvÀÛzÉ

‘K£ÀÄ', ‘ºÉÃUÉ' ºÁUÀÆ ‘AiÀiÁgÀÄ' JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ 

¸ÀAQë¥ÀÛªÁV «ªÀgÀuÉ ¤ÃrzÀ §½PÀ FUÀ £ÁªÀÅ £Á®Ì£ÉÃ 

CA±ÀzÀvÀÛ UÀªÀÄ£À ºÀj¸ÉÆÃt: vÀdÕ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ 

¸ÀÄUÀªÀÄPÁgÀgÀ£ÀÄß ̧ ÀdÄÓUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ?

FUÀ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ vÀgÀUÀw 

PÉÆoÀrUÀ¼À°è vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄAvÀºÀ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ 

«zsÁ£ÀUÀ½AzÀ F ¸ÀÄUÀªÀÄPÁgÀgÀ£ÀÄß ¸ÀdÄÓUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

C¸ÁzsÀå. EzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄÈzÀÄ ºÁUÀÆ 

G©âzÀ ZÀ¥ÁwUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß 

£ÉÆÃqÉÆÃt EzÀgÀ »A¢gÀÄªÀ «eÁÕ£À ¸ÀgÀ¼À: ªÉÆzÀ®Ä 

ZÀ¥Áw »lÖ£ÀÄß PÀ°¹, £Á¢. §½PÀ EzÀPÉÌ PÀgÁgÀÄªÀPÁÌzÀ 

vÉÃªÁA±À ºÁUÀÆ §¤ §gÀÄªÀªÀgÉUÉ ¥ÀPÀÌPÉÌ Er. »nÖ£À 

GAqÉUÀ¼À£ÀÄß ®lÖtÂUÉ¬ÄAzÀ MwÛ vÉ¼ÀÄªÁV ªÀiÁr. D 

§½PÀ CzÀ£ÀÄß ºÀzÀªÁzÀ Gj¬ÄgÀÄªÀ ¸ÉÆÖÃªï£À ªÉÄÃ¯É 

¨ÉÃ¬Ä¹. JgÀqÀÆ §¢UÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀå. 

EzÀjAzÀ JgÀqÀÄ ¥ÀzÀgÀUÀ¼À ªÀÄzsÉå ¹®ÄQgÀÄªÀ D«AiÀÄÄ 

¥ÀzÀgÀUÀ¼À£ÀÄß vÀ¼ÀÄîvÀÛ ZÀ¥ÁwAiÀÄÄ G§ÄâªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

CzÀÄ MqÉAiÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÆß UÀªÀÄ¤¹! FUÀ 

gÀÄaAiÀiÁzÀ, ªÀÄÈzÀÄ ZÀ¥Áw ¸ÉÃªÀ£ÉUÉ ¹zÀÞ. F ZÀ¥Áw 

vÀAiÀiÁjPÉ MAzÀÄ PÀ¯É JAzÀÄ PÉ®ªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. 

E£ÀßµÀÄÖ ªÀÄA¢ EzÉÆAzÀÄ «eÁÕ£À J£ÀÄßvÁÛgÉ. 

K£À£ÁßzÀgÀÆ ZÉ£ÁßV ªÀÄ£ÀªÀjPÉ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ 

C£Àé¬Ä¹zÀgÉ CzÉÃ PÀ¯É.

vÀgÀUÀwUÀ¼À°è PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ZÀ¥Áw vÀAiÀiÁjPÉUÉ 

ºÉÆÃ°¸À§ºÀÄzÀÄ. «eÁÕ£À UÉÆwÛ®èzÉÃ EgÀÄªÀªÀjUÉ 

ªÉÆzÀ® ¨ÁjUÉ ZÀ¥Áw ªÀiÁqÀ°PÉÌ DUÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÀÄ 

¸ÀjAiÀÄ®è. EzÀÄ AiÀiÁPÉ »ÃUÉ? «eÁÕ£ÀzÀ°è £ÀªÀÄUÉ 

UÉÆwÛ®èzÉÃ EgÀÄªÀ JµÉÆÖÃ ̧ ÀAUÀwUÀ½ªÉ. CªÉAzÀgÉ, »lÄÖ 

ºÀ¹AiÀiÁVgÀ®Ä JµÀÄÖ vÉÃªÁA±À EgÀ¨ÉÃPÀÄ? fUÀÄlÄvÀ£À 

JµÀÄÖ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è EgÀ¨ÉÃPÀÄ? Gj JµÀÄÖ EgÀ¨ÉÃPÀÄ? JµÀÄÖ 

¥ÀæªÀiÁtzÀ ±ÁR zÁnzÀgÉ ZÀ¥ÁwAiÀÄ MAzÀÄ ¥ÀzÀgÀÄ 

MqÉzÀÄºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ? F J®è ¥Àæ±ÉßUÉ GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ eÁÕ£ÀzÀ°è 

CqÀVªÉ. ZÀ¥Áw ªÀiÁqÀÄªÀªÀ£À ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À°è F eÁÕ£À 

CqÀVgÀÄvÀÛzÉ. JµÀÄÖ ±ÁR EgÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ eÁÕ£À 

« Ä z À Ä½ £ À° è  ± É ÃR g À ªÁVg À Ä v À Û z É ;  Cz À £ À Ä ß

±À§ÝUÀ¼À°è ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ºÉÃ¼À®Ä C¸ÁzsÀå. 

C£ÀÄ¨sÀ«¹AiÉÄÃ CzÀ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ-EzÉÃ 

¥ÁjtvÀåzÀ UÀ½PÉAiÀÄ QÃ° PÉÊ!

F GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ, vÀdÕvÉ 

¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÉÆÃt. «eÁÕ£ÀzÀ 

§UÉÎ w½zÀ AiÀiÁjUÉÃ DzÀgÀÆ læAiÀÄ¯ï CAqï JgÀgï 

(¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁqÀÄ, vÀ¥ÀÄà ªÀiÁr CjvÀÄPÉÆÃ) «zsÁ£ÀzÀ 

ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀjtÂw ̧ Á¢ü¸À®Ä ̧ ÁzsÀå«zÉ JA§ÄzÀÄ UÉÆwÛzÉ. 

vÀdÕgÀ ¸ÀºÁAiÀÄzÉÆA¢UÉ ºÉÆ¸À§gÀÄ EzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ 

¸Á¢ü¸À®Ä ¸ÁzsÀå«zÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÉÆÃt. MAzÀÄ 

¸ÀàµÀÖ «µÀAiÀÄªÉÃ£ÀAzÀgÉ eÁÕ£ÀPÀÆÌ PÉÆlÖ «eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 

CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÀÆÌ ¸ÀA§AzsÀ«zÉ. JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÁV, 

ºÉÆ¸À§gÀÄ vÀªÀÄä ZÀ¥ÁwUÀ¼À£ÀÄß CAzÀgÉ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß 

ª À iÁq À®Ä Cª À PÁ± À U À ¼ À £ À Ä ß  ¸ À È¶ Ö ¸ À Ä ª À Å z À Ä .  

ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄzÁV PÉÆÃaAUï-CAzÀgÉ vÀgÀ¨ÉÃw. E°è 

¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ vÁªÀÅ PÀAqÀÄPÉÆAqÀ ¸À¥sÀ®vÉ 

ºÁUÀÆ «¥sÀ®vÉUÀ¼À §UÉÎ aAvÀ£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀjAzÀ 

vÀªÀÄä «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «eÁÕ£ÀzÉÆA¢UÉ eÉÆÃr¹, 

«eÁ Õ £ À ª À £ À Ä ß  fÃª ÀAv À  eÁz ÀÆ JA§Av É  

ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. ºÀ®ªÀÅ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À vÀgÀÄªÁAiÀÄ, 

ºÉÆ¸À§gÀÄ ¥ÀjtÂvÀgÁUÀÄvÁ Ûg É . F §UÉAi ÀÄ 

¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ½AzÀ, ®PÁëAvÀgÀ d£ÀgÀÄ FUÀ ¨ÁAiÀÄ°è 

¤ÃgÀÆj¸ÀÄªÀ ZÀ¥Áw vÀAiÀiÁgÀPÀgÁV gÀÆ¥ÀÄUÉÆArzÁÝgÉ!

ZÀ¥Áw ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ®Æ ±ÉÊPÀëtÂPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉ

¥ÀæQæAiÉÄ GvÉÛÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑ ¸ÀAQÃtðªÁzÀÄzÀÄ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß M¥Àà¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ vÀdÕ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ 

¸ÀÄUÀªÀÄPÁgÀgÀ£ÀÄß ̈ É¼À¸ÀÄªÀ vÀvÀé ªÀiÁvÀæ ̈ ÉÃgÉAiÉÄÃ£À®è. 

£ÉÊ¥ÀÄtå CxÀªÁ ¥ÀjtÂw ¨É¼À¸ÀÄªÀ PÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

UÀA©ügÀªÁV vÉUÉzÀÄPÉÆArgÀÄªÀ ºÀ®ªÀÅ PÉëÃvÀæUÀ½ªÉ. 

GzÁºÀgÀuÉUÉ, ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ gÀAUÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ½î. 

EzÀPÁÌV CUÁzsÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ, 

DzÀgÉ CzÀÄ C°èUÉÃ ¤®ÄèªÀÅ¢®è. eÁÕ£ªÀ£ÀÄß C£ÀªÀ¬Ä¹ 
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ªÀÈwÛ¥ÀgÀgÁUÀ®Ä (PÀqÉ¥ÀPÀë «±ÁézÀåAvÀ EzÀ£ÀÄß 

ªÀÈwÛ¥ÀgÀªÁV ªÀiÁqÀÄªÀ PÀqÉUÀ¼À°è) C°è ¸ÁPÀµÀÄÖ 

CªÀPÁ±ÀUÀ½ªÉ; vÀgÀ¨ÉÃw ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀgÀÄ, ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

«±ÉÃµÀdÕgÀÄ ¥ÀjtÂvÀ ªÉÊzÀågÀ PÉÊPÉ¼ÀUÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 

ªÉÊzÀågÀÄ DAiÀiÁ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß CªÀjUÉ PÀ°¹ PÉÆqÀÄvÁÛgÉ.

E£ÀÄß £ÀªÀÄä ²PÀët gÀAUÀPÉÌ §AzÁUÀ ¦ü£ÉèAr£À°è ¥ÁæxÀ«ÄPÀ 

±Á¯É ²PÀëPÀgÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ, ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É DzsÁjvÀ 

ªÀiÁ¸ÀÖgï rVæAiÀÄ£ÀÄß CªÀgÀÄ ¥ÀqÉ¢gÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ.

±ÉÊPÀëtÂPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉ vÀgÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ UÀA©üÃgÀ «µÀAiÀÄ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ªÀÄ£ÀUÁt¨ÉÃPÀÄ. FVgÀÄªÀ 

jÃwAiÀÄ£ÀÄß ©lÄÖ «©ü£ÀßªÁV ªÀiÁrzÀgÉ ªÀiÁvÀæ CzÀ£ÀÄß 

¸Á¢ü¸À®Ä ̧ ÁzsÀå«zÉ.

1. M¼ÀUÉÆAqÀ «eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

2. §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ ¸ÀÄUÀªÀÄPÁgÀgÀ£ÀÄß vÀdÕgÀ£ÁßV 

gÀÆ¦¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

3. §zÀ¯ÁªÀuÉvÀgÀ®Ä ¨ÉÃPÁzÀµÀÄÖ ¸ÀASÉåAiÀÄ°è 

¤uÁðAiÀÄPÀ ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

EªÀÅUÀ¼À£Éß®è ªÀiÁqÀzÉÃ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ 

¤jÃQë¹zÀgÉ ºÉÃUÉ?

£ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è FVgÀÄªÀ MAzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå 

C©ü¥ÁæAiÀÄªÉAzÀgÉ CvÀÄåvÀÛªÀÄ ²PÀët ¤ÃwUÀ¼ÀÄ EªÉ, 

CªÀÅUÀ¼À C£ÀÄµÁ×£ÀzÀ°è ̧ ÀªÀÄ¸Éå JzÀÄgÁUÀÄwÛªÉ JA§ÄzÀÄ. 

DzÀgÉ ªÀ¸ÀÄÛ¹Üw EzÀ®è JAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. 

C£ÀÄµÁ×£À ªÀiÁqÀ®Ä DUÀzÀAvÀºÀ ¤ÃwUÀ¼ÀÄ 'M¼ÉîAiÀÄ' 

¤ÃwUÀ¼ÁVgÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. CªÀÅ K¤zÀÝgÀÆ £ÀªÀÄä 

§AiÀÄPÉAiÀÄ ¥ÀnÖUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. ¤ÃwAiÉÆAzÀ£ÀÄß C£ÀÄµÁ×£À 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ, CzÀgÀ dvÉUÉ ¤Ãw C£ÀÄµÁ×£ÀPÉÌ 

C£ÀÄPÀÆ® PÀ°à¸ÀÄªÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À ¤zsÁðgÀUÀ¼ÀÆ 

¨ÉgÉwgÀ¨ÉÃPÀÄ (CAzÀgÉ £ÉgÀªÁUÀÄªÀ ¤ÃwUÀ¼ÀÄ). EzÀjAzÀ 

D ¤Ãw ¸ÀÄ®¨sÀªÁV C£ÀÄµÁ×£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ‘K£ÀÄ 

§zÀ¯ÁªÀuÉ DUÀ¨ÉÃPÀÄ' JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤Ãw ¤gÀÆ¥ÀPÀjUÉ 

©qÀ¯ÁVzÀÝgÉ, ‘ºÉÃUÉ' §zÀ¯ÁªÀuÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ 

JA§ÄzÀ£ÀÄ ß vÀ¼ÀªÀÄl ÖzÀ° è PÉ®¸À ªÀ iÁqÀÄªÀ 

GzÉÆåÃVUÀ½UÉ ªÀ»¸À¯ÁVzÉ. ¥ÀÆgÀPÀ ªÁvÁªÀgÀt 

E®èzÉÃ GzÉÆåÃVUÀ¼ÀÄ F ¤ÃwUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄµÁ×£À 

ªÀiÁqÀ®Ä ºÉtUÁqÀÄwÛzÁÝgÉ ºÁUÀÆ «¥sÀ®ªÁzÀgÉ 

C£ÀÄµÁ×£ÀzÀ°è ªÉÊ¥sÀ®å JA§ zÀÆjUÉ M¼ÀUÁV CzÀgÀ 

ºÉÆuÉAiÀÄ£ÀÆß ºÉÆgÀÄvÁÛgÉ. ±ÉÊPÀëtÂPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉ PÀÄjvÀ 

zÀ±ÀPÀUÀ¼À ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ ‘ºÉÃUÉ' JA§ÄzÀQÌAvÀ ‘K£ÀÄ' 

JA§ÄzÉÃ ºÉZÀÄÑ ̧ ÀÄ®¨sÀ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÀªÀÄUÉ ºÉÃ½PÉÆnÖzÉ.

PÀÄvÀÆºÀ®zÀ «µÀAiÀÄªÉAzÀgÉ, ‘ºÉÃUÉ' JA§ÄzÀ£ÀÄß

£ÁªÀ Å  CjvÀÄP ÉÆAqÁUÀ , ‘K£ÀÄ '  JA§ÄzÀÄ

v À¤ßAvÁ£ÉÃ §zÀ¯ÁªÀuÉA i À iÁUÀÄv À Û z É (CzÀÄ

E£ÉÆßAzÀÄ PÀvÉ!). EAxÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ 

¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀîzÉÃ gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîªÀ 

¤ÃwUÀ¼ÀÄ £ÉÆÃqÀ®Ä M¼ÉîAiÀÄªÀÅ; DzÀgÉ dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ 

£ÀqÉzÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ DzsÁgÀzÀ°è ºÉÃ¼À¨ÉÃPÁzÀgÉ, CªÀÅ 

C£ÀÄµÁ×£À ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®èzÀAxÀªÀÅ. ±ÉÊPÀëtÂPÀ 

§zÀ¯ÁªÀuÉ CjAiÀÄzÉÃ ªÀiÁqÀÄªÀ CvÀÄåvÀÛªÀÄ GzÉÝÃ±ÀzÀ 

¤ÃwUÀ¼ÀÄ, ¤Ãw ¤gÀÆ¥ÀPÀjAzÀ ºÉÆuÉAiÀÄ£ÀÄß 

GzÉÆåÃVUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ºÁQ ¸ÀºÀdªÁVAiÉÄÃ ‘C£ÀÄµÁ×£À 

ªÉÊ¥sÀ®å' GAlÄªÀiÁqÀÄwÛªÉ.

FUÀ F ºÉÆgÉAiÀÄ£ÀÄß ¤Ãw ¤gÀÆ¥ÀPÀgÀ ªÉÄÃ¯É ºÁPÀÄªÀ 

¸ÀªÀÄAiÀÄ §A¢zÉ. F ºÉÆgÉ JA§ÄzÀÄ K£ÀÄ? C£ÀÄµÁ×£À 

ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀAxÀ ¤ÃwUÀ¼ÀÄ, ¸ÁªÀÄxÀåðªÀzsÀðPÀ 

C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼À£ÀÄß PÀ°à¸ÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ ¥sÀ®zÁAiÀÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ 

ºÉÃUÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½¸ÀÄªÀ ¤ÃwUÀ¼ÀÄ §gÀ¨ÉÃPÀÄ. ±ÉÊPÀëtÂPÀ 

§zÀ¯ÁªÀuÉ PÀÄjvÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤Ãw ¤gÀÆ¥ÀPÀgÀÄ 

CjAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ, ±ÉÊPÀëtÂPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ ‘K£ÀÄ', ‘ºÉÃUÉ' 

ºÁUÀÆ ‘AiÀiÁgÀÄ' JA§ÄzÀPÉÌ GvÀÛgÀ PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ; ªÀÄvÀÄÛ 

±ÉÊPÀ ët ÂPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉ vÀgÀÄªÀ ¸ÀÄUÀªÀÄPÁgÀgÀ 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÉÇAzÀ£ÀÄß ̧ ÀÈ¶Ö¸À¨ÉÃPÀÄ.

±À² £ÁAiÀÄgï LLn ªÀÄzÁæ¸ï¤AzÀ ¹«¯ï JAf¤AiÀÄgï ºÁUÀÆ LLJA ¨ÉAUÀ¼ÀÆj¤AzÀ JA©J ¥ÀzÀ« 
¥ÀqÉ¢zÁÝgÉ. ªÀiÁ»w vÀAvÀæeÁÕ£À vÀgÀ¨ÉÃw ªÀÄvÀÄÛ ²PÀët PÉëÃvÀæzÀ°è 17 ªÀµÀð PÉ®¸À ªÀiÁrzÁÝgÉ. F ¥ÉÊQ 14 

ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® ¹EM CVzÀÝgÀÄ. 2006jAzÀ®Æ CªÀgÀÄ CfÃA ¥ÉæÃAf ¥ÀæwµÁ×£ÀzÀ dvÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. 
¸ÀPÁðj ±Á¯É ²PÀët ªÀåªÀ¸ÉÜ dvÉ PÉ®¸À ªÀiÁrzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ«zÉ. ±ÉÊPÀëtÂPÀ PÉëÃvÀæzÀ°è §zÀ¯ÁªÀuÉ vÀA¢gÀÄªÀ 

ºÀ®ªÀÅ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À°è CªÀgÀÄ ¨sÁVAiÀiÁVzÁÝgÉ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ CªÀgÀÄ CfÃA ¥ÉæÃAf «±Àé«zÁå®AiÀÄzÀ°è 
¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÁV ¸ÉÃªÉ ¸À°è¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. ±ÉÊPÀëtÂPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉ, UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ, ²PÀët ªÀåªÀ¸ÉÜ §®UÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 

±Á¯Á £ÁAiÀÄPÀvÀé ºÁUÀÆ ¤ªÀðºÀuÉ-EªÀÅ CªÀgÀ D¸ÀQÛAiÀÄ PÉëÃvÀæUÀ¼ÁVªÉ. CªÀgÀ E-ªÉÄÃ¯ï: 

shashi@azimpremjifoundation.org
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